ŠIRVINTŲ RAJONO SAVIVALDYBĖS ADMINISTRACIJOS

ŠIRVINTŲ RAJONO JAUNIMO REIKALŲ TARYBA
POSĖDŽIO PROTOKOLAS

2026 m. sausio 19 d. Nr. 35

2026-01-19 nuotolinis Širvintų rajono savivaldybės Jaunimo reikalų tarybos posėdis.
Posėdžio pradžia: 16.00 val.
Posėdžio pabaiga: 17.00 val. 
	Posėdyje dalyvavo 7 Tarybos nariai: Kornelija Juškevičiūtė-Klimienė, Širvintų rajono savivaldybės administracijos Švietimo ir kultūros skyriaus vyriausioji specialistė; Janina Pažusienė, Širvintų rajono savivaldybės tarybos narė; Simas Buinickas, Širvintų rajono savivaldybės tarybos narys, Urtė Nekraševičiūtė, jaunimo atstovė, Rugilė Jurevičiūtė, jaunimo atstovė, Lijana Valantavičiūtė, jaunimo atstovė, Egidijus Dragūnaitis, Širvintų rajono savivaldybės tarybos narys.
Posėdžio pirmininkas – Rugilė Jurevičiūtė
Posėdžio sekretorė – Gintarė Lipskė
DARBOTVARKĖ:
	1. Dėl Širvintų rajono savivaldybės jaunimo reikalų tarybos veiklos 2026 metų plano ir  Širvintų rajono savivaldybės jaunimo reikalų tarybos 2025 metų veiklos plano ataskaitos patvirtinimo. Pasitvirtinti Savivaldybių jaunimo reikalų tarybų veiklos organizavimo ir vertinimo rekomendacijų 1 priedą.
		2. Dėl naujo JRT pirmininko išrinkimo.
	3. Dėl siūlymo įtraukti prioritetą į Širvintų rajono visuomenes sveikatos rėmimo specialiosios programos paraiškų atrankos konkursą.
Jaunimo reikalų tarybos nariai – 7, kvorumas yra. Susipažinta su numatyta posėdžio darbotvarke. Pastabų nėra. Nutarta posėdį organizuoti pagal pateiktą darbotvarkę. 

	1. SVARSTYTA. Dėl Širvintų rajono savivaldybės jaunimo reikalų tarybos veiklos 2026 metų plano ir  Širvintų rajono savivaldybės jaunimo reikalų tarybos 2025 metų veiklos plano ataskaitos patvirtinimo. Pasitvirtinti Savivaldybių jaunimo reikalų tarybų veiklos organizavimo ir vertinimo rekomendacijų 1 priedą.
	Posėdžio sekretorė Gintarė Lipskė pristatė galutinį 2026 metų veiklos planą. Informavo, kad visi JRT nariai turėjo galimybę pildyti ir koreguoti uždavinius ir veiklas. Kiekvienas JRT narys pasirinko būti atsakingas už kurią nors vieną ar kelias veiklas. 
Komisijos pirmininkė Rugilė siūlo balsuoti už JRT veiklos 2026 metų planą.
BALSAVIMAS. UŽ – 7, PRIEŠ – 0, SUSILAIKĖ – 0
	JRK Gintarė Lipskė pristatė SJRT vertinimo kriterijus ir pasiūlė įsivertinti. JRT nariai užpildė ir siūlo balsuoti. Įvyko balsavimas dėl 2025 m. veiklos plano ataskaitos ir jaunimo reikalų tarybų veiklos organizavimo ir vertinimo rekomendacijų.
BALSAVIMAS. UŽ – 7, PRIEŠ – 0, SUSILAIKĖ – 0. 

	NUTARTA
	Patvirtintas 2026 metų veiklos planas, 2025 metų veiklos ataskaita ir jaunimo reikalų tarybų veiklos organizavimo ir vertinimo rekomendacijos. Nutarta, organizuoti jau greitai gyvą posėdį ir apsitarti dėl aktyvesnio jaunimo atstovų įsitraukimo į veiklas ir atsakomybių pasiskirstymą. 

	2. SVARSTYTA. Dėl naujo JRT pirmininko išrinkimo.
	JRK pirmininkė savo noru išreiškė ketinimą perleisti pirmininko pareigas kitam jaunimo atstovui. Šį sprendimą ji grindžia tuo, kad šiais metais studijuoja Vilniuje, todėl turi ribotas galimybes skirti pakankamai laiko aktyviam įsitraukimui į pirmininko funkcijų vykdymą ir operatyvų dalyvavimą JRK veikloje. Visgi ji pabrėžė norą ir toliau likti Jaunimo reikalų tarybos nare bei prisidėti prie veiklų kaip tarybos narė.
	Posėdžio metu buvo klausiama, ar yra jaunimo atstovų, norinčių perimti pirmininko pareigas, tačiau šiuo metu tokių kandidatų neatsirado. Jaunimo atstovai išsakė daug klausimų dėl pirmininko funkcijų, atsakomybių, laiko sąnaudų bei realaus darbo krūvio. Atsižvelgiant į tai, JRK siūlo artimiausiu metu suplanuoti gyvą susitikimą, kurio metu būtų išsamiau pristatytos JRK pirmininko pareigos, atsakomybės, veiklos sritys bei lūkesčiai, taip sudarant sąlygas jaunimo atstovams geriau suprasti šios pozicijos svarbą ir priimti informuotą sprendimą.
Taip pat buvo atkreiptas dėmesys, kad naujai paskirti Jaunimo reikalų tarybos nariai iki šiol nedalyvavo jokiuose JRT mokymuose ar įvadiniuose susitikimuose. Dėl šios priežasties pastebimas bendras informacijos trūkumas apie JRT veiklos principus, funkcijas, teises ir pareigas. JRK siūlo organizuoti supažindinimo (įvadinius) mokymus ar susitikimą naujiems nariams, kurių metu būtų pristatyta JRT paskirtis, veiklos struktūra, sprendimų priėmimo procesai, bendradarbiavimo galimybės bei kiekvieno nario vaidmuo taryboje. Tai padėtų sustiprinti narių įsitraukimą, užtikrintų sklandesnį darbą ir paskatintų aktyvesnį dalyvavimą ateityje.
	NUTARTA
	Priimti JRK pirmininkės sprendimą perleisti pirmininko pareigas, jai išliekant Jaunimo reikalų tarybos nare. Kadangi posėdžio metu neatsirado norinčių perimti pirmininko pareigas, nuspręsta organizuoti gyvą susitikimą, kurio metu jaunimo atstovams būtų išsamiai pristatytos JRK pirmininko funkcijos, atsakomybės ir veiklos apimtis. Nuspręsta inicijuoti supažindinimo (įvadinius) mokymus naujiems JRT nariams, siekiant juos supažindinti su JRT funkcijomis, veiklos principais ir narių pareigomis.
	3. SVARSTYTA Dėl siūlymo įtraukti prioritetą į Širvintų rajono visuomenes sveikatos rėmimo specialiosios programos paraiškų atrankos konkursą.
	Svarstyta jaunimo psichologinės ir emocinės sveikatos svarba bei poreikis stiprinti jaunimo gerovę savivaldybės lygmens iniciatyvomis. Jaunimo reikalų tarybos nariai pabrėžė, kad šiuo metu jaunų žmonių emocinė savijauta ir psichologinė sveikata yra ypač aktuali tema, todėl svarbu skirti daugiau dėmesio prevencinėms ir stiprinamosioms veikloms. Diskusijos metu buvo išsakyta nuomonė, kad savivaldybės organizuojamuose finansavimo konkursuose tikslinga aiškiai išskirti jaunimo sveikatos išsaugojimo ir stiprinimo prioritetą, ypatingą dėmesį skiriant emocinės ir psichologinės sveikatos stiprinimui. Atsižvelgdama į tai, Jaunimo reikalų taryba pasiūlė teikti siūlymą savivaldybės sveikatos koordinatorei įtraukti jaunimo sveikatos stiprinimą kaip vieną svarbiausių prioritetų Širvintų rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos paraiškų atrankos konkurse.
	NUTARTA Jaunimo reikalų taryba susisieks su savivaldybės sveikatos koordinatore, atsakinga už Širvintų rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos paraiškų atrankos konkurso paskelbimą, ir pateiks siūlymą įtraukti prioritetą „Jaunimo sveikatos išsaugojimas ir stiprinimas“. Taip pat nutarta inicijuoti išplėstinį Jaunimo reikalų tarybos posėdį, kurio metu būtų aptartos jaunimo sveikatos stiprinimo priemonės, bendradarbiavimo galimybės su visuomenės sveikatos biuru bei planuojamos veiklos. Į posėdį planuojama pakviesti savivaldybės sveikatos reikalų koordinatorę ir tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatorę.
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