ŠIRVINTŲ RAJONO SAVIVALDYBĖS ADMINISTRACIJOS

ŠIRVINTŲ RAJONO JAUNIMO REIKALŲ TARYBA
POSĖDŽIO PROTOKOLAS

2025 m. spalio 8 d. Nr. 34

2025-10-08 išplėstinis kontaktinis Širvintų rajono savivaldybės Jaunimo reikalų tarybos posėdis su Narkotikų kontrolės komisijos nariais. 
Posėdžio pradžia: 15.00 val.
Posėdžio pabaiga: 16.30 val. 
	Posėdyje dalyvavo 6 Tarybos nariai: Kornelija Juškevičiūtė-Klimienė, Širvintų rajono savivaldybės administracijos Švietimo ir kultūros skyriaus vyriausioji specialistė; Janina Pažusienė, Širvintų rajono savivaldybės tarybos narė; Simas Buinickas, Širvintų rajono savivaldybės tarybos narys; Egidijus Dragūnaitis, Širvintų rajono savivaldybės tarybos narys; Aurėja Vaicekauskaitė, jaunimo atstovė, Urtė Nekraševičiūtė, jaunimo atstovė ir Savivaldybės Narkotikų kontrolės komisijos nariai. 
Posėdžio pirmininkas – Egdijus Dragūnaitis
Posėdžio sekretorė – Gintarė Lipskė
DARBOTVARKĖ:
1. Prevencinių priemonių aptarimas, vykdytos žalingų įpročių vartojimo apklausos rezultatų pristatymas.
Jaunimo reikalų tarybos nariai – 5, kvorumas yra. Susipažinta su numatyta posėdžio darbotvarke. Pastabų nėra. Nutarta posėdį organizuoti pagal pateiktą darbotvarkę. 

1. 	SVARSTYTA. Prevencinių priemonių aptarimas, vykdytos žalingų įpročių vartojimo apklausos rezultatų pristatymas.
Jaunimo reikalų koordinatorė pristatė inicijuotą JRT apklausą skirtą žalingų įpročių prevencijai. Apklausos klausimus sukūrė JRT narys Adrijus, jis kartu su Urte vykdė apklausą mokyklose. Buvo apklausta 220 jaunuolių. JRT narė Urtė pristatė kiekvieno klausimo rezultatus, po pristatymo kilo diskusija. Diskusijų metu aptartos pagrindinės tendencijos, rodančios jaunimo požiūrio pokyčius į alkoholio, tabako ir kitų psichoaktyvių medžiagų vartojimą. Nustatyta, kad, vartojimas yra gan mažas, bet žinojimas ir susidomėjimas išlieka gan aukštas. Padaryta išvada, kad galbūt ne visi jaunuoliai buvo atviri ir pabijojo būti atpažintais. Komisijos nariai akcentavo, kad labai mažai įsitraukia tėvai, neina į organizuojamus mokymus tėvams. 
Po apklausos pristatymo buvo  aptartos efektyvios prevencinės priemonės, pasiūlymai  kaip skatinti sveiką gyvenimo būdą ir narkotikų kontrolės komisijos, bendradarbiavimas su savivaldybės institucijomis ir jaunimo organizacijomis, JRT. 
NUTARTA (vienbalsiai): 
	Tęsti pradėtas prevencines priemones, ypatingą dėmesį skiriant mokyklinio amžiaus jaunimo švietimui. Organizuoti prevencinius protmūšius, vykdyti apklausą ir kitose gimnazijose ir sukurti video filmukus, tokiu būdu atkreipti tėvų dėmesį. Jaunimo reikalų taryba su jaunimu kalbės nepatogiomis temomis ir bus sukurti video filmukai ir paviešinti socialinėje erdvėje. Nutarta apklausos rezultatus panaudoti rengiant savivaldybės prevencijos veiksmų planą ateinantiems metams.
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