ŠIRVINTŲ RAJONO SAVIVALDYBĖS ADMINISTRACIJOS

ŠIRVINTŲ RAJONO JAUNIMO REIKALŲ TARYBA
POSĖDŽIO PROTOKOLAS

2025 m. kovo 24 d. Nr. 30

2025-03-24 kontaktinis išplėstinis išvažiuojamasis į Gelvonų gimnaziją Širvintų rajono savivaldybės Jaunimo reikalų tarybos posėdis.
Posėdžio pradžia: 10.00 val.
Posėdžio pabaiga: 12.00 val. 
	Posėdyje dalyvavo 5 Tarybos nariai: Živilė Jankauskaitė-Turkmen, Širvintų rajono savivaldybės tarybos narė; Rugilė Jurevičiūtė, Lauryno Stuokos-Gucevičiaus gimnazijos mokinė; Kornelija Juškevičiūtė-Klimienė, Širvintų rajono savivaldybės administracijos Švietimo ir kultūros skyriaus vyriausioji specialistė; Adrijus Markevičius, Širvintų r. Gelvonų gimnazijos mokinių tarybos narys; Janina Pažusienė, Širvintų rajono savivaldybės tarybos narė; 

Posėdžio pirmininkė – Rugilė Jurevičiūtė
Posėdžio sekretorė – Gintarė Lipskė
DARBOTVARKĖ:

1. Diskusija su Gelvonų gimnazijos gimnazistais apie jiems rūpimus klausimus. Jaunimo reikalų tarybos 2025 m. veiklų pristatymas.
2. Susitikimas su gimnazijos direktore ir administracijos atstovais. 
. 
Jaunimo reikalų tarybos nariai – 5, kvorumas yra. Susipažinta su numatyta posėdžio darbotvarke. Pastabų nėra. Nutarta posėdį organizuoti pagal pateiktą darbotvarkę. 

1. 	SVARSTYTA.  Diskusija su Gelvonų gimnazijos gimnazistais apie jiems rūpimus klausimus. Jaunimo reikalų tarybos 2025 m. veiklų pristatymas.
	Per susitikimą su gimnazistais vyko atvira diskusija apie jiems rūpimas problemas. Jaunimas aktyviai dalinosi savo mintimis, įžvalgomis ir pasiūlymais, siekiant rasti sprendimus jiems aktualiems klausimams. Pagrindinės diskusijos temos: mokymosi krūvis ir psichologinė gerovė. Gimnazistai akcentavo, kad didelis mokymosi krūvis dažnai sukelia stresą ir perdegimą. Jaunuoliai išreiškė susirūpinimą dėl aiškios karjeros krypties trūkumo. Diskutuota apie ribotas galimybes užsiimti mėgstama veikla po pamokų. Pasiūlyta kurti daugiau jaunimui skirtų erdvių ir nemokamų veiklų mieste. Akcentuota, kad jauni žmonės dažnai susiduria su nerimu ir depresija, tačiau ne visada gauna reikiamą pagalbą. Mokiniai išreiškė norą, kad mokymasis būtų labiau pritaikytas prie realaus gyvenimo poreikių. 
	JRT priminkė pristatė JRT veiklą, planuojamas iniciatyvas, projektų rašymo dirbtuves. Pakvietė drąsiai kandidatuoti JRT rinkimuose, nes tai pati geriausia patirtis. JRT nauji jaunimo atstovų rinkimai planuojami gegužės mėnesį.  apie švietimo sistemos tobulinimą su mokyklos administracija sprendimus priimančių institucijų
	NUTARTA
	 Suorganizuoti birželio mėnesį bendrą renginį Širvintų mieste, atvirame jaunimo centre. Tai būtų piknikas prie kupolo. Susisiekti su mokinių savivaldos kuratore, siekiant geriau koordinuoti veiklas ir dėl bendradarbiavimo. Jaunimas, kuris neturi jokių veiklų po pamokų, jungsis prie mobilaus darbo komandos. Užsiregistravo 10 moksleivių, kurie norės dalyvauti projektų rašymo dirbtuvėse gegužės mėn. Savivaldybėje. Tokie bendri susitikimai bus organizuojami ir ateityje. Planuojama bendras visų mokinių savivaldos susitikimas/renginys/mokymai. 


2. SVARSTYTA.  Susitikimas su gimnazijos direktore ir administracijos atstovais. 
Susitikimo metu buvo kalbėta su gimnazijos vadove apie jaunimo problemas ir užimtumo trūkumą Gelvonuose. Aptarti vaikai, kuriems reikalinga emocinė pagalba, bei galimybės stiprinti paramą ir kurti daugiau veiklų jaunimui. JRT nariai išreiškė susirūpinimą dėl atvežimo jaunuolių į bendrus renginius, konferencijas, dirbtuves, susitikimus. Gelvonų gimnazijos administracija vangiai atvyksta į bendrus apsitarimus. Bandyta aiškintis priežastys dėl glaudesnio bendradarbiavimo. Pristatėm jaunuolių reakcijas ir pasiūlymus, kurie buvo išsakyti susitikime su JRT. 

NUTARTA
Skatinti glaudesnį bendradarbiavimą tarp Gelvonų gimnazijos administracijos, Jaunimo reikalų tarybos (JRT) ir kitų rajono jaunimo organizacijų – organizuoti reguliarius susitikimus su iš anksto derinamu grafiku. Ieškoti sprendimų dėl jaunuolių atvežimo į renginius, konferencijas ir dirbtuves. Gimnazijos transportu jaunuolius atves į projektų rašymo dirbtuves.  Nutarta stiprinti emocinę paramą jaunimui – pasiūlyta Gelvonų gimnazijai pasitelkti psichologą, kuris dirba atvirame jaunimo centre bei bendrai organizuoti emocinės gerovės užsiėmimus. Kurti papildomas užimtumo veiklas Gelvonuose – inicijuoti temines dirbtuves, sporto ar kūrybines veiklas, įtraukiant pačius jaunuolius į planavimą, skatinti jaunuolius dalyvauti mobilaus darbo komandos siūlomose veiklose. Stebėti pažangą ir užtikrinti grįžtamąjį ryšį – po kelių mėnesių organizuoti pakartotinį susitikimą, įvertinti pokyčius ir numatyti tolesnius žingsnius.
	 

Posėdžio pirmininkė –Rugilė Jurevičiūtė
Posėdžio sekretorė – Gintarė Lipskė




