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1. DUOMENYS APIE SVIETIMO TEIKEJA

1.1. Svietimo teikéjo pavadinimas: Sirvinty ,,Atzalyno“ progimnazijos pagrindinio ugdymo skyrius.
1.2. Teisin¢é forma: biudzetiné jstaiga;

1.3. Paskirtis: ikimokyklinis ugdymas;

1.4. Adresas: Mokyklos g. 5, Zibalai, LT-19102;

1.5. El. pastas: sirvatz@gmail.com;

1.6. Interneto svetainé: www.sirvintosatzalynas.lt.

2. MUSU POZIURIS | VAIKA IR JO UGDYMA(SI)

Sirvinty ,,Atzalyno* progimnazijos Zibaly pagrindinio ugdymo skyriaus ikimokyklinio ugdymo
grupé — tai vieta, kurioje kiekvienas vaikas yra laukiamas, priimamas ir vertinamas kaip unikali
asmenybeé. Misy pozitris ] vaikg grindziamas pagarba, jautrumu, empatija ir tik€¢jimu jo vidiniu
potencialu. Vaikas mums — ne tik ugdymo(si) objektas, bet ir aktyvus veiklos dalyvis, aplinkos kiiréjas,

sprendimy priémeéjas, besimokantis per zaidima, tyrin¢jima ir santykj.


http://www.sirvintosatzalynas.lt

Miisy ugdymo(si) filosofija remiasi konstruktyvizmo, sociokultiirinés ir patirtinio mokymosi
teorijy principais. Vaikai skatinami mokytis per patirtj, tyrinéjima, refleksija, sprendimy priémimg ir
sgveikg su bendraamziais bei suaugusiais. Ugdymo procesas organizuojamas taip, kad kiekvienas vaikas

galéty jaustis saugus, pastebétas ir priimtas — tai buitina saglyga jo visapusiskai raidai.

Vaikai misy jstaigoje auga kartu su aplinka — ji laikoma ,,tre¢iuoju mokytoju*. Kuriame estetiska,
funkcionaly, lanksty mokymosi konteksta, kuriame vaikai gali laisvai tyrinéti, kurti, priimti sprendimus
ir mokytis i§ savo patirCiy. Aplinka keiiama atsizvelgiant ;] mety laika, vaiky iniciatyvas, jy raidos

poreikius ir stebéjimo rezultatus.

Pedagogas miisy jstaigoje yra ne tik ziniy perteikéjas, bet ugdymo partneris, reflektuojantis
praktikas ir kuriantis kartu su vaikais. Jis stebi, analizuoja, klauso ir atliepia vaiky poreikius, suteikdamas
reikSmingy, vaikui aktualiy ugdymo(si) patirc¢iy. Mokytojo vaidmuo — kurti prasmingg santykj, saugia

emocine atmosfera, kuri skatinty vaiko augima, norg pazinti ir veikti.

Ugdymo(si) turinys grindziamas visuminio ugdymo principais — démesys skiriamas ne tik
pazintinéms veikloms, bet ir emocinei, socialinei, meninei, fizinei bei kalbinei raidai. Istaigos ugdymo
modelis yra atviras, integruojantis jvairius edukacinius metodus, kurie padeda vaikui tyrinéti pasaulj

holistiskai.

Svarbi vieta skiriama ugdymui lauke, judéjimui, gamtos tyrin€jimui, taip pat vaiky saviraiskai
per kiryba, meng, kalbg ir muzika. Pasitelkiami ankstyvojo STEAM principai, ugdymas per patirtj,

problemy sprendimg ir bendradarbiavima.

Musy siekis — kurti ugdymo(si) aplinka, kurioje kiekvienas vaikas jaustysi saugus biti savimi,
turéty galimybiy augti pagal savo individualy raidos tempa, o jo ugdymas(si) vykty per prasmingus,
vaikui svarbius rySius ir patirtis.

3. UGDYMA(SI) GRINDZIANCIOS VERTYBES

Misy ugdymo jstaigos veikla grindziama vertybémis, kurios jtvirtintos 2023 m. atnaujintoje
ikimokyklinio ugdymo programoje. Vertybés ne tik deklaruojamos, bet ir sgmoningai jgyvendinamos

kasdieng¢je veikloje, kuriant kiekvienam vaikui saugia, jtraukia, kiirybai ir bendrystei palankig aplinka.

1. Vaiko orumas

Kiekvienas vaikas priimamas kaip unikali, vertinga asmenybé¢, turinti teis¢ biiti iSgirsta, pastebéta ir



gerbiama. Vaiko balsas svarbus visose ugdymo proceso dalyse — nuo planavimo iki refleksijos. Vaiko

poreikiai ir emocingé biisena nuolat stebimi, atliepiami su pagarba ir riipesciu.

2. LygiateisiSkumas ir teisingumas
Ugdymo procese uztikrinamos vienodos galimybés visiems vaikams, nepriklausomai nuo jy geb¢jimy,
kalbos ar socialinés padéties. Vaikai mokomi sgziningumo, aiskios ir suprantamos tvarkos, kuri

taikoma visiems. Skatinamas pagarbus konflikty sprendimas ir savarankiskas sprendimy priémimas.

3. Vaiko gerové
Visos ugdymo veiklos orientuojamos i vaiko emocinj, fizinj ir socialinj saugumg. Pedagogai aktyviai
kuria palaikancia, emociskai stabilig aplinka, riipinasi sveikos gyvensenos jproc¢iy formavimu ir

pozityvios savivokos ugdymu.

4. Pagarba, tolerancija ir atvirumas jvairovei
Vaikai mokomi atpazinti ir gerbti kitokias nuomones, tradicijas, geb¢jimus. Grupé¢je skatinamas
pagarbus bendravimas, empatija, priimami visi vaikai tokie, kokie jie yra. Pedagogai modeliuoja atvirg,

pagarbig laikysena, aktyviai reaguoja j diskriminacijos apraiskas.

5. Kultiurinis tapatumas
Ugdymo turinyje nuosekliai integruojamos lietuviy kalbos, tautosakos, kalendoriniy §venciy, vietos
tradicijy temos. Vaikai pazjsta savo krasto istorija, aplinka, puoseléja tautinj tapatumga per dainas,

zaidimus, pasakas, simbolius.

6. BendruomenisSkumas, demokratija ir pilietiSkumas
Skatinama aktyvi partnerysté tarp vaiky, pedagogy, tévy ir vietos bendruomenés. Vaikai jtraukiami j
sprendimy priémima, kuria grupés susitarimus, tariasi, mokosi iSklausyti. Organizuojami bendri

renginiai, projektai, kuriuose ugdomas atsakingas poziiiris  save, kitus ir savo aplinka.

7. Lygiavertis dalyvavimas
Visi vaikai, nepriklausomai nuo savo poreikiy ar geb¢jimy, dalyvauja bendrose veiklose. Veikla
organizuojama taip, kad kiekvienas galéty jsitraukti, iSreiksti save ir patirti sekme. Pedagogai kuria

aplinka, atitinkancig jvairius ugdymosi stilius, taiko diferencijavima, individualizavima.

8. SaviraiSkos laisvé ir vaiko teisé dalyvauti
Vaikai turi galimybg laisvai rinktis veiklas, kurti, bendrauti, priimti sprendimus. Jie skatinami
eksperimentuoti, iSreiksti savo mintis ZodZiais, kiinu, menu. Pedagogai ne tik skatina iniciatyvas, bet ir

pripaZjsta jy vert¢ — vaiko patirtys, nuomone¢ ir pasirinkimai yra ugdymo proceso dalis.
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Sios vertybés jgyvendinamos per ugdymo turinj, pedagogy laikysena, aplinkos organizavima, vaiky
veikly planavimg ir bendradarbiavimg su Seima. Vertybés formuoja ugdymo krypti, padeda kurti saugia,
pozityvia, 1 vaika orientuotg ugdymo(si) aplinka, kurioje kiekvienas vaikas gali augti, tyrinéti,

bendradarbiauti, kurti ir tapti atsakinga, savimi pasitikin¢ia asmenybe.

Bendruomeniskumas,
demokratija
ir pilietiSkumas

VT GIIES Lygiavertis dalyvavimas

MUSU VERTYBES

Saviraiskos laisve
ir vaiko teisé dalyvauti

LygiateisiSkumas ir
teisingumas

Kultdrinis tapatumas Vaiko gerove

Pagarba, tolerancija
ir atvirumas jvairovei

4. VAIKAI IR JU POREIKIAI

Zibaly pagrindinio ugdymo skyriaus ikimokyklinio ugdymo grupéje ugdomi jvairaus amziaus
vaikai, kuriy kiekvienas yra unikali asmenybé su savais geb¢jimais, pomeégiais, i§Stkiais ir patirtimis.
Misy ugdymo(si) procese vaiky poreikiai yra esminis pagrindas — jie lemia ugdymo turinio planavima,

aplinkos organizavima, veikly pasirinkima ir pedagogy veiksmus.

Vaiky raida stebima nuolat — pasitelkiant sistemingus steb&jimo jrankius, refleksijg, diskusijas su
specialistais ir tévais. Sis procesas leidzia atpazinti vaiky stiprigsias puses, sunkumus, pomégius bei
mokymosi stiliy. Gauta informacija naudojama planuojant individualizuota ugdymo(si) turinj ir

diferencijuojant veiklas.
Vaiky poreikiai miisy jstaigoje suprantami placiai — tai ne tik pazintiniai, bet ir fiziniai, socialiniai,
emociniai, kiirybiniai, kalbiniai, judéjimo ir poilsio, saugumo bei savarankiSkumo poreikiai. Skatiname

vaiky saviraiska, smalsuma, jy pastangas pazinti, iSreiksti save, spresti problemas, kurti ir bendrauti.



Ypatingas démesys skiriamas vaiky emocinei gerovei — kuriame aplinka, kurioje vaikas jauciasi
priimtas, girdimas ir svarbus. Padedame vaikams atpazinti emocijas, kalbéti apie savo jausmus, suprasti

kitus, mokytis spresti konfliktus taikiai, jsiklausyti ir buti bendrystéje.

Kiekvienas vaikas skatinamas buti aktyvus, savarankiskas, kiirybingas. Ugdymo(si) procesas
planuojamas taip, kad bty galima derinti vaiky laisva zaidimg su strukttruotomis veiklomis, remiantis
jy raidos tarpsniais ir poreikiais. Démesys skiriamas tam, kad veikla turéty prasme vaikui, kad jis

patirty seékme ir dziaugsmga veikdamas.

Taikome jtraukiojo ugdymo principus, kuriy esmé — visi vaikai mokosi kartu, jy jvairoveé
laikoma vertybe. Uztikriname, kad kiekvienas vaikas turéty lygias galimybes dalyvauti veiklose, biiti
bendruomenés dalimi ir augti pagal savo individualy raidos tempa. Pedagogai bendradarbiauja su

vaikams biity saugu ir prasminga mokiytis.

Vaikai yra miisy ugdymo(si) centro asis — jy poreikiai, interesai ir balsas yra esminis programos

planavimo, jgyvendinimo ir tobulinimo pagrindas.

PaZinimo
dZiaugsmo
poreikis

= .. MANO POREIKIAI
Zaidimy poreikis

Karybinés
saviraiSkos
poreikis

Saugumo poreikis

-,

Komunikavimo

poreikis Unikalas poreikiai

Draugysciu
poreikis

5. TEVU (GLOBEJU) IR BENDRUOMENES POREIKIAI

Sirvinty ,,Atzalyno* progimnazijos Zibaly pagrindinio ugdymo skyriaus ikimokyklinio ugdymo
grup¢je tévai ir globéjai yra aktyvis ugdymo(si) proceso partneriai. Siekiame, kad ugdymas biity
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grindZiamas pagarbiu bendravimu, pasitikéjimu, dalijimusi atsakomybe bei bendradarbiavimu, kuriame

kiekvienas tévas ar glob¢jas jaustysi svarbiu ugdymo bendruomenés nariu.

Tévy poreikiai nuolat stebimi ir ] juos reaguojama jvairiomis formomis: apklausomis,
individualiais pokalbiais, atviry dury dienomis, refleksijomis apie vaiky ugdymo(si) pazanga. | ugdymo
planavimg jtraukiami ir vaiky tévai — jie skatinami dalintis savo id¢jomis, jzvalgomis, o jy siiilymai

vertinami kaip svarbiis ugdymo tobulinimo $altiniai.

Tévai kvieCiami ne tik dalyvauti Sventése, renginiuose, bet ir kasdienése veiklose: teminése
dienose, projektinése savaitése, kirybinése dirbtuvése, skaitymo iniciatyvose. Jie prisideda prie

edukaciniy aplinky kiirimo, skolina priemones, dalijasi profesine ar kulttrine patirtimi.

Veikia tévy atstovy taryba, kuri padeda palaikyti griztamajj ry$j tarp Seimos ir ugdymo jstaigos.
Tarybos nariai teikia sitilymus dél jstaigos veiklos, prisideda prie sprendimy priémimo, ugdymo turinio

planavimo bei aplinkos tobulinimo.

Misy ugdymo jstaiga glaudziai bendradarbiauja su vietos bendruomene — Zibaly miestelio
kultiros centru, biblioteka, senitinija. Kartu jgyvendinamos kalendoriniy S$venciy tradicijos,
organizuojami pilietiSkuma skatinantys renginiai, akcijos, edukaciniai susitikimai. Tai padeda vaikams

geriau pazinti savo socialing ir kulttring aplinka, kurti tapatuma bei pilieting atsakomybe.

Tévy ir bendruomenés jsitraukimas j ugdymo procesg mums — ne formalumas, o vertybé. Tikime,
kad tik per bendrystg, pasitikéjimg ir bendrus tikslus galime sukurti vaikui visapusiSkai saugia,

palaikancia, atvirg augimui aplinkg.

6. REGIONO YPATUMALI IR JSTAIGOS SAVITUMAS

[3

Sirvinty ,,Atzalyno “ progimnazijos Zibaly pagrindinio ugdymo skyrius jsikiires vaizdingoje
Zibaly senilinijos vietoveje, apsuptoje gamtos ir istoriniy objekty. Geografiné aplinka leidzia vaikams
ugdytis patyriminéje veikloje: lankomasi Kernavés muziejuje, piliakalniuose, elniy SPA, kur vaikai

susipazjsta su gamtos ir kultiiros paveldu.

Skyrius glaudziai bendradarbiauja su Kiaukliy ir Anciiiny seniiinijy bendruomeniy nariais, Zibaly
senifinijos biblioteka, Musninky Alfonso Petrulio gimnazijos ikimokyklinio ugdymo skyriumi. Kartu
organizuojami bendri projektai, edukacinés veiklos, Sventés ir renginiai. Vaikai sveciuojasi vieni pas

kitus, dalyvauja koncertuose, konkursuose ir kultiiriniuose renginiuose.



Atsizvelgiant | jstaigos savitumg, ypatingas démesys skiriamas tradiciniy Svenciy ir renginiy

puoselé¢jimui: $§venciamos Gandrinés, Uzgavénés, Zemés diena, Vasario 16-0ji, piemenéliy Sventé,

spalvy savaité, organizuojami Kalédiniai renginiai ir Advento kiirybinés dirbtuvés kartu su tévais.

Si ikimokyklinio ugdymo grupé issiskiria glaudziu rysiu su bendruomene, gamtine ir kultiirine

aplinka, tradicijy puoseléjimu ir vaiko patiréiy jvairove. Cia ugdymas grindziamas pagarba vaikui, jo

saviraiskos laisve ir jtraukia j prasminga, patirting veikla, stiprinancig tapatuma, bendrystg ir atsakomybe

uz save bei aplinkg. Ugdymo procesas kuriamas atsizvelgiant  kiekvieno vaiko galias ir poreikius,

padedant jam augti saugioje, draugiskoje ir jkvepiancioje aplinkoje.

IT SKYRIUS
IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Programa grindziama atnaujintos 2023 m. ikimokyklinio ugdymo programos principais, kurie

uztikrina visapusiska vaiko ugdyma(si), ugdomyjy saveiky kokybe, atvirumg vaiko patir€iai ir

individualiems poreikiams. Vadovaujamasi §iais principais:

1.

Ugdymo(si) ir priezitros vienovés principas. Vaiko kasdienybé — tai vientisas procesas,
kuriame ugdymas(si) ir priezitira susilieja. Kiekvienas vaiko patyrimas — tiek planuotas, tiek

spontaniskas — yra ugdantis ir svarbus jo raidai.

Vaiko raidos ir ugdymo(si) dermés principas. Kiekvieno vaiko raida —unikali. Ugdymo turinys
pritaikomas pagal vaiko galimybes, raidos etapa, interesus, skatinant holisting pazangg jvairiose

srityse.

Zaismés principas. Zaidimas — pagrindiné vaiko veikla, kurios metu formuojasi socialiniai,
pazintiniai ir kiirybiniai gebéjimai. Zaisminga aplinka skatina tyrinéti, bendrauti, kurti ir iSgyventi

emocijas.

Sociokultiirinio kryptingumo principas. Ugdymo turinys siejamas su vietos bendruomenés
kultura, kalba, tradicijomis. Vaikai mokosi pazinti savo aplinka, biiti pilietiski ir atviri jvairioms

kultiirinéms patirtims.

Integralumo principas. Vaiko patirtys apjungiamos j visumg — veiklos apima kelias ugdymo

sritis, stiprinami tarpusavio rysiai tarp turinio, patirties ir iSmokimo rezultaty.



6. Itraukties principas. Visi vaikai, nepaisant jy individualiy savybiy ar gebéjimy, dalyvauja
ugdymo(si) veiklose. Kiekvienam vaikui sudaromos galimybés patirti sékme ir buti

bendruomenés dalimi.

7. Kontekstualumo principas. Ugdymas organizuojamas realiose, vaikui pazjstamose aplinkose.

Veikla vyksta ten, kur vaikui prasminga — grupéje, lauke, namy aplinkoje, bendruomengje.

8. Vaiko ir mokytojo bendro veikimo principas. Mokytojas aktyviai dalyvauja vaiko veikloje —
klauso, stebi, sitlo, priima vaiko iniciatyvas. Ugdymas kuriamas bendradarbiaujant ir pasitikint

vienas kitu.

9. Létojo ugdymo(si), uZtikrinan¢io gily jsitraukimg, principas. Vaikui suteikiama laiko
1Sgyventi patirtis, pajusti kiirybos, steb€jimo, atradimo procesg. Svarbus ne tik rezultatas, bet ir

kelias link jo.

10. Reflektyvaus ugdymo(si) principas. Ugdymas grindziamas nuolatiniu apmastymu — tiek vaiky,

tiek pedagogy. Kartu aptariamos emocijos, patirtys, veiklos turinys ir tolesni zingsniai.

11. Seimos ir mokyklos partnerystés principas. Tarp §eimos ir jstaigos kuriamas abipusis rysys —
tévai aktyviai dalyvauja ugdymo procese, dalijasi atsakomybe ir bendradarbiauja dél vaiko

geroves.

Sie principai yra praktinis pagrindas, kuriuo grindZiamas visas ugdymo procesas — nuo veikly
planavimo iki jy refleksijos. Jie uztikrina, kad ugdymas biity kryptingas, itraukus, lankstus, paremtas
pagarba vaikui ir jo poreikiams. Kiekvienas principas jgyvendinamas per kasdiene pedagogy laikysena,
vaiky patirtis ir Seimos jtraukimg j bendrg ugdymo procesg. Vaiko ir pedagogo bendradarbiavimas,
ugdymo(si) ir prieziiiros dermé, zaidimo ir tyrinéjimo svarba kasdienéje veikloje — tai neatsiejama
praktikos dalis. Taikant Siuos principus, kuriama saugi, palaikanti, kontekstui ir vaiko raidos etapui

pritaikyta aplinka, kurioje kiekvienas vaikas gali patirti s¢kmeg, augti ir mokytis savo tempu.
III SKYRIUS
TIKSLAS, UZDAVINIAI IR UGDYMO(SI) REZULTATAI

Ikimokyklinio ugdymo programa siekia kurti visuminj, kiekvienam vaikui prieinamag ugdymo(si)

procesa, kuris atliepty individualius ugdymosi poreikius, augimo tempg bei Seimos likescius.



Ugdymo tikslas — skatinti vaiko raida, brandg ir savarankiskuma, sudarant salygas

aktyviai patirti, veikti, tyrinéti ir augti bendrystéje.
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&_/ Ikimokyklinio ugdymo tikslas -

puoseléti vaiko galias

UZdaviniai:
1. Uztikrinti palankias ugdymosi sglygas kiekvienam vaikui, atsizvelgiant j jo individualuma,
poreikius ir galias.

2. Kurti jtraukig ir dinamiska ugdymo aplinka, kurioje vaikas galéty laisvai veikti, Zzaisti,

eksperimentuoti ir mokytis per patirt].

3. Derinti pedagogo inicijuotas veiklas su vaiky iniciatyvomis, skatinant savarankiskuma, mastymo
lankstuma ir kiirybinj poziiirj i sprendimy priémimg.
4. Plétoti vaiky mening, kalbing, socialing, fizing ir paZinting kompetencijg per jvairias ugdomasias

patirtis.

5. Formuoti vaiky bendravimo, bendradarbiavimo ir problemy sprendimo jgtidzius, ugdyti emocinj

raStingumg ir gebéjima reflektuoti.

6. Palaikyti fizing ir emocing vaiky gerove, skatinti sveikos gyvensenos jprocius bei teikti reikiamag

emocine parama.



7. Stiprinti tévy jtrauktj ir bendradarbiavimg, kuriant griztamuoju ryS$iu ir pagarba grista ugdymo

bendruomeng.
Ugdymo(si) rezultatai orientuoti j penkias visuminio ugdymo sritis:

e Misy sveikata ir gerove™

e _ ASir bendruomené

e . AS kalby pasaulyje*

e Tyringju ir pazjstu aplinkg“

e _ Kuriu ir iSreiSkiu

Kiekvienoje srityje vaiko raida siejama su vertybinémis nuostatomis, Ziniy pagrindu ir gebéjimy
raiSka. Pasiekimy siekiama per 18 apibrézty sri¢iy: kasdienio gyvenimo jgudziai; fizinis aktyvumas;
emocijy suvokimas ir raiSka; savireguliacija ir streso valdymas; socialiniai rySiai; pilietiSkumas ir
tapatumas; skaitmeninis rastingumas; kalby pazinimas ir vartojimas; kiirybiskumas; mokéjimas mokuytis;

problemy sprendimas; tyrin¢jimas; pazinimas; estetinis suvokimas; meniné raiska; kalbiné raiska;

gebéjimas Zaisti; matematinis mastymas.

Konceptualus ugdymo modelis padeda formuoti ugdymo(si) erdves ir procesus taip, kad jie biity
lanksciai pritaikomi kiekvienam vaikui. Vaikas yra §io modelio centras, o ugdymo turinys bei priemonés
tarnauja jo galiy ugdymui: savarankiSkumui, emocinei brandai, fiziniam aktyvumui, kiirybiSkumui,
mastymo lankstumui, bendravimo gebéjimams. Mokytojas planuoja aplinkg ir veiklas taip, kad jos
skatinty visapusiska augima tiek grupé¢je, tiek lauke ar netradicingje aplinkoje. Holistinis poziiiris leidzia

ugdyti vaika kaip savita, stiprig, atsakingg asmenybe.
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Konceptualus ugdymo modelis: galios, sritys, kontekstai, IU pagrindas ir istaigos savitumas:

VISUMINIS UGDYMAS(IS)
Universalaus Tyrinéjimo ir
dizaino gilaus mokymosi
mokymuisi - kontekstas
kontekstas - -
STEAM ugdymo
~
strategija
|traukties {/-"_"-\ m P T, &)
skatinimas / \.‘ \\
{ Mosy [ Kuriuir
| sveikatair | | iEreitkiu | Kiirybiniy dialogy
2 Faismés . gerové \ / \ kontekstas
> kontekstas ' SN oS Yo 7_,.»/
= €3 L}
= ' S el
< Tévy S Kitais 1 Sveikos
N Svietimas ir . p— gyvensenos
g konsultavimas ,-"'/ \\ /Ty e i‘\\. stiprinimas
( ASir \ / Tyringjuir
- |
g Judraus patirtinio |.I\hendruomen€:. |. :;;‘?:;: f|,
ugdymosi ‘ AN / \ Vs
kontekstas ~— S~ l Kalby jvairovés
\ kontekstas
\ ,-// \\\_ '
Metodiné [ A% kalby ."-,I , )
pagalba | pasaulyje | «Geros pradZios”
pedagogams \ \ /-’ , metodika
N »
Kultarini
:ial;gr:.lq - Realiy ir virtualiy
kontekstas aplinky
kontekstas

UNIVERSALUS DIZAINAS MOKYMUISI

Kiekvienoje srityje vaiko raida siejama su vertybinémis nuostatomis, Ziniy pagrindu ir geb¢jimy
raiSka. Pasiekimy siekiama per 18 apibrézty sriciy: kasdienio gyvenimo jgiidziai; fizinis aktyvumas;
emocijy suvokimas ir raiSka; savireguliacija ir streso valdymas; socialiniai rySiai; pilietiSkumas ir
tapatumas; skaitmeninis raStingumas; kalby pazinimas ir vartojimas; ktrybiskumas; mokéjimas mokytis;

problemy sprendimas; tyrin¢jimas; paZinimas; estetinis suvokimas; meniné¢ raiSka; kalbiné raiska;

geb¢jimas Zaisti; matematinis mastymas.

IV. UGDYMO TURINYS, PROCESAS IR APLINKOS

Ikimokyklinio ugdymo turinys orientuotas j vaiko patirtj, emocinj sauguma, tyrinéjimo dziaugsma ir
savarankiska pazinimg. Ugdymo(si) procesas kuriamas remiantis 2023 m. ikimokyklinio ugdymo
programos gairémis, pritaikant veiklas prie vaiky poreikiy, Seimos ir bendruomenés konteksto.
Turinys planuojamas pagal vaiky amziaus tarpsnius, geb¢jimus ir interesus. Ugdymas grindziamas

kasdienémis situacijomis, vaiky inicijuotomis veiklomis, integruojant Zinias, vertybines nuostatas ir
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gebé¢jimus. Pedagogas veikia kaip vaiky mokymosi partneris: stebi, reaguoja, sitilo, dalyvauja,
reflektuoja kartu su vaikais.

Vaikai mokosi tyrinédami aplinka, zaisdami, eksperimentuodami, judédami, kurdami, dalyvaudami
Jvairiose socialinése situacijose. Ugdymo turinys yra lankstus, atviras kaitai ir grindziamas kontekstu —
mety laikais, Sventémis, vaiky patirtimi ir aktualijomis.

Aplinka organizuojama taip, kad buity saugi, estetiSka, skatinanti veikti savarankiSkai ir
bendradarbiaujant. Pedagogas kviecia vaikus kartu planuoti veiklas, kartu priimti sprendimus. Veiklos
vyksta ne tik grupéje, bet ir lauke, bendruomenéje, kultiringje, socialinéje, gamtinéje erdvéje.
Pedagogai nuolat bendradarbiauja su tévais ir Svietimo pagalbos specialistais. Vaiko gerove ir
individualus paZinimo kelias — prioritetas, kuris atsispindi ir turinio planavime, ir jo jgyvendinimo

procese.

Ugdymo turinys neapsiriboja formalizuotu mokymu — jis apima ir emocinj augima, saviraiska, santykj
su aplinka ir kitais Zmonémis. Kiekviena situacija grupéje gali tapti vertinga ugdymosi patirtimi, jei

pedagogas geba ja reflektuoti ir paversti prasminga vaikui.

Svarbu, kad ugdymo turinys biity patrauklus, artimas ir motyvuojantis. Todé¢l vaiky nuomonés
jsiklausymas, jy idéjy jgyvendinimas tampa neatsiejama ugdymo proceso dalimi. Vaikai jauciasi
vertinami ir jtraukti, kai jy iniciatyvos pastebimos ir palaikomos. Tai ugdo pasitikéjima savimi,

atsakomybe, kiirybiskuma bei nora toliau tyrinéti pasaulj.

Svarbu, kad ugdymo turinys biity patrauklus, artimas ir motyvuojantis. Todé¢l vaiky nuomonés
isiklausymas, jy idéjy jgyvendinimas tampa neatsiejama ugdymo proceso dalimi. Vaikai jauciasi
vertinami ir jtraukti, kai jy iniciatyvos pastebimos ir palaikomos. Tai ugdo pasitikéjimg savimi,
atsakomybe, kiirybiskuma bei norg toliau tyrinéti pasaulj. Pedagogas, kurdamas turinj kartu su vaikais,
reaguoja ] jy kasdieng patirtj, emocinius i§gyvenimus ir socialines situacijas, taip paversdamas ugdyma

prasmingu ir gyvu procesu.
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Ugdymo(si) sritis ,,Miisy sveikata ir gerové

Ugdymo turinys 1-3 mety vaikams

Pasiekimuy sritis

Pirmi-treti gyvenimo metai

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko
perspektyvos)

Kasdienio gyvenimo jgudziai

Vertybiné nuostata: domisi, kas padeda
augti sveikam ir saugiam.

Esminis gebéjimas: esant galimybei
renkasi sveikatai palanky maista,
savarankiskai pavalgo, pasiriipina savo
kiino Svara, prisideda prie aplinkos tvarkos
palaikymo.

Vaikai pradeda sgmoningai atlikti
paprastus kasdienio gyvenimo veiksmus:
mokosi valgyti su SaukStu, geria i$
puodelio, domisi higienos priemonémis ir
veiksmais, susijusiais su kiino prieZzitira.
Jie pradeda atskirti, kas yra ,,Svaru® ar
,heSvaru®, supranta, kad kai kurie
produktai sveiki, o kiti — maZiau. Rodo
iniciatyva tvarkydamiesi, ripinasi savo
daiktais. Pastebi, kas ne vietoje, mégaujasi
savarankiSkumo patirtimi.

valgo pats, kartais padeda sau
ranka laikyti inda

pasirenka tam tikrus produktus
pagal skonj ar i§vaizda

naudoja ranksluostj, rodo
susidoméjimg muilu ar servetéle
meégsta stebéti, kaip kiti riipinasi
Svara, kartoja veiksmus

padeda déti zaislus j déze ar
lentyng

sako ,,pats* ir didziuojasi
savarankiskai atlikta uzduotimi

Fizinis aktyvumas

Vertybiné nuostata: noriai juda, mégsta
judrig veiklg ir Zaidimus.

Esminis gebéjimas: tiksliai ir koordinuotai
Sliauzia, ropoja, eina, béga, lipa, islaiko
pusiausvyra judédamas, spontaniskai ir
tikslingai atlieka veiksmus.

Vaikas pradeda aktyviai judeéti
savarankiskai — §liauzia, ropoja, eina,
véliau béga. Jis eksperimentuoja su savo
kiino judesiais, siekia daikty, lipa ant
jvairiy pavirsiy. Pradeda koordinuoti
judesius, jungia abi rankas veiklai. Stiprina
fizinius geb¢jimus zaisdamas, Sokdamas,
naudodamas lauko ir vidaus priemones.

vaiksto nelygiu pavir$iumi, saugo
pusiausvyra

lipdamas laiptais, laiko uz turéklo

metg ar ridena kamuolj, bando
pagauti

suka, pila, jdeda, pasuka — lavina
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smulkiagja motorika

sukasi, linguoja, Sokingja vietoje
pagal ritma

tyringja, kuria klittis i$ pagalviy ar
deziy

Savivoka ir savigarba

Vertybiné nuostata: pasitiki savimi ir savo
gebéjimais, gerbia save ir kitus.

Esminis gebéjimas. atpazjsta save, domisi,
ka geba, kas jam patinka, jauciasi svarbiu
bendruomenés nariu.

Vaikas zitiri ] save veidrodyje, taria savo
varda. Reaguoja i pagyrimus, rodo
pasitenkinimg savo veiksmais. Pradeda
sakyti ,,a$ pats* ir savarankiSkai veikia.
Parodo, kas jam patinka ar nepatinka.
Renkasi zaislus, veiklg ar maistg pagal
savo norus. Mégsta biiti pastebétas ir
giriamas.

Ziari j save veidrodyje ar
nuotraukoje.

Sako savo varda, amziy, lytj.

Vartoja zodzius ,,as pats*, kai nori
pabandyti savarankiskai.

Dziaugiasi, kai pavyksta ka nors
padaryti.

Reaguoja | pagyrimus, Sypsena,
padrasinima.

Parodo, kas patinka ar nepatinka.

Stebi kitus vaikus, domisi jy veikla,
nori buti kartu.

Savireguliacija ir elgesio kontrolé

Vertybiné nuostata: nusiteikes valdyti
démesj, emocijy raiska ir elges.

Vaikas pradeda reaguoti j grupés taisykles,
mokosi kontroliuoti impulsus. Pastebi,
kaip elgiasi kiti, pradeda mégdzioti.
Suaugusiojo padedamas supranta, kada

klausosi, kai kalba mokytojas
laukia savo eilés

padeda kitam, kai papraso
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Pasiekimuy sritis Pirmi-treti gyvenimo metai

Ugdymo(si) gairés (i$ vaiko
perspektyvos)

Esminis gebéjimas: sutelkia démesj reikia palaukti, pasitraukti, dalintis.
veiklai, dazniausiai laikosi tvarkos ir ISmoksta atsiprasyti, ieskoti pagalbos.
susitarimy.

» pasitraukia, kai pyksta, kreipiasi
pagalbos

» kartu su mokytoju aptaria, kg daryti
kitaip

» Kkartais pakartoja: ,,negalima*,
»atsargiai, | lauk*

Ugdymo kontekstai, pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, buidai

Ugdymo kontekstai:

Kasdieniai veiksmai vyksta natiiralioje aplinkoje: ryto ratuose, per pusrycius ir pietus, lauke bei zaidimy metu grupéje. Vaikai mokosi per

asmening patirtj — lieiant, ragaujant, judant, stebint kitus. Ypac svarbi rutina — valgymas, tualeto jgiidziai, poilsis ir tvarkymasis tampa

natiiralia ugdymo(si) dalimi. Akcentuojamas létas tempas ir ritminga dienotvarke, kuri padeda vaikams jaustis saugiai.

Pedagogo vaidmuo:

Pedagogas stebi vaikus, atpazjsta jy iniciatyvas, poreikius ir emocijas. Jis padeda vaikams veikti savarankiskai, bet kartu ir palaiko, kai reikia

pagalbos. Mokytojas rodo pavyzdj, dalyvauja veikloje Salia vaiko, suteikia galimybiy rinktis, kviecia reflektuoti: ,,Ka Siandien pats

padarei?*, ,,Ka mégsti valgyti?*, , Kaip jautiesi?*. Jis kuria estetiska, saugia aplinka, kurioje vaikui lengva suprasti, ka, kur ir kada veikti.

Strategijos:
¢ individualizuotas stebé&jimas ir atliepimas j vaiky poreikius

e palaikymas per kasdienes veiklas, nepertraukiant vaiko iniciatyvos
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e 7odinis jvardijimas veiksmy (,,tu dabar plauni rankas®, ,,valgai obuolj)
e ritualai ir pasikartojantys signalai, padedantys susiorientuoti dienotvarkéje
Metodai:
e modeliavimas (parodant elgesio ar veiksmo pavyzdi)
o refleksijos skatinimas (vaikui pasakojant apie save)
e tyrinéjimas per jusles: ragavimas, lietimas, girdéjimas
e imitavimas — vaikas mokosi zitirédamas ir bandydamas kartu
Budai:
e zaidybiniai siuzetai (,,virtuvélé®, ,,maisto parduotuvé*)
e cstetiSkai pateiktos priemonés (vaisiy paveiksléliai, higienos Zenkliukai)
e judrios veiklos: lipimas, Sokin¢jimas, balansavimas

e bendri kasdieniai veiksmai — tvarkymasis, padéjimas draugui, €jimas kartu

Ugdymo turinys 4-6 mety vaikams

Kasdienio gyvenimo jgidziai Vaikai savarankiskai atlieka kasdienius » pasirenka sveikesnj maista,
higienos veiksmus: prausiasi, §luostosi, ragauja, kai pasiiilo

Vertybiné nuostata: domisi, kas padeda
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Pasiekimuy sritis

Ketvirti—Sesti gyvenimo metai

Ugdymo(si) gairés (i vaiko
perspektyvos)

augti sveikam ir saugiam.

Esminis gebéjimas: renkasi sveikatai
palanky maista, savarankiskai pavalgo,
palaiko ktino Svara, laikosi susitarimy,
prisideda prie aplinkos tvarkos.

naudoja stalo jrankius, tvarkosi po veiklos.
Jie supranta maisto pasirinkimo svarba,
domisi, kas sveika. Dalyvauja ruoSdami
maistg zaidybinése situacijose, kalba apie
tvarka, Svarg ir saugg.

pasidaro sau sumustinj ar uztepa
sviestg

nusiprausia rankas be priminimo

zino, kur padéti savo daiktus,
tvarkosi po veiklos

kalba apie §varg, maistg, pasakoja,
ka valgo namuose

padeda draugui, kai reikia — atneSa
servetéle ar vandens

Fizinis aktyvumas

Vertybiné nuostata: noriai juda, meégsta
fizing veikla, supranta judéjimo svarba
sveikatai.

Esminis gebéjimas: juda tiksliai ir
koordinuotai, pasirenka aktyvig veikla,
demonstruoja iStverme, pusiausvyra, geba
judeti grupéje.

Vaikai sgmoningai renkasi judéjima,
dalyvauja judriuosiuose Zaidimuose,
meégsta veikti grupéje. Judesiai tampa
tikslesni: béga, Sokinéja, meta, gaudo, lipa,
balansuoja. Jy fizinis aktyvumas tampa
savireguliacijos priemone — moka
nusiraminti judédami ar pasirinkdami
aktyvig pertrauka.

bégioja, lipa, Soka, vaziuoja
paspirtuku ar dviraciu
pereina kliti¢iy ruoza — lipa,
Sokinéja, laipioja

meégsta sportinius zaidimus su
taisyklémis

pats pasirenka: nori judrios ar

ramesnés veiklos

supranta, kad judé¢jimas padeda
jaustis gerai

paaiskina, ka daro: ,,treniruoju
pusiausvyra®, ,,Sokinéju kaip varlé*
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Pasiekimuy sritis

Ketvirti—Sesti gyvenimo metai

Ugdymo(si) gairés (i vaiko
perspektyvos)

Savivoka ir savigarba

Vertybiné nuostata: pasitiki savimi ir savo
gebéjimais, gerbia save ir kitus.

Esminis gebéjimas: suvokia savo
tapatuma, pasitiki savo jégomis, pripazjsta
savo jausmus ir stiprigsias puses, gerbia
save ir kitus.

Vaikas pasako apie save — varda, ka
meégsta, kuo domisi. DZiaugiasi savo
pasiekimais, noriai juos rodo kitiems.
Atpazjsta savo stiprigsias puses, kalba apie
tai, kg moka. Bando 1§ naujo, net jei
nepavyko. Priima, kad kiekvienas vaikas
yra skirtingas. ISsako savo norus, pasiiilo
idéjy grupei. Supranta, kad turi teise
pasakyti ,,ne®.

Pasako apie save — varda, amziy,
kuo domisi, kg mégsta veikti.

Dziaugiasi savo pasiekimais, rodo
juos draugams, mokytojui.

Kalba apie tai, kg moka ir kg dar
noréty iSmokti.

Pripazjsta, kad kiti gali buti
skirtingi, supranta jvairius
pomeégius ir gebéjimus.
Bando savarankiskai spresti

problemas ir siekia savo tiksly.

Priima nesékmes kaip mokymosi
dalj, skatina save bandyti dar karta.

Reik§damas nuomong, pasako, ko
nori arba ko nepriima: ,,man taip
netinka®, ,,as noriu kitaip*.

Gerbia kity vaiky nuomong,
nesitycioja, palaiko.

Savireguliacija ir elgesio kontrolé

Vertybiné nuostata. geba valdyti savo

Vaikai supranta susitarimus, geba jy
laikytis. Pastebi savo reakcijas ir jas
reflektuoja. Turi aiskius ,,rémus‘ — Zino,
kaip elgtis tam tikrose situacijose. Esant
konfliktui ar nusivylimui — moka jvardyti

laikosi susitarimy: nelipa, kur
draudziama, nelieCia be leidimo

pasako sau: ,,dabar reikia lukteléti,
,»paklausysiu mokytojos*
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Pasiekimuy sritis Ketvirti—Sesti gyvenimo metai Ugdymo(si) gairés (i vaiko

perspektyvos)
elgesj ir emocijas, laikytis susitarimy. jausma, kreiptis pagalbos, ieskoti » jei susipyksta, stengiasi susitarti
. o oy e s imo. Syti ot
Esminis gebéjimas: veikia savarankiskai ir sprendimo arba papragyti padeti
atsakingai, laikosi grupés taisykliy, » pats pasiiilo atsiprasyti ar pakviesti
prisitaiko prie situacijos. vel Zaisti

» kartais nusiramina pieSdamas ar
kalbédamas

» sako:,,padariau klaida, bet kit
kartg darysiu kitaip*

Ugdymo kontekstai, pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai

Ugdymo kontekstai:

Ugdymas vyksta natiiralioje, vaikui artimoje aplinkoje — per dienos ruting, tyrin¢jimo veiklas, patirtinj ugdymasi lauke bei grupéje. Vaikai
itraukiami  veiklas, susijusias su sveika mityba, jud¢jimu, emocijy raiska, dienotvarkés supratimu. Jie aktyviai veikia mazose grupése ar
savarankiskai, lavina jgiidzius per konkrecias uzduotis, kiirybinius tyrinéjimus, zaidimus. Svarbi vieta skiriama vaiky refleksijai, kai vaikas

pats jvardija savo pojucius, iSgyvenimus ir atradimus.

Pedagogo vaidmuo:

Mokytojas aktyviai kuria situacijas, kurios padeda vaikui stiprinti kasdienius jgiidZius, emocinj rastinguma, kiino pajauta. Jis kviecia vaika
mastyti: ,,Kodél svarbu plauti rankas?*, ,,Kaip jauciasi tavo draugas?, ,,Ka valgysi pietums?* Pedagogas fiksuoja vaiky pasiekimus, pastebi
iniciatyvas ir skatina tolesnj gilinimgsi per dialoga, diskusijg. Vaiko balsas yra svarbus — jis jtraukiamas j sprendimus: kg veiksime, kaip

ragausime, kaip pailsésime.
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Strategijos:
o tikslingas refleksijos skatinimas (,,ka pavyko padaryti be pagalbos?*)
e jtraukiancios tyrinéjimy temos (sveiko maisto savaités, judesio isSukiai)
e kasdien¢ dienotvarké naudojama kaip orientyras veiklai ir savireguliacijai
e stiprinamas emocinis raStingumas per kalb¢jima, klausymasi, vaidmenis
Metodai:
e patirtinis mokymasis (vaikas mokosi per patirtj, bandyma ir klydima)
e tiriamasis metodas (vaikas kelia klausimus, iesko atsakymy)
o refleksinis metodas (vaikas jsivertina, kalba apie save ir savo veiklg)
e kiirybinis ugdymas (judesiu, zodziu, pieSiniu, zaidimu)
Budai:

e sveiko maisto degustacijos, dienos meniu kiirimas, darzoviy atpazinimo zaidimai

judrieji Zaidimai su taisyklémis: estafetés, kliti¢iy ruozai

savarankisko pasirinkimo kampeliai: ,,poilsio zona “, ,,judéjimo kampas‘

vaiky idéjomis gristos veiklos: ,,ka Siandien valgysim?*, , kaip judésim?*

kvépavimo, atsipalaidavimo pratimai po aktyvios veiklos

savarankiskas ranky plovimas, asmens higienos jgiidZiy stiprinimas Zaidimo forma
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e vaisiy ir darZoviy pazinimas per sensorines veiklas: lietimas, uostymas, skonio palyginimas

Ugdymo (si) sritis ,,AS ir bendruomené*

Ugdymo turinys 1-3 mety vaikams

Pasiekimuy sritis

Pirmi—treti gyvenimo metai

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko
perspektyvos)

Savivoka ir savigarba

Vertybiné nuostata: pasitiki savimi ir savo
gebéjimais, gerbia save ir kitus.

Esminis gebéjimas: atpazjsta save kaip
unikaly asmenj, supranta, kg mégsta, kg
geba, pradeda kalbéti apie savo poreikius
ir jausmus.

Vaikai pradeda sakyti savo vardg, nurodo
savo lytj, mety skaiCiy. Atpazjsta save
veidrodyje ar nuotraukoje. Kalba apie tai,
ka mégsta ar moka. Nori veikti ,,pats®,
iSreiskia nuomong apie veikla, kartais
uzsispiria, kai nesutinka. DZiaugiasi
sé¢kme, parodo norg biiti pripaZintu.

pasako savo varda, lytj, kiek jam
mety

nurodo, kg mégsta veikti, kg moka

dziaugiasi, kai pavyksta atlikti
uzduot]

ziuri i veidrodi, atpazjsta save
nuotraukose

parodo norg veikti savarankiskai,
sako ,,pats*

supyksta ar nusivilia, kai negauna
veikti pagal savo norg

Santykiai su suaugusiaisiais ir
bendraamZiais

Vertybiné nuostata: vertina artima rysj su
kitais, jauciasi saugus.

Esminis gebéjimas: uzmezga kontaktg su

Vaikai ieSko suaugusiojo démesio, mégsta
biiti pastebéti, Salia. Uzmezga kontakta su
kitais vaikais — stebi, imituoja, kviecia
zaisti. Reaguoja j grupés taisykles, mokosi
laukti, dalintis, priimti. Bendraudami
naudoja Zodzius, mimika, gestus. lesko

ieSko suaugusiojo démesio, artumo,
apkabinimo

stebi kitus vaikus, mégdzioja jy
veiksmus
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Pasiekimuy sritis

Pirmi—treti gyvenimo metai

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko
perspektyvos)

suaugusiaisiais ir vaikais, ieSko draugijos,
bendrauja ZodZiu ar gestais.

saugiy santykiy, nori biiti priimti.

kviecia zaisti, dalijasi zaislais
kalbasi paprastais sakiniais, rodo

norga bendrauti
reaguoja | kity emocijas — atnesa
daikta, paglosto

pradeda mokytis laukti, tartis,
pasitraukti i$ konflikto

Emocijuy suvokimas ir raiska

Vertybiné nuostata: pradeda atpazinti ir
iSgyventi jvairias emocijas, mokosi jas
iSreiksti saugiu ir priimtinu bidu.

Esminis gebéjimas: kiino kalba, gestais,
veido mimika ar garsais iSreiskia savo
emocing blisena, suaugusiojo padedamas
pradeda jvardyti pagrindines emocijas
(lindesi, pykti, dziaugsma, baime).

Vaikas i§gyvena jvairias emocijas ir
pamaZzu mokosi jas atpaZinti. Dazniausiai
emocijas reiSkia kiino kalba ar garsais, o
su suaugusiojo pagalba pradeda jas
ivardyti. Mégdzioja kity emocing raiska,
reaguoja | aplinkiniy nuotaikas.

Vaikas pradeda atpazinti
pagrindines emocijas — dZiaugsma,
pyktj, baimg, litides;.

Reaguoja | savo emocijas kiino
kalba — verkia, juokiasi, trypia,
glaudziasi.

Pamazu pradeda sieti emocijas su
ivykiais (,,verkia, kai atima Zaislg®,
,juokiasi, kai linksma*).

Suaugusiojo padedamas bando
jvardyti jausmus: ,,litidna®,
»pykstu®, , bijau®.

M¢gdzioja suaugusiojo reakcijas i
emocijas — guodzia 1éles, apkabina
drauga.
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Pasiekimuy sritis

Pirmi—treti gyvenimo metai

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko
perspektyvos)

Pradeda suprasti, kad ir kiti vaikai
jaucia skirtingus jausmus.

Daznai reik§dami emocijas naudoja
kiino kalba, gestus, balsg ar
verksma.

Savireguliacija ir elgesio kontrolé

Vertybiné nuostata: pradeda suvokti ir
valdyti savo emocijas, démesj bei elges;,
mokosi laikytis paprasty susitarimy.

Esminis gebéjimas: suaugusiojo
padedamas mokosi sutelkti démesj,
laikytis kasdieniy taisykliy, valdyti
emocijy raiska ir elgesj kasdienése
situacijose.

Vaikas pradeda mokytis démesio

sutelkimo ir paprasty taisykliy laikymosi.

Reaguoja | emocijas daznai impulsyviai,
bet su suaugusiojo pagalba mokosi

nusiraminti ir tinkamai reiksti savo norus.

Vaikas trumpam sutelkia démes; |
veikla, taCiau greitai jj iSblasko kiti
dirgikliai.

Suaugusiojo padedamas prisimena

susitarimus — laukia savo eilés,
pasidalina zaislais.

Reaguodamas j nes¢kmes verkia,
pyksta, bet pamazu mokosi
nusiraminti.

Pradeda naudoti ZodZius vietoje
fiziniy reakcijy: ,,neduok “, ,,noriu
dar “

M¢égdzioja suaugusiyjy elgesj —

3

stengiasi pasakyti ,,prasau®, ,,aciii*.

Pastebi savo emocing bliseng
(,,pavargau®, ,,noriu miego*) ir
suaugusiojo paragintas pasako.
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Ugdymo kontekstai, pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, buidai

Ugdymo kontekstai:
Veiklos organizuojamos per natiiralius kasdienybés momentus: zaidima, valgyma, tvarkymasi, poilsj, ¢jimga j laukg. Aplinka pritaikoma
mazyjy poreikiams — aiski, saugi, stabili, su daug pasikartojanciy ritualy. Daug démesio skiriama vaiky emocinei gerovei: kuriamas Siltas

rySys su suaugusiuoju, sudaromos salygos jaustis saugiam ir priimtam.

Pedagogo vaidmuo:
Pedagogas kuria saugig, nuspéjama aplinka, stebi vaiky emocing biikle, padeda atpazinti ir jvardyti jausmus. Aktyviai reaguoja j vaiky
emocinius poreikius — guodZia, drasina, padeda spresti nesutarimus. Mokytojas pats modeliuoja pageidaujama elgesj — kaip prasyti, laukti,

dalintis.

Strategijos:
e Grupés veikly struktiiravimas — aiski dienotvarké, pasikartojantys ritualai.
e Emocinio saugumo stiprinimas — kuriami artimi santykiai su suaugusiuoju.
e Socialinio elgesio modeliavimas kasdienése situacijose.
e Nusiraminimo ir atokvépio zonos organizavimas grupéje.
e Vaiky jtraukimas j grupés susitarimy kiirima.

Metodai:
e Emocijy atpazinimo ir raiSkos Zzaidimai su mimika, gestais, veidukais.

e Laisvas ir struktiiruotas zaidimas su zaisliniais gyviinais ar 1élémis.
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e Socialiniai zaidimai (,,duok—pasiimk “, ,,palauk eil¢je®, ,,padék draugui‘).

o Kasdieniy situacijy aptarimas su vaikais grupiniuose pokalbiuose.

e Pasakojimai ir vaidmeny zaidimai apie bendravima, pagalbg, draugyste.
Budai:

e Emocijy jvardijimas (,,Matau, kad supykai®, ,,Tu nulitidai, kai draugas i§¢jo*).

Kalb¢jimasis atsiklupus, palaikant akiy kontakta.

Vaiko drasinimas ir padrasinantis fizinis kontaktas (apkabinimas, rankos laikymas).

X919

Pavyzdzio rodymas, kaip pasakyti ,,aciii*, ,,atsiprasau®, ,,galiu palaukti®.

Aplinkos Zenklinimas simboliais (susitarimai, emocijy veidukai, eilés Zenklai).

Ugdymo turinys 4-6 mety vaikams

Pasiekimuy sritis Ketvirti-Se$ti gyvenimo metai Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko
perspektyvos)
Savivoka ir savigarba Vaikai apibiidina save: ,,moku Sokti®, » pasako savo varda, pavarde, amziy

,man patinka piesti, atpazjsta savo

R L » apibudina, kg mégsta, kuo domisi,
stiprigsias savybes. Jie i§sako savo

Vertybiné nuostata: pasitiki savimi ir savo
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Pasiekimuy sritis

Ketvirti-Sesti gyvenimo metai

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko
perspektyvos)

gebéjimais, gerbia save ir kitus.

Esminis gebéjimas: apibudina save, savo
pomeégius, gebéjimus, savarankiSkai
sprendzia, drgsiai iSreiSkia nuomong ir
jausmus.

nuomong, geba ja pagrjsti, sako, ko nori,
kas netinka. Stengiasi savarankiskai atlikti
veikla, jaucia pasididziavimag pasiekimais,
priima pagalba, kai reikia.

ka moka

kalba apie savo emocijas: ,,man
litdna, kai...“

iSreiskia pasididziavima savo
veikla ar pasiekimais

jvardija, kada jam sunku, kreipiasi
pagalbos

siekia veikti savarankiskai, sako:
,leisk pabandyti pa¢iam

Santykiai su suaugusiaisiais ir
bendraamziais

Vertybiné nuostata: vertina bendravimg ir
pasitikeéjima, kuria prasmingus santykius.
Esminis gebéjimas: palaiko ilgalaikius
santykius, rodo riipest], geba susitarti,
spresti konfliktus.

Vaikai tvirtina draugystes, susitaria su
bendraamziais, geba spresti nesutarimus,
naudodami zodzius. Kalba apie jausmus,
aiskina, kas jvyko, pasako, kaip jauciasi.
Rodo riipest; kitais: padeda, paglosto,
pakviecia zaisti. Reaguoja ] suaugusiojo
paskatinima.

palaiko ilgalaikius rySius, vadina
draugus vardais

dalijasi, tariasi, susitaria: ,,tu
pirmas, as po to*

moka pasakyti, kad nenori zaisti,
bet daro tai pagarbiai

rodo riipestj: paglosto, padeda,
nuramina

kalba apie tai, kaip jauciasi draugas

sprendZzia konfliktus padedamas ar
savarankiskai
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Pasiekimuy sritis

Ketvirti-Sesti gyvenimo metai

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko
perspektyvos)

Emocijy suvokimas ir raiska

Vertybiné nuostata: priima save ir kitus su
jvairiomis emocijomis, iSmoksta pagarbiai
reaguoti ] kity jausmus, geba pasidalinti
savo iSgyvenimais.

Esminis gebéjimas: ivardija savo jausmus,
supranta jy prieZastis, empatiSkai reaguoja
1 kity emocine biisena, iesko biidy

nusiraminti ar iSreiksti emocijas tinkamai.

Vaikas geba jvardyti savo jausmus ir jy
priezastis, empatiSkai reaguoja | kity
emocijas. Stengiasi nusiraminti tinkamais
budais, mokosi kalbéti apie savo
iSgyvenimus ir suprasti kity jausmus.

Vaikas pasako, kaip jauciasi
(,,litidna, nes negavau zaislo*,
»dziaugiuosi, nes pagyré*).
Suvokia, kas sukeélé tam tikrg
emocija, paaiskina priezastj.
Pastebi ir jvardija kity vaiky
jausmus, reaguoja empatiskai.
Bando pats nusiraminti —

atsitraukia, pasako, kg jaucia,
kviecia mokytoja.

Kalbédamasis suaugusiuoju ar
vaikais reflektuoja savo emocijas.

Savireguliacija ir elgesio kontrolé

Vertybiné nuostata: geba reguliuoti savo
emocijas ir elgesj pagal socialines

Esminis gebéjimas: savarankiskai
kontroliuoja emocijy raiska, laikosi
susitarimy, sgmoningai reguliuoja savo
veiksmus jvairiose situacijose.

taisykles, suvokia savo veiksmy pasekmes.

Vaikas vis geriau kontroliuoja savo
emocijas ir elgesj, geba taikytis prie grupés
taisykliy. Siekia spresti problemas
kalbédamasis, pradeda samoningai
reguliuoti savo veiksmus jvairiose
situacijose.

Vaikas suvokia grupés taisykles,
bando jy laikytis net be
suaugusiojo priminimo.

Pastebi savo emocing biiseng ir
pasako, kaip jauciasi (,,man pikta®,
»,a8 susijaudings®).

Mokosi nusiraminti savarankiskai —

giliau kvépuoja, iSeina j ramesne
erdve.

Konflikto situacijose dazniau
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Pasiekimuy sritis

Ketvirti-Sesti gyvenimo metai

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko
perspektyvos)

renkasi zodinius sprendimus nei
fizinj elges;j.

Supranta, kad uz savo veiksmus
yra atsakingas, geba atsipraSyti ar
atitaisyti klaidg.

IS$sako savo norus ir jausmus,
nepazeisdamas kity vaiky teisiy.

Ugdymo kontekstai:

Veiklos organizuojamos siekiant skatinti vaiko savarankiskuma, atsakomybe uz savo elgesj ir bendradarbiavimg. Skatinamas aktyvus

Ugdymo kontekstai, pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, buidai

vaiky dalyvavimas kuriant grupés taisykles, aptariant emocines situacijas. Aplinka atvira vaiky iniciatyvoms, sitiloma jvairiy socialiniy,

emociniy, bendradarbiavimo veikly.

Pedagogo vaidmuo:

Mokytojas aktyviai jtraukia vaikus j kasdieniy susitarimy kiirima, padeda reflektuoti emocijas ir veiksmus. Skatina vaikus kalbéti apie
savo jausmus, siiilo sprendimus, kaip tinkamai iSreiksti emocijas. Pedagogas padeda iSspresti konfliktus naudojant taikius susitarimus, moko

empatijos, savireguliacijos strategijy.

Strategijos:

e Vaiky jtraukimas j grupés taisykliy ir susitarimy kiirima.
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Kasdieniy refleksijy organizavimas: dienos jspudziy, emocijy ir elgesio aptarimas.

¢ Emocinio raStingumo stiprinimas per kasdienes situacijas.

Skatinimas pastebéti ir jvardyti savo bei kity vaiky stiprigsias puses.

Ramybés kampelio jrengimas, ugdantis savireguliacijos jgudzius.
Metodai:

¢ Diskusijos apie emocijas ir elgesio pasekmes.

Emocijy atpazinimo Zaidimai, situacijy analizeé, pasakojimy apie veikéjus aptarimas.

Refleksijos ratas — struktiiruoti pokalbiai apie dienos patirtis.

¢ Grupiniai projektai, kurie reikalauja bendradarbiavimo ir empatijos.

Pasaky ar animaciniy situacijy aptarimas, susiejant su vaiky iSgyvenimais.
e Veidy mimiky Zaidimai — kaip atrodo pyktis, dZiaugsmas, litidesys, nustebimas.
Budai:

e Klausimai, padedantys mastyti (,,Kg galime daryti, kai supykstame?*).

Emocijy jvardijimas ir pasitilymai, kaip tinkamai jas iSreiksti.

e Ripinimasis kitais — sililymas padéti maZesniam vaikui ar draugui.

Individualus vaiko pasiekimy aptarimas, pagyrimas, padrgsinimas.

Ramybé¢s erdves pasitilymas vaikui, kai jis nori pabiiti vienas ar nusiraminti.
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e Vaiky tarpusavio santykiy stebéjimas ir Svelnus jsikiSimas, kai reikia padéti spresti konfliktus.

e Vaiky jtrauktis j bendrus darbus ar pagalbos veiklas skatina priklausymo grupei jausma ir atsakomybe uz kitus.

e Emocijy veiduky, spalvy ar simboliy naudojimas padeda vaikui iSreiksti biiseng tais atvejais, kai stokoja zodZziy ar dar tik mokosi kalbéti

apie jausmus.

Ugdymo(si) sritis ,,AS kalby pasaulyje «

Ugdymo turinys 1-3 mety vaikams

Kalby supratimas

Vertybiné nuostata: supranta kalbg kaip
priemon¢ bendrauti ir pazinti pasaulj.

Esminis gebéjimas: esant galimybei
atpazjsta, supranta Zodzius, paprastus
sakinius, nurodymus, garsy intonacijas,
veido iSraiskas.

Reaguoja j savo varda, pazjstamus
zodzius, paprastus prasymus (,,duok®,
nateik®, | sésk*). Girdi ir skiria jvairias
intonacijas, emocijas balse. Supranta
kasdienes frazes, veido iSraiskas, kiino

gestus. Pradeda atpazinti daikty ir veiksmy

pavadinimus.

Klausosi suaugusiojo kalbos,
reaguoja j savo varda.

Supranta paprastus ZodZius ir
frazes.

Atpazjsta intonacija, veido
iSraiskas, gestus.

Atlieka paprastus praSymus:
,,duok®, ,.sésk®, , ateik".

Zvelgia j rodoma objekta, kai girdi
jo pavadinima.

Kalbiné raiska

Vertybiné nuostata: drasiai iSreiSkia save,
dziaugiasi kalbédamas.

13

Taria pavienius zodzius (,,mama‘, ,,ne“,
,»duok®), jungia juos j dviejy-trijy Zodziy
junginius. Vartoja gestus, mimikas, kad
1Sreiksty poreikius. Kartoja girdétus

Taria pirmuosius zodzius ir jungia
juos ] paprastus sakinius.

Rodo norus gestais, zodziais ar
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Esminis gebéjimas:vartoja garsus, zodzius,
trumpus sakinius, reiskia norus, emocijas,
pageidavimus.

zodzius, pradeda kalbéti sau zaisdamas.
Emociskai reaguoja j bendravimg —
Sypsosi, juokiasi, rodo susidoméjima
pokalbiu.

garsais.

Kartoja girdétus zodzius ir daineliy
nuotrupas.

Kalba sau zaisdamas, imituoja
suaugusiojo kalbg.

Emociskai reaguoja j pokalbj —
Sypsosi, atsako garsais.

Skaitmeninis sumanumas

Vertybiné nuostata: domisi skaitmenine
aplinka kaip vienu i§ pazinimo budy.
Esminis gebéjimas: tyrinéja skaitmeninius
prietaisus, pradeda suprasti jy funkcijas.

Stebi ekrane judancius vaizdus,
paveikslelius, atpaZjsta jy garsus. Spaudzia
mygtukus, reaguoja i garsg ar vaizdo
pokytj. Bando naudoti plansetinj ar
interaktyvy zaislg. Suaugusiojo padedamas
klausosi jrasy, daineliy, stebi paveiksléliy
keitimasi.

Stebi vaizdus ir garsus
skaitmeniniuose jrenginiuose.

Reaguoja j pasikeitimus ekrane,
spaudzia mygtukus.

Klausosi daineliy, pasaky ar jrasy
kartu su suaugusiuoju.

Bando pats naudotis interaktyviais
zaislais ar programélémis.

Domisi garsais, paveiksléliais,
ritmu ekrane.

Meniné raiska
Vertybiné nuostata: kuria laisvai,
dziaugiasi iSraiSkos priemonémis.

Esminis gebéjimas: reiskia save garsais,

Dainuoja nuotrupas, kartoja ritminius
ZodZius, tranko delnais pagal ritma. PieSia
briikSnelius, taskelius, tepa dazais.
Reaguoja | muzika — linguoja, Soka, juda.
ISbando jvairias priemones — pieStukus,

ISreiskia save pieSdamas,
tepliodamas, braizydamas.

Dziaugiasi spalvomis, formomis,
garsais.
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judesiais, spalvomis, paprastomis dailés ar | dazus, tesla. Dziaugiasi procesu, ne » Dainuoja fragmentus, kartoja
muzikos priemonémis. rezultatu. ritminius zodzius.

» Soka ar juda reaguodamas j
muzika.

» ISbando jvairias kuirybines
medziagas: dazus, plastiling, tesla.

Aplinkos paZinimas Ziiiri j langa, kai lyja ar pudia véjas. » Tyringja smélj, vandenj, gamtos
Tyringja smeélj, vandenj, lapus, objektus.

akmenélius. Mégina iSardyti, sujungti,
stebi, kas atsitiks. Rodomas daiktas skatina
Esminis gebéjimas: stebi, lygina, ieSko klausima Zvilgsniu ar gestu. Reaguoja j
rysiy tarp objekty, eksperimentuoja. gamtos garsus. » Domisi kasdiene aplinka —
spintelémis, indais, mygtukais.

Vertybiné nuostata: tyrinéja artimag
aplinka, domisi daiktais ir reiskiniais. » Lygina daiktus, stebi skirtumus,

bando juos jungti.

» Stebi reiskinius: véja, liety, saule,
reaguoja | juos.

» Rodomas daiktas ar garsas skatina
doméjimasi — zvilgsniu ar gestu
iesko atsako.
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Ugdymo kontekstai, pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai ir budai
Ugdymo kontekstai:

Ugdymo(si) sritis ,,AS kalby pasaulyje” plétojama estetiSkoje, turtingoje kalbiniais, garsiniais ir vizualiniais dirgikliais aplinkoje.
Kasdienés situacijos — valgymas, Zzaidimai, rengimasis, pasivaiks§¢iojimai — tampa natiiraliais kalbos ir aplinkos pazinimo kontekstais. Vaiky
aplinkoje gausu paveiksléliy, zodziy korteliy, pasakojimy knygeliy, klausymosi jrasy, jvairiy pavirsiy ir daikty, skatinanc¢iy smalsumg bei

saviraiSka.
Pedagogo vaidmuo:

Pedagogas stebi kiekvieno vaiko kalbos lygi, neverbalinius zZenklus, emocinj atsaka. Bendraudamas naudoja trumpus, aiskius sakinius,
palydimus gestais, mimika, intonacija. Skatina vaikus pasakyti zodj, pakartoti fraze¢, parodyti ar paaiskinti norg. Palaiko kiekvieng vaiko
bandyma kalbéti, vertina iniciatyva, neakcentuodamas kalbinio taisyklingumo. | ugdymo procesa integruoja muzika, judesj, menines iSraiskas,

kad kalba atsiskleisty jvairiomis formomis.
Strategijos:
e Kalbinés aplinkos formavimas: paveiksléliai, zodziy kortelés, knygelés, garsiniai jrasai.
e Kasdieniy situacijy naudojimas kalbos plétrai (rengimasis, valgymas, ¢jimas j laukg).
e Kalbos ugdymas per emocinj rys§j ir vaiko patirtj.
e [vairiy raiskos biidy integravimas: zodis, garsas, vaizdas, judesys.
e Vaiko iniciatyvos ir saviraiskos skatinimas per steb&jimg, bandymus, atradimus.

Metodai:
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Praktinis veikimas kartu su vaiku — imitavimas, modeliavimas.

Pasikartojimo metodas — daineliy, eiliuoty teksty, zaidimy fraziy kartojimas.

Kalbos ugdymas per mening raiska — dainavimas, ritminis kalbéjimas, pieSimas.

Kalbos ir judesio integravimas: garsy jungimas su judesiu, gestais.
e Informaciniy technologijy panaudojimas — plansetinés programeélés, garsinés knygelés.
Budai:

e Paprasti, aiSkiis Zzodiniai raginimai, palydimi gestais ir mimika.

Kalbos fraziy kartojimas kasdienése situacijose.

Vardy, daikty pavadinimy, veiksmy jvardijimas bendraujant.

e Reagavimas ] vaiko bandymus kalbéti — padrasinimas, atkartojimas, papildymas.

Emocinis palaikymas zodziu ir intonacija (pvz., ,.,tu nori Sito Zaislo* , ,,taip smagu piesti*).

Ugdymo turinys 4-6 mety vaikams

Kalby supratimas » Klausosi pasakojimy ir seka jy
Vertybiné nuostata: vertina kalbg kaip Klausosi ilgesnio pasakojimo, suvokia c1ga.
bendravimo, pazinimo ir kiirybos pagrinding mintj. Atpazjsta ir supranta » Supranta klausimus ir j juos atsako.
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priemong.

Esminis gebéjimas: geba suprasti kalba,
atpazinti zodziy reikSmes, iSklausyti,
suprasti pasakojima, atskirti sakinio
prasme.

klausimus, papildo girdéta istorija.
Perpranta metaforas, jvardija pagrindinius
personazus. Laikosi pokalbio eigos: laukia
savo eilés, reaguoja | pasnekovo kalba.

Pastebi, kada kiti kalba, iSklauso
iki galo.

Atpazjsta zodziy prasme, susieja su
vaizdais, patirtimi.

Supranta pokalbio tema, atpazjsta
pagrindinius veiké&jus, situacijas.

Kalbiné raiska

Vertybiné nuostata: drasiai iSreisSkia save
kalba.

Esminis gebéjimas: geba kurti
pasakojimus, reiksti mintis zodziais,
vartoti sudétingesnius sakinius ir zodyna.

Kuria trumpus pasakojimus, jvardija
veiksmus, jvykius, emocijas. Kalba
nuosekliai, vartoja sujungtinius sakinius,
jvardija laikg ir vieta. Improvizuoja,
zaidzia su kalba, kuria zodzius, mégdzioja
girdeéta kalba.

Pasakoja apie patirtus jvykius, ka
veike, kg mate.

Vartoja naujus zodzius, iesko, kaip
geriau iSreiks$ti mint;.

Kuria sakinius, jungia juos j
pasakojimus ar pokalbius.

» Klausia, aiskina, diskutuoja.

Naudoja zodzius emocijoms,
norams, pozitiriui iSreiksti.

Skaitmeninis sumanumas

Vertybiné nuostata. atsakingai ir smalsiai
tyrinéja skaitmening aplinka.

Esminis gebéjimas: geba naudotis
skaitmeniniais jrenginiais, atpazinti jy
funkcijas, taikyti juos tyrin¢jimui ar

Naudoja planSetinj jrenginj klausymuisi,
zitiri edukacines programas. Atpazjsta
programéliy paskirtj, pasirenka tinkama
funkcija. Supranta, kaip pradéti ir
sustabdyti veikla, kada naudoti garsg ar
vaizda, pasirenka turinj pagal veiklos

Naudoja plansetin;j ar kitg jrenginj
kartu su suaugusiuoju.

Klausosi skaitmeniniy istorijy,
pasaky, dainy.

Pasirenka tinkamas skaitmenines
veiklas (zaidimus, filmukus).
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saviraisSkai.

tiksla.

Pastebi funkcijas, mygtukus, Zino,
ka paspausti.

Kuria garsg, judesi ar pasakojima
su skaitmeninémis priemonémis.

Meniné raiska

Vertybiné nuostata: vertina kiiryba kaip
saviraiskos ir emocijy raiskos buda.
Esminis gebéjimas: geba laisvai iSreiksti
save per mena — garsais, judesiais,
spalvomis, vaizdais

Kuria dainas, improvizuoja ritmais, Soka
laisvai, pieSia detales. Sujungia skirtingas
raiSkos formas — dainuoja pieSdami, juda
klausydami muzikos. Atpazjsta spalvy
nuotaikas, pritaiko spalvas emocijoms ar
temoms.

Kuria piesinius, lipdo, komponuoja
spalvas.

Zaidzia su garsais, improvizuoja
ritmus.

Juda pagal muzika, imituoja, Soka
laisvai.

Derina jvairias raiskos formas:
dainuoja piesdami, vaidina
kalbédami.

Kalba apie savo kiiryba, pasakoja,
ka vaizduoja ar jaucia.

Aplinkos paZinimas

Vertybiné nuostata: domisi supanciu
pasauliu ir siekia jj pazinti tyrinédamas.
Esminis gebéjimas: geba stebéti, tyrinéti
reiskinius, kelti klausimus, ieskoti
priezasciy, daryti iSvadas.

Stebi gamtos reiskinius, tyrin¢ja per
pojucius — liecia, uosto, klauso. Kartoja
eksperimentus, lygina objektus, apibiidina
Ju savybes. Klausinéja ,,kodél? «, , kas
bity, jei...? “ Dziaugiasi atradimais, drgsiai
spé€ja ir tikrina.

Stebi aplinka, gamta, reiskinius.
Tyrinéja — bando, i§bando,
palygina.

Uzduoda klausimus: ,,Kodél?*,

»Kaip? “, , Kas bity, jei...?

Apibiidina daikty savybes: spalva,
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dydj, garsa, kvapa.

» Kauria hipotezes ir jas tikrina —
eksperimentuoja, spéja, lygina.

Ugdymo kontekstai, pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai ir budai

Ugdymo kontekstai:

Ugdymo(si) sritis ,,AS kalby pasaulyje” plétojama vaiky kasdiené¢je aplinkoje, kurioje gausu ZodZiy, garsy, pasakojimy, simboliy ir

kultiiriniy Zenkly. Vaiky Zodynas ple¢iamas organiskai — per patirtj, veiklas, emocinj rysj, zaidimus ir medijy naudojima. Kontekstai apima:
e kasdienes situacijas (valgymas, zaidimai, pokalbiai),
e temines savaités veiklas (,,Mano Seima“, ,,Gyvinai®, ,,Pavasaris‘),
e kalbinius zaidimus, pasaky kiirima, skaitmenines istorijas,
e kirybing raiska — pie§ima, vaidinima, muziking veikla,
e aplinkos tyringjima ir jos jgarsinimg (,,kg girdi gamtoje®, ,,ka pasako debesys®).
Pedagogo vaidmuo:
e Stebi vaiky kalbos ir komunikacijos lygj, jvardija stiprybes.

¢ Planuoja kalbos vystymasi palaikancias veiklas.
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e Kalba aiskiai, tikslingai vartodamas turtingg zodyna.

o Skatina vaiky kalbéjimg — uzduoda atvirus klausimus, domisi nuomone.

e [traukia visus vaikus ] pokalbj, gerbia jy mintis, kuria lygiavertj dialoga.

e Reflektuoja vaiky pasakojimus — perklausia, iSplecia tema.
Strategijos:

e Ugdymo turinys integruojamas j zaidimus, mening raisSka ir gamtos pazinima.

e Vaiko kalbos ugdymas grindziamas lygiaverciu dialogu.

e Skatinamas vaiky kalbos kiirimas: grupés zodynéliai, vaiky kurtos knygelés, garsiniai jrasai, pokalbiy stendai.
Metodai:

e Patirtinis pasakojimas (,,Kg veikei vakar?*).

Kirybiné improvizacija (,,Sugalvokime pasakai pabaiga®).

e Dainavimas, ritmo zaidimai, eiléras¢iy kartojimas.

Simboliy ir Zenkly naudojimas: emocijy kortelés, piktogramos.

Vaizdo ir garso priemoniy integravimas: pasaky klausymas, istorijy kiirimas plansetése, vaizdo medziagos perziiiros.
Budai:

o Atviri klausimai, skatinantys samprotavimg ir kalbing iSraiska.

e Reagavimas ] vaiky pasakojimus: perklausimas, papildymas, jtraukimas j tema.
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o Skatinimas kurti kalbg per simbolius ir Zaidima.

e Vaiky mintys jtraukiamos j grupés veikly planavimg ir refleksijas.

e Individualus palaikymas — padrasinimas kalbéti, pagyrimas uz pastangas.

Ugdymo(si) sritis ,, Tyrinéju ir paZjstu aplinka*

Ugdymo turinys 1-3 mety vaikams

Pasiekimuy sritis

Pirmi—treti gyvenimo metai

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko
perspektyvos)

Aplinkos pazinimas

Vertybiné nuostata: domisi jj supanciu
pasauliu, reiskiniais, daiktais, jy
savybémis.

Esminis gebéjimas: geba stebéti, lyginti,
rusiuoti, tyrinéti daiktus, jy formas,
spalvas, garsus, kvapus, naudoti pojiicius
pazinimui.

Stebi aplinkg — zitiri pro langa, fiksuoja,
kas keicCiasi. Lygina objekty dydj, spalva,
formga. Reaguoja i garsus, Sviesg, liety,
véja. Rusiuoja daiktus pagal vieng poZymj
— sudeda kaladéles pagal spalva ar dydi.
Apziiri, paliecia, pakrato, pauosto —
naudoja pojiicius daikty pazinimui. Daznai
kartoja tg pat] veiksma, kad iSsiaiSkinty,
kas nutiks. Kviec¢ia suaugusjji parodyti,
klausia: , kas ¢ia?*, , kodél?«.

Ziiiri pro langg, stebi, kaip keiéiasi
dangus, medziai, zmonés.

Liecia, pauosto, pakrato daiktus —
domisi jy savybémis.

Reaguoja i garsus, Sviesa, liety,
v€ja — nori suprasti, 18 kur jie.
Risiuoja kaladéles pagal spalva ar

dydi.

Klausia: ,kas ¢ia?“, ,,kodél?, rodo
suaugusiajam.

Matematinis mastymas

Vertybiné nuostata: domisi skaiciais,
kiekiais, formomis, pastebi rySius ir

Atpazjsta vieng ar du objektus, pasako
»daug “ir ,,mazai“. Stato bokStus i§

kaladeéliy, iSbando, kiek jy telpa. Pasiima

Dé¢lioja zaislus pagal dydj — mazas, didelis.

D¢élioja zaislus nuo maziausio iki
didziausio.

Atpazjsta zodzius ,,daug®, ,,mazai®,
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Pasiekimuy sritis

Pirmi—treti gyvenimo metai

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko
perspektyvos)

désningumus.

Esminis gebéjimas: geba atpazinti
paprasciausius dydzius, formas, kiekio
poky¢ius, pradeda klasifikuoti objektus,
suskaiciuoti nedidelius kiekius.

tiek zaisly, kiek telpa j rankg ar dézute.
Pazjsta pagrindines formas — apskritima,
kvadratg. Riisiuoja daiktus pagal spalvas,
dydzius.

,,vienas®.
Skaiciuoja pirStukus, délioja
daiktus j eiles.

Pazjsta apskritima, kvadratg — rodo
juos paveiksléliuose.

Pastebi, kai kazko triiksta ar kazkas
padvigubgjo.

Skaitmeninis sumanumas

Vertybiné nuostata: tyrinéja skaitmening
aplinka su smalsumu ir atsakingumu.

Esminis gebéjimas.: geba naudotis
paprastais skaitmeniniais jrenginiais,
reaguoti j ekraninius garsus, vaizdus,
pasirinkti veiklg su suaugusiojo pagalba.

Reaguoja i garsus, Sviesas ekrane.
Spaudinéja mygtukus, mégaujasi
vizualiniais ir garsiniais efektais. Su
suaugusiojo pagalba pasirenka muzikg ar
animacijg. Stebi save veidrodyje ar per
kamera. Dziaugiasi skaitmeninémis
pasakomis ar dainelémis.

Stebi ekrang — reaguoja | garsus,
vaizdus.

Spaudinéja mygtukus, bando
jjungti, sustabdyti.

Klausosi pasaky ar dainy i$
plansetés.

Naudoja zodj ,,video “, ,,muzika “ —
praso parodyti.

Dziaugiasi matydamas save vaizdo
kameroje.

Kalby supratimas

Vertybiné nuostata: domisi kalba kaip
bendravimo priemone.

Esminis gebéjimas: geba atpazinti Zodzius,

Reaguoja j savo varda. Atpazjsta
pazjstamus zodzius: ,,ateik®, ,,duok®,

»hegalima “. Stebi gestus, veido iSraiskas.

Supranta paprastas instrukcijas. Klausosi
pazistamy daineliy ar istorijy, rodo

Klausosi, kai kalba suaugusieji —
zvilgsniu seka pasakotoja.

Reaguoja i paprastus zodzius:
mateik «, . duok®, , negalima®.
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Pasiekimuy sritis

Pirmi—treti gyvenimo metai

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko
perspektyvos)

frazes, gestus, reaguoti | kalba, suprasti
paprastas uzduotis.

paveiksléliuose, kg girdi.

» Rodo paveiksléliuose tai, kas
jvardyta.

» Supranta intonacijg — atpazjsta, kai
pagiria ar draudZia.

» Pazjsta daznai vartojamus ZodZius
— Sypsosi ar juokiasi juos isgirdes.

Tyrinéjimas

Vertybiné nuostata: nori issiaiskinti, kaip
veikia daiktai ar reiskiniai.

Esminis gebéjimas: geba veikti
eksperimentuodamas — maisyti, pilti,
jungti, iSardyti — ir tyrinéti priezasties bei
pasekmés rys;j.

Pila vandenj i§ vieno indo ] kita, maiSo
spalvas, jungia kaladéles, jungia—skiria
daiktus. ISbando — kg galima jmesti, sukti,
tempti. Tyrinéja: ,kas bus, jei*. Daznai
kartoja ta pati veiksma — stebi rezultata.

» Pila vandenj i§ vieno indo j kita,

maiso, zilri, kas nutiks.

» Jungia—skiria daiktus, kartoja ta

patj veiksma.

» Spaudinéja, suka, tempia — iesko,

kg daiktas dar gali.

» Sukuria ,,netycia “eksperimentg —

stebi, kaip iSsilieja, susimaiso.

» Rodo veido isSraiska nuostabg —

nustebina atradimas.

Problemy sprendimas

Vertybiné nuostata: iesko sprendimy, kai
kazkas nepavyksta.

Esminis gebéjimas: geba pastebéti
problema ir bandyti ja spresti

Bando pasiekti aukstai padétag daiktg —
iesko kedutés. Nepavykus bokstui — stato
kitaip. Suaugusiojo padedamas randa, kur
padeti trukstama detale. Kartais supyksta,
kai nesigauna, bet ieSko sprendimy.

» Nepavykus — bando dar karta,

iesko kito budo.

» Kai bokstas griiina — stato kitaip.

» Pasistumia daikta, jei trukdo —

randa sprendimg.
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Pasiekimuy sritis

Pirmi—treti gyvenimo metai

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko
perspektyvos)

savarankiSkai arba suaugusiojo
padedamas.

Parodo, kad nori padéti — imasi
iniciatyvos.

Kartais supyksta, bet vel grizta
spresti.

Mokéjimas mokytis

Vertybiné nuostata: domisi nauja patirtimi,
nori iSmokti, ka moka kiti.

Esminis gebéjimas: geba stebéti kitus,
kartoti, bandyti, prisiminti ir pritaikyti
Zinias.

Stebi, kaip draugas stato — bando daryti
taip pat. Kartodamas iSmoksta dainelés
judesius. Prisimena, kur laikomi zaislai.
Susidomejes atpazjsta paveikslelj, kuris
buvo rodomas anksc¢iau. DZiaugiasi, kai
pavyksta pakartoti tai, kg mat¢.

Stebi, kg daro kiti, ir bando daryti
taip pat.

Kartodamas daineliy gestus —
mokosi i§ atminties.

Atpazjsta anks¢iau matytus
paveikslélius, zaislus.

Pasako, kg jau moka: ,,a$§ moku “,
,pats .

Rodo norg vél ir vél bandyti, kol
pavyksta.

Ugdymo kontekstai, pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai ir budai

Ugdymo kontekstai:

Sios srities ugdymas vyksta kasdienéje vaiky veikloje — ZaidZiant, stebint aplinka, tyrinéjant medziagas, bendraujant su kitais. Vaikams

sudaromos saglygos laisvai tyrinéti daiktus, reiSkinius, skaicius, garsus, spalvas, formas ir rySius. Naudojamos jvairios tekstliros, gamtinés

medziagos, realiis objektai. Veiklos vyksta tiek grup¢je, tiek lauke, kur natiirali aplinka skatina klausimy kélimga ir atradimus.
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Pedagogo vaidmuo:

Pedagogas yra vaiko patirties bendraktiréjas — jis stebi vaiky veiklas, reaguoja i jy iniciatyvas, kelia klausimus, skatina bandyti,
palyginti, klasifikuoti. Padeda vaikams zodzZiais jvardyti veiksmus, atradimus ir jausmus. Siiilo veikly kontekstus, kurie padeda pastebéti

désningumus, priezastinius rySius. Pedagogas nesuteikia Ziniy tiesiogiai, bet kuria salygas patyrimui ir savarankiskam pazinimui.
Strategijos:
o Skatinti vaiky smalsumg ir neslopinti jy tyrinéjimo impulso.
e Sudaryti salygas veikly kartojimui ir naujy budy atradimui.
e Remtis patirtiniu, veiksmu grindziamu mokymusi.
e Atsizvelgti | individualius vaiky poreikius ir ugdymosi tempa.
e [traukti visus pojucius — lieciant, girdint, matant — kaip pazinimo Saltinius.
Metodai:
e Jutiminis tyrin¢jimas: veikla su jvairiomis medziagomis (sméliu, vandeniu, lapais, tesla, moliu).
e Veikla lauke: gamtos stebéjimai, pasivaiks$¢iojimai, tyrinéjimas su padidinamuoju stiklu, eksperimentai.
o Klasifikavimas: objekty lyginimas, riiSiavimas pagal spalva, forma, dydj.
e Zaidimai su skaiéiais ir formomis: pir§tuky Zaidimai, skai¢iavimo veiklos, kaladéliy déliojimas.
e Skaitmeniniai iStekliai: pazintinés animacijos, dainelés, vaizdo pasakos, perzitirimos su pedagogu.

Budai:
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e Vaiky refleksijos skatinimas: klausimai ,,Kg pasteb&jai?*, ,,Ka dar galétume iSbandyti?*, , Kaip manai, kod¢l taip jvyko?*

e Veiksmy jvardijimas vaikui: ,, Tu pasvérei «, ,,Tu pasteb¢jai, kad Sis lengvesnis®.

e Bandymy skatinimas: padrasinimas iSbandyti kitaip, pasitikéti savo sprendimais.

e Vaiky pastebéjimy fiksavimas — nuotraukos, pieSiniai, trumpi aprasymai.

e Pritaikyty priemoniy naudojimas — stendai, tyrinéjimo kampeliai, objekty kolekcijos.

e Paprasti eksperimentai su vaiky spéjimais: ,,Kaip manai, kas nuskes, o kas pliduriuos?*

e Klausymasis vaiky komentary tyrinéjimo metu ir jy jtraukimas j tolesnés veiklos planavima.

Ugdymo turinys 4-6 mety vaikams

Vertybiné nuostata: domisi gamtos geltonas *, , dangus apsiniaukes ™. Lygina
. gyvus ir negyvus objektus, nori Zinoti, kuo

zmoniy ir daikty pasauliu, tyrinéja ji su = o ) ) ] )
jie skiriasi. Klasifikuoja daiktus pagal kelis

pagarba. .. . L
pozymius — spalva ir formg. Tyrin¢ja

Esminis gebéjimas: geba stebéti, jvardyti, | gyviinus, augalus, gamtos reiskinius. Stebi >
lyginti, klasifikuoti objektus ir reiskinius, | mety laiky poky¢ius, ora. Kelia klausimus:
daryti iSvadas, domisi aplinkos reiSkiniais. | i kur atsiranda lietus? , ,.kodél medis be

lapy?*.

Pasiekimuy sritis Ketvirti—Sesti gyvenimo metai Ugdymo(si) gairés (iS vaiko
perspektyvos)
Aplinkos paZinimas Stebi aplinka ir jg apibiidina: ,,lapas > Stebi medzius, dangy, gyvinus,

Zmones ir jy veiksmus.

Skiria gyvus ir negyvus objektus,
lygina jy savybes.

Klasifikuoja daiktus pagal spalva,
forma, dyd;.

Rodo susidoméjima mety laikais,

orais, natiiraliais poky¢iais.

Kelia klausimus apie tai, kg mato,
ir bando suprasti reiskinius.
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Pasiekimuy sritis

Ketvirti—Sesti gyvenimo metai

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko
perspektyvos)

Matematinis mgstymas

Vertybiné nuostata: iesko désningumy,
sprendzia uzdavinius, domisi kiekiais,
skaiciais, formomis.

Esminis gebéjimas: geba suskaiciuoti,
rusiuoti, lyginti kiekius, naudoti sgvokas
daugiau—maziau, pirmas—paskutinis,
1§spresti paprastus loginius uzdavinius.

Skaiciuoja iki 10 ir daugiau, atpazjsta
skaicius, delioja daiktus eilémis, poromis.
Riisiuoja pagal du ar daugiau pozymiy.
Zino pagrindines geometrines figiiras.
Naudoja sgvokas: ilgas, trumpas, platus,
siauras. Lygina — kur daugiau, kiek triiksta.
Sprendzia paprastus galvosiikius, délioja
loginj seka.

Skaiciuoja iki 10 ir daugiau, lygina
kiekius.

Naudoja sgvokas ,,daugiau®,
»maziau®, ,tiek pat®.

RiiSiuoja, sudélioja daiktus j eiles,
poras, grupes.

Atpazjsta ir jvardija geometrines
figtras.

Sprendzia paprastus uzdavinius ar
uzduotis.

Skaitmeninis sumanumas

Vertybiné nuostata: kurybisSkai naudojasi
skaitmeniniais jrenginiais.

Esminis gebéjimas: geba naudotis vaikams
pritaikyta technologija, supranta
pagrindines skaitmeninio pasaulio
taisykles, ieSko informacijos su
suaugusiojo pagalba.

Su suaugusiojo pagalba jsijungia
edukacines programéles, Ziiiri pazintinius
filmukus, bando kurti garsa, vaizda,
naudoti plansete kiirybiskai. Pazjsta
simbolius ekrane — ,,start “, ,,pauzé®,
,»18jungti‘. Supranta, kad ekranas gali buti
ne tik Zaidimui, bet ir mokymuisi.

Naudojasi plansete ar kompiuteriu
su suaugusiojo pagalba.

Atpazjsta pagrindinius ekrany
simbolius ir funkcijas.

Klausosi skaitmeniniy pasaky,
muzikos ar edukaciniy klipy.

Kuria pieSinius ar garsus
naudodamas programéles.

Supranta, kad ekranai gali padéti
mokytis ar kurti.

Kalby supratimas

Klausosi pasaky, pasakojimy — atsako |

Klausosi pasaky ir pasakojimy,
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Pasiekimuy sritis

Ketvirti—Sesti gyvenimo metai

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko
perspektyvos)

Vertybiné nuostata: vertina kalbg kaip
bendravimo ir pazinimo priemong.

Esminis gebéjimas: geba klausytis,
suprasti pasakojimus, pokalbius,
instrukcijas, paaiSkinimus; reaguoti j kalba
prasmingai.

klausimus, pakartoja siuzetg. Vykdo
instrukcijas, supranta pasakytg zinig.
Klausia, jei kazko nesupranta. Girdi, kai
kas nors kalba kita kalba — pastebi, domisi.
Palygina ZodZius — kas skamba panasiai,
kuriai kalbai priklauso.

prisimena jy turinj.

Reaguoja | duodamas instrukcijas
ir aiSkinimus.

Uzduoda klausimus, kai ko nors

nesupranta.

AtpaZjsta skirtingas kalbas —
domisi jy skambesiu.

Meégina atkartoti ZodZius ar frazes
1§ kity kalby.

Tyrinéjimas

Vertybiné nuostata: siekia suprasti, kaip
veikia pasaulis, mégsta eksperimentuoti.
Esminis gebéjimas: geba tyrinéti reiskinius
per veiksma, stebéjima, eksperimentus,
kelti klausimus ir daryti iSvadas.

Stebi, kas nutinka, kai sumaiSomos
spalvos, kai daiktai pliduriuoja ar skesta.
Klausingja: ,,kas buty, jei...*, ,,kodél taip
vyksta?“. Matuoja, sveria, lygina.
Dalyvauja paprastuose eksperimentuose.
Pats sugalvoja, kg iSbandyti. Prisimena, kg
jau istyre, ir bando taikyti vel.

Atlieka eksperimentus: maiso, pila,
stebi, lygina.

Apmasto, kas gali nutikti, jei kazka
pakeis.

Kalba apie tai, kg atrado, ka
pastebéjo.

Noriai dalyvauja veiklose, kur
reikia iSbandyti ar palyginti.
Dziaugiasi, kai pavyksta padaryti
iSvadg ar atrasti atsakyma.

Problemy sprendimas

.....

Susidiregs su sunkumu — siiilo sprendimus,
bando kelis variantus. Aptaria su draugu ar

Susidiires su i§sukiu — iesko
sprendimo budy.
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Pasiekimuy sritis

Ketvirti—Sesti gyvenimo metai

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko

Esminis gebéjimas: geba pastebéti
problema, apmastyti sprendimo biidus,
iSbandyti ir pasirinkti veiksmingiausig.

pastatyti, sujungti. Masto garsiai —
komentuoja savo veiksmus. Pastebi, kai
sprendimas neveikia, ir keicia jj.

perspektyvos)
situacijy, domisi galimais sprendimo suaugusiuoju: ,,gal taip pabandykime?*. Pataria draugui, kaip galéty
budais. Kuria strategijas, kaip ka pasiekti, pasielgti kitaip.

Bando vieng, tada kitg sprendimo
kelig.

Atpazjsta klaidg ir sitlo, kg daryti
kitaip.

Kuria strategijas, planuoja, ka
darys pirmiau ar véliau.

Mokéjimas mokytis

Vertybiné nuostata: mokosi su dziaugsmu,
domisi, reflektuoja, ka jau moka ir kg nori
1Smokti.

Esminis gebéjimas: geba planuoti
veiksmus, stebéti pazanga, mokytis 18 kity
ir 1§ patirties, pasidziaugti rezultatu.

Prisimena anksciau daryta veiklg — nori
pakartoti ar patobulinti. Klausosi, kg sako
mokytojas, draugas, ir bando daryti taip
pat. Nori suzinoti daugiau — klausia, iesko,
domisi. Supranta, kad kazko iSmoko —
sako: ,,jau moku*, ,,dabar iSbandysiu kita
buda“. Dziaugiasi rezultatais, rodo kitiems,
ka sukiiré.

Prisimena ankstesnes veiklas ir
taiko jgyta patirt;.

Dziaugiasi, kai iSmoksta kazka
naujo — nori parodyti kitiems.
Stebi kity veikla, mokosi per
pavyzdj.

Noriai kartoja veikla, jei nepavyko

1§ pirmo karto.

Ivardija, kg moka, kg dar nori
1ISmokti.
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Ugdymo kontekstai, pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai ir budai
Ugdymo kontekstai:

Vaikai ugdomi per patirting, Zaidybineg, tyrin¢jimu grindziamg veiklg. Aplinka organizuojama taip, kad skatinty savarankiSka
eksperimentavima, daikty, reiskiniy, formy, skai¢iy, gamtos elementy tyrimg. Veiklos vykdomos grupé¢je, lauke, gamtoje, bendruomenéje,
naudojant tiek nattiralias, tiek skaitmenines priemones. Kontekstai apima sezoninius pokycius, ekologines temas, gamtos reiskinius,

technologijas, kalby jvairove. Siekiama, kad vaiky patirtys biity prasmingos ir susietos su realiu gyvenimu.
Pedagogo vaidmuo:

Pedagogas — ugdomosios aplinkos kiir¢jas, tyrin¢jimo kelio palydovas ir reflektavimo partneris. Jis inicijuoja tyrinéjimus, siiilo
priemones, kelia klausimus, stebi, fiksuoja vaiky atradimus. Drasina kelti hipotezes, daryti iSvadas, padeda susisteminti patirt]. Skatina
pastebéti priezasties ir pasekmes rySius, apmastyti, ko iSmoko ir kaip tai taikoma. Taip pat padeda vaikui perimti problemy sprendimo

strategijas bei planuoti savo veikla.
Strategijos:
e [traukti vaikg j veiklg per aktyvy patyrimg ir bandyma.

e Organizuoti veiklas, kuriose vaikai stebi, lygina, eksperimentuoja.

Siekti ugdymo integralumo: jungti aplinkos pazinimg su matematika, kalba, menine raiska.

Atskleisti realius rySius tarp vaiko patirties ir pasaulio désningumy.

Naudoti gamtos ir kasdienés aplinkos reiskinius kaip tyrinéjimo Saltinius.
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Metodai:

o Eksperimentavimas: tyrimai su vandeniu, sméliu, Seséliais, svoriais, temperatiira.

Klausimy kélimas ir hipoteziy formulavimas (,,Kas nutiks, jei...?*, ,,Kod¢l taip atsitiko?*).

Steb¢jimas: mety laiky kaita, augalija, gyvinai, orai, Zmogaus veikla.

e RiiSiavimas, lyginimas, matavimas: objekty pagal dydi, spalva, garsg, forma.

Projektiné veikla: tyrinéjimai mokyklos kieme, sode, miske, steb¢jimo Zurnaly pildymas.

Mokymasis i8 kity: vaiky pasakojimai, grupiniai aptarimai, veikly pristatymai.
Bidai:

e Refleksiniai pokalbiai su vaikais (,,Kg pasteb¢jai? , ,,Ka naujo suzinojai? «, ,,Kaip tai galima panaudoti? ).

Skaitmeniniy priemoniy naudojimas: informacijos paieska, vaizdo ir garso tyrin¢jimas.

e [avinamosios uzduotys ir Zaidimai: délionés, loginiai Zaidimai, skai¢iavimas, formy atpaZinimas.

Veiklos planavimas kartu su vaikais: ko noréty suzinoti, kaip tyrinés.

Vaiky atradimy fiksavimas — nuotraukos, pieSiniai, stendai, pokalbiy kampeliai.
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Estetinis suvokimas

Vertybiné nuostata: pastebi grozj
kasdienybé¢je, gamtoje, kiiriniuose.

Esminis gebéjimas: reaguoja | spalvas,
garsus, judesius, formas, medziagas,
estetika aplinkoje.

Ugdymo(si) sritis ,,Kuriu ir iSreiSkiu"

Ugdymo turinys 1-3 mety vaikams

Stebi §viesas, spalvas, judesius. Zavisi
vandens laseliais, véjo piisteléjimu,
spalvotais daiktais. Liecia skirtingas
medziagas — Svelnias, Siurkscias, blizgias.
Reaguoja emocijomis ] muzika, Sokj, dailg.
Girdi garsy skirtumus — aukstas, Zemas.
Parodo, kas grazu, kas patinka.

Stebi spalvas, Sviesas, Sesélius ir
judesius.

Pasirenka mégstama spalvg ar
daikta.

Reaguoja | muzika kiinu — linguoja,
ploja.

Liecia skirtingas medziagas ir
lygina jas.

Dziaugiasi zaisly, drabuziy ar
aplinkos estetika.

Meniné raiSka

Vertybiné nuostata: isreiskia save per
dailés, muzikos, Sokio ar teatro veiklas.

Esminis gebéjimas: spontaniSkai reiskia
save pieSdamas, dazydamas, dainuodamas,
judédamas, vaidindamas.

Brauko piestuku, tasko dazus, spaudzia
delniukus ant popieriaus. Mojuoja Sepeciu,
ima spalvas. Niliniuoja girdétas melodijas.
Ploja, linguoja pagal muzika. Judesiu
mégdzioja gyvinus ar zmones. Naudoja
daiktus vaidyboje — kepure pavercia
Salmu, pagalve — kudikiu.

Piesia pirstais, delniukais, dazais,
piestukais.

Tasko, brauko, spaudzia —
eksperimentuoja su zyméjimu.

Ploja, nitiniuoja, linguoja
girdédamas muzika.

Kuria garsg muSdamas j daiktus,
klausosi jy skambesio.

Naudoja kiino judesius
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improvizuodamas — Soka,
sukingjasi.

Gebéjimas Zaisti

Vertybiné nuostata: zaidimas —

svarbiausias saviraiskos ir patyrimo budas.

Esminis gebéjimas: geba kurti vaidmenis,

bendrauti per zaidima, naudoti daiktus
simboliskai.

Zaidzia »kaip“, pvz., ,,maitina* 1¢le, ,,varo
masing“. MégdZzioja suaugusiuosius.
Naudoja daiktus netradiciSkai — Sauksta
pavercia raketa. [sitraukia j Zaidima su kitu
vaiku ar suaugusiuoju. Zaidime kalba,
keicia balsg, rodo emocijas.

Zaidzia su 1élémis, maSinomis,
minksStais zaislais, imituodamas
suaugusiyjy veiksmus.

Naudoja zaislus netradiciskai —
pavyzdziui, puodelj paver¢ia
bugnu.

Isitraukia j simbolinj zaidima:
»girdo®, ,,maitina®, ,,veza“.
Bando imituoti veiksmus ar

personazus, naudodamas balsg,
gestus.

Zaidzia vienas, bet stebi kitus —
kartais prisijungia.

KirybiSkumas

Vertybiné nuostata: kuria, atranda,
improvizuoja.

Esminis gebéjimas: geba ieSkoti naujy
iSraiSkos buduy, keisti, papildyti,
interpretuoti.

Stumia daiktus kitaip nei jprasta. Kuria
netikétas kombinacijas. Pakeicia dainelés
zodzius. Pasirenka netikétas spalvas.
Derina nejprastus daiktus. Bando daryti
»savaip®, ne tik pamégdzioja.

Kuria savitus sprendimus
zaisdamas ar pieSdamas.

Kombinuoja skirtingus daiktus
netikétais budais.

Atkartodamas veikla ja savaip
keicia.

Pasirenka nejprastas spalvas ar
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formas kiiryboje.

Bando ,,sugalvoti savo Zaidimg*.

Tyrinéjimas

Vertybiné nuostata: iesko, bando,
eksperimentuoja su medziagomis.
Esminis gebéjimas: geba tyrinéti kiirybinj
procesa per bandymus, pojicius,
netikétumus.

Spaudo, pila, purskia dazus. MaiSo spalvas
— stebi, kaip jos keiciasi. Tyrinéja molj,
tesla, tekstira. Reaguoja j pojucius — $alta,
Slapi, minksta. Bando, kas nutiks — liejant
vandenj, maiSant dazus.

SpaudZia, purskia, pila — tyrinéja
dazy ar vandens savybes.

Maiso skirtingas spalvas ir pastebi,
kaip jos keiciasi.

Lygina, kas Siurk$tu, minksta,
slidziu ar Siurkstu.

Daznai grizta prie to paties
veiksmo, kad iSbandyty ji kitaip.
Dziaugiasi pojuciais, kuriuos
patiria per kiiryba.

Emocijy suvokimas ir raiska

Vertybiné nuostata: atpazjsta ir reiskia
savo emocijas.

Esminis gebéjimas: geba iSreiksti emocijas
veidu, balsu, judesiu, spalva, simboliais.

Juokiasi, pyksta, litidi — iSreiSkia tai per
zaidima. PieSia ,,litdng* ar ,,linksmag*
zmogy. Dainuoja garsiau ar tyliau
priklausomai nuo nuotaikos. Veido
iSraiska rodo dziaugsma, nusivylima.
Prieina prie paveikslo ar muzikos —
pasako, ar grazu, ar liidna.

Veido iSraiSkomis ir judesiais
parodo, kai dZiaugiasi ar litidi.

Zaidzia situacijas, kuriose matyti
dziaugsmas ar pyktis (,,pabuciavo®,
,»,Supyko*).

Piesia ,litidng* ar ,,linksma* veida.

Pakeicia balso tong kalbédamas
zaidimo metu — iSreiskia emocija.

Reaguoja j kity vaiky ar
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suaugusiyjy emocijas — juokiasi
kartu, stebi, kai litidna.

Ugdymo kontekstai, pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai ir budai

Ugdymo kontekstai:

Mazy vaiky kiirybiné raiSka ugdoma per kasdienes veiklas ir laisva zaidimg. Veiklos yra trumpalaikés, atsirandancios i§ vaiko
iniciatyvos ir jutiminés patirties. Aplinka organizuojama estetiska, saugi, rami, su aiskiai iSdéstytomis priemonémis, skatinan¢iomis veikti:
vandeniu, sméliu, moliu, audiniais, natiraliomis medziagomis. Kiirybiné veikla vyksta vaikui tyrin¢jant daiktus, medziagas, garsus, judesius,

spalvas — tiek grup¢je, tiek lauke.
Pedagogo vaidmuo:

Pedagogas kuria ramig, kvieciancig tyrinéti aplinka, stebi vaiko iniciatyva ir atsargiai jg palaiko. Pats jsitraukia j kiirybine veiklg —
piesia, dainuoja, juda kartu su vaiku. Nekritikuoja rezultato, vertina vaiko pastangas ir doméjimasi. Vartoja trumpus, aiSkius ZodZius, kartoja

veiksmus, rodo pavyzdzius, padeda jvardyti emocijas ir potyrius. Gerbia vaiko ritma, leidZia pabiti ilgiau prie patinkancios veiklos.
Strategijos:

e Sudaryti galimybes vaikui laisvai kurti bet kuriuo dienos metu.

e Uztikrinti, kad priemonés buty saugios, lengvai pasiekiamos, jvairios (minkstos, $lapios, kietos).

e Nesiekti rezultato — svarbiausia procesas, pojiitis, patirtis.
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e Padéti vaikui iSbiiti veikloje tiek, kiek jam norisi.
e Reaguoti ] emocijas — guosti, padrasinti, atspindéti jausmus kiirybos metu.

Metodai:

e Pirsty tapyba, delny spaudai, dazymas teptuku ar kempinéle.

Lipdymas i$ plastilino, molio, teslos.

Spaudimas, maigymas, briksnio darymas jvairiomis priemonémis.

Spalvy steb¢jimas: lasinimas, tepimas, maiSymas.

Paprasti judesiai pagal muzika: plojimai, sukimasis, Sokinéjimas.

Kino perkusija: treps¢jimas, plojimas, bar§kinimas.
¢ Nilniavimas kartu su suaugusiuoju, kartojimas paprasty melodijy.
Budai:

e Naudojimas aiskiy, trumpy zodziy: ,,pataskyk®, ,,nudazyk®, , minkyk*.

Emocijy atspind¢jimas: ,,Tu dziaugiesi pieSdamas®, ,,Matau, kad tau patinka spausti molj*.

Priemoniy parinkimas pagal vaiky pojucius: Siltas—Saltas, minkStas—kietas.

Leisti vaikui savarankiskai rinktis priemones ir kurti savaip.

Kartu su vaiku stebéti: ,,kokig spalvg padarei?*, , koks jausmas, kai lie¢iam vandenj?*.
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Ugdymo turinys 4-6 mety vaikams

Estetinis suvokimas

Vertybiné nuostata: pastebi ir vertina
estetikg aplinkoje ir kiiriniuose.
Esminis gebéjimas: tyrinéja, lygina ir
apibiidina vizualinius, garsinius,
tekstiirinius ar judesinius dirgiklius.

Stebi kiirinius, gamtos reiSkinius,

architektiira, medziagas. Naudoja ZodZius
apibudinti tai, kas grazu ar patinka. Skiria
spalvas, formas, faktiiras. Kuria i§
estetiskai pasirinkty objekty: derina
spalvas, komponuoja.

Stebi, apZiiiri, palygina objektus
pagal spalva, forma, tekstura.

Pastebi grozj gamtoje,
paveiksluose, architekttroje.

Pasirenka estetiSkai deranc¢ius
daiktus, spalvas ar formas.
Dziaugiasi vizualiniu groziu, garsy
dermémis, §viesos zaismu.

Kalba apie tai, kas jam grazu ar
patrauklu — iSreiskia savo skonj.

Meniné raiska
Vertybiné nuostata: iSreiskia save per

jvairias meno formas — dail¢, muzika, Sokj,
vaidyba.

Esminis gebéjimas: savitai perteikia
mintis, emocijas, pasakojimus jvairiomis
meninémis priemonémis.

PieSia savarankiSkai, kuria siuzetus.
AtpaZjsta garsy aukstj, ritma, groja
paprastais instrumentais. Improvizuoja
dainuodamas. Judesiais iSreiSkia nuotaika,
idéja, personaza. Naudoja netradicines
priemones kirybai.

Piesia, tapo, konstruoja jvairiomis
priemonémis ir technikomis.

Pasakoja pieSiniu arba kiirybos
objektu, ka pavaizdavo.

Mégsta muzikuoti — ploja,
dainuoja, groja paprastais
instrumentais.

Kuria Sokio ar judesio
improvizacijas pagal muzikg ar
emocija.
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Isitraukia j vaidybines veiklas —
kuria personazus, scenas.

Gebéjimas Zaisti

Vertybiné nuostata: zaidimas padeda
augti, mokytis, kurti.

Esminis gebéjimas: kuria zaidimy
siuzetus, vaidmenis, dalyvauja bendruose
zaidimuose.

Kuria ilgesnius siuzetus, tesia zaidima per
kelias dienas. Kuria taisykles, pasiskirsto
vaidmenimis. ZaidZia kartu su kitais —
tariasi, bendradarbiauja. Naudoja
kiirybingas priemones. Zaidime i$reiskia
emocijas, idéjas.

Kuria Zaidimo siuzeta, priskiria sau
ir kitiems vaidmenis.

Pasakoja zaidimo istorija, j3 tesia
per kelias dienas.

Zaisdamas tariasi su draugais,
iesko kompromisy.

Naudoja daiktus simboliskai —
pakeicia jy prasme Zaidime.

Kuria taisykles ir laikosi jy,
reflektuoja zaidimo eiga.

Kirybiskumas

Vertybiné nuostata: iSbando, keicia,
jungia, ieSko naujy sprendimy.

Esminis gebéjimas: eksperimentuoja
idéjomis, keicia struktiirg

Keicia veiklos eiga pagal savo sumanyma.

Kuria netikétus derinius — vaizduose,
pasakojimuose, sprendimuose. Prideda
savo elementy, patobulina jau sukurtg
darba. ISbando naujus veiklos biidus.

Iesko savity problemy sprendimy
veikloje ar zaidime.

Kuria naujus pasakojimus,
personazus, zaidimy formas.

Derina netikétas spalvas, formas,
garsus.

Pakeic€ia ar patobulina pradéta
veiklg pagal savo id¢ja.

Sitlo grupéje naujus veiklos budus
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ar priemoniy panaudojima.

Tyrinéjimas

Vertybiné nuostata: tyrinéja kiirybos
procesus per medZiagas, klausimus,
bandymus.

Esminis gebéjimas: stebi, iSbando, keicia,
analizuoja, reflektuoja kiirybos eiga.

Kuria naudodamas jvairias priemones ir
medziagas. Stebi, kaip keiCiasi tekstiira,
forma, spalva. Eksperimentuoja — maiSo,

konstruoja, naudoja netikétas medziagas.

Pastebi rezultato pokyt;j ir aptaria jj su
kitais.

Atlieka kuirybinius bandymus —
maiso dazus, formuoja medziagas.

Pastebi, kaip kinta spalvos,
tekstiros, medziagy savybés.

Lygina priemones ir jy poveikij
rezultatui.

Paaiskina, kg pasteb¢jo, kas
pavyko ar nepavyko.

Kartais kei¢ia plang — priima
spontaniskus sprendimus veiklos
eigoje.

Emocijy suvokimas ir raiska

Vertybiné nuostata: atpazjsta, jvardija ir
iSreiSkia emocijas jvairiomis raiskos
priemonémis.

Esminis gebéjimas: samoningai iSreiskia
emocijas judesiu, spalva, Zodziu,
vaidmeniu.

Pasako, k3 jaucia. ISreiskia emocijas
zaidimuose, dail¢je, dainose. Vaidina
emocines situacijas. Naudoja spalvas
emocijoms perteikti. Reaguoja i kity
emocijas, iSklauso, guodzia, dZiaugiasi
kartu.

Atpazjsta savo ir kity emocijas, jas
jvardija.

Piesia ar kuria pagal savo nuotaika.
Naudoja skirtingas spalvas emocijy
iSraiskai.

Vaidina emocines situacijas —

»liudnas®, ,laimingas®, ,,piktas‘.

Reaguoja j draugo emocijas,
stengiasi padéti ar pradziuginti.
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Ugdymo kontekstai, pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai ir budai
Ugdymo kontekstai:

Vaiko kiirybiskumas ir raiSka natiiraliai skleidziasi per laisvg zaidimg, vaizduotés veiklas, meninius eksperimentus bei vaidyba.
Ugdymo(si) erdvése sudaromos salygos saviraiSkai — jrengti meny, muzikos, vaidybiniai kampeliai, estetiSkai pateiktos jvairios medziagos:
skirtingos faktiiros priemongs, nattraltis ir netradiciniai daiktai. Daug démesio skiriama veikloms lauke, kiirybai gamtoje bei kultiiriniams
vaiky patyrimams — stebé&jimui, interpretacijai ir iSraiskai.

Pedagogo vaidmuo:

Pedagogas veikia kaip kiirybos palydovas — jis stebi vaiky raiska, palaiko savarankiskas id¢jas, skatina improvizacijg ir drasg kurti. Jis
nekontroliuoja rezultato, bet palaiko kiirybos procesa: uzduoda atvirus klausimus, padeda iSsakyti mintis, kvieCia jsijausti ] emocijas,
personazus, situacijas. Kuria aplinkg, kurioje galima bandyti, klysti ir atrasti i$ naujo. Pats dalyvauja veiklose — pieSia, dainuoja, vaidina su

vaikais, tampa kiirybisSkumo pavyzdziu ir jkvépeju.

Strategijos:

e Kasdien sudaryti salygas kiirybinei saviraiskai jvairiomis formomis.

Sudaryti galimybes patirti meng per daile, muzika, Sokj, vaidyba.

Remtis vaiky idéjomis ir leisti joms augti.

Skatinti refleksijg apie kiirybos procesa.

Pritaikyti aplinka: laisvai pasiekiamos medziagos, atviros kiirybos erdvés, kostiumai, gamtinés priemonés.
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Metodai:
e Vaizdiné-menin¢ raiSka: pieSimas, tapyba, koliazai, spalvy ir formy tyrin¢jimas.
e Vaidybin¢ raiska: jsikiinijimas j personazus, pantomima, vaidmeny zaidimai.
e Muzikiné raiska: Sokio improvizacijos, dainavimas, kiino perkusija, instrumenty tyrin¢jimas.
e Kiirybiniai i$8ukiai ir problemy sprendimo situacijos zaidimuose.
Budai:
e Personazy kiirimas pasitelkiant 1¢les, daiktus, vaiko vaizduote.
e Veiklos su netikétomis priemonémis: pieSimas sitilais, teptukais 1§ Saky, koliazai 1§ gamtos objekty.
e Garsy ir nuotaiky perteikimas judesiu, spalva ar veiksmais.

e Veidy pieSimas ir emocijy atpaZinimas per meng.
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V SKYRIUS

VAIKU UGDYMOSI PAZANGA, UGDYMOSI TESTINUMAS

Vaiko ugdymosi paZanga vertinama kaip nuolatinis procesas, leidZiantis suprasti vaiko
individualy augimg, gebéjimy plétote ir mokymosi raidg. Tai neatsiejama kokybiSko ugdymo dalis,
uztikrinanti prasmingg ugdymo(si) proceso planavimg, reagavimg j kiekvieno vaiko poreikius bei
veiksmingg Svietimo pagalbos teikima, kai jos reikia. Vertinimas apima visy vaiko galiy — emocinés,

socialinés, paZintinés, fizinés, kiirybinés — stebéjima ir jy stiprinima.
Ugdymosi pasiekimy vertinimu siekiama:
e pazinti kiekvieng vaikg individualiai, suprasti jo stiprigsias puses, poreikius ir galimybes;
e numatyti tinkamiausius ugdymo(si) buidus ir tikslus;
o uztikrinti ugdymo proceso kryptinguma bei tgstinuma;
¢ informuoti Seimg ir specialistus apie vaiko daroma pazanga;
o jtraukti tévus/globéjus i sprendimy priémima dél ugdymo(si);
e vertinti ugdymo kokybe ir priimti sprendimus jos tobulinimui.

Vaiko ugdymosi pazanga vertinama atsizvelgiant j Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy aprase
pateiktas 18 pasiekimy sri¢iy, remiantis individualizavimo, nuoseklumo ir bendradarbiavimo principais.
Vaiko raida analizuojama ne lyginant su kitais vaikais, bet Zvelgiant j jo paties zingsnius — nuo ankstesniy

pasiekimy iki dabartiniy.
Ugdymo(si) pasiekimu vertinimo etapai:
1. Pradinis vertinimas
o Atliekamas pradéjus lankyti ugdymo jstaigg.
e Stebima vaiko adaptacija, pagrindiniai gebéjimai, jprociai ir poreikiai.
2. Nuolatinis stebéjimas ir dokumentavimas

e Mokytojai taiko jvairius vertinimo metodus: steb¢jima, pokalbius, vaiko darby analize, refleksija,

individualias uzduotis.
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e Fiksuojamos jzvalgos e. dienyne ,Misy darzelis“, vaiko individualiame aplanke, naudojant

nuotraukas, jrasus, uzrasus.
e Steb¢jimas padeda numatyti tolesnius ugdymo Zingsnius ir veiklas.
3. Pasiekimy jvertinimas
e Vertinimas atlickamas du kartus per metus: rudens ir pavasario laikotarpiais.
e Vertinama zodziu, apraSomuoju budu, iSrySkinant stiprigsias puses, pazangg ir ugdymosi kryptis.
e Duomenys sisteminami ir aptariami su Seima.
e Informacija perduodama ugdymasi tesiantiems mokytojams.
4. Tolesnis ugdymo planavimas
e Remiamasi surinktais duomenimis, siekiant uztikrinti kryptingg ir tikslinga ugdyma.
e Sudaromos salygos ugdymo(si) peré¢jimui i prieSmokykling ugdymo pakopa.

e UzZtikrinamas pasiekimy sriciy ir kompetencijy nuoseklumas.

Pasiekimuy sritys Kompetencijos
r}{\—{-} Pasitikintis > Dﬁ Socialiné, emociné ir
- sveikos gyvensenos

Besirapinantis
savimi ir kitais > ?‘g PilietiSkumo
J.autrus s.oci_a_lint.ai : > e Kultdrine
ir kultarinei jvairovei I
K ikabil . ikavi
omunikabliius ®%»® Komunikavimo
”\®./

e - - \ e w -
Lanksciai mqstantla\ -—— /@ Pazinimo

-

"h-"\
Karybingas A Skaitmeniné

-7
Sékmingai besimokantis % Karybiskumo
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