
ŠIRVINTŲ RAJONO SAVIVALDYBĖS TARYBA

SPRENDIMAS

DĖL ŠIRVINTŲ RAJONO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO

SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONIŲ VYKDYMO 2024 METŲ ATASKAITOS

PATVIRTINIMO

2025 m. vasario    d. Nr.

Širvintos

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos įstatymo 41 straipsnio 4 dalimi, 63

straipsnio 5 punktu, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2019 m. birželio 3 d. įsakymu

Nr. V-656 „Dėl Savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos priemonių

vykdymo ataskaitos formos patvirtinimo“,

Širvintų rajono savivaldybės taryba n u s p r e n d ž i a:

Patvirtinti Širvintų rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos

priemonių vykdymo 2024 metų ataskaitą (pridedama).

Šis sprendimas gali būti skundžiamas Lietuvos Respublikos administracinių bylų teisenos

įstatymo nustatyta tvarka.

Savivaldybės merė                                                                                                   Živilė Pinskuvienė

Elektroninio dokumento nuorašas



                                                                                             PATVIRTINTA

            Širvintų rajono savivaldybės tarybos

             2025 m. vasario   d. sprendimu Nr. 1-

ŠIRVINTŲ RAJONO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO

SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONIŲ VYKDYMO 2024 METŲ ATASKAITA

Vadovaujantis Širvintų rajono savivaldybės tarybos 2024 m. balandžio 25 d. sprendimu Nr. 1-

64 „Dėl 2024 m. Širvintų rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos,

finansuojamos iš Širvintų rajono savivaldybės aplinkos apsaugos rėmimo specialiosios programos

lėšų, patvirtinimo“ 2024 metais buvo finansuojama 18 visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios

programos projektų, kurie atitiko Širvintų rajono savivaldybės bendruomenės sveikatos tarybos

nustatytas visuomenės sveikatos programos pagrindines kryptis:

1. Psichikos sveikatos stiprinimas:

1.1. pagalba elgesio, raidos ir emocinius sutrikimus turintiems vaikams ir jų tėvams (globėjams,

rūpintojams);

1.2. patyčių, smurto, savižudybių prevencija;

1.3. valgymo sutrikimų prevencija;

1.4. psichologinė, emocinė ir kita sveikatinimo pagalba besiskiriančioms, skyrybas

išgyvenančioms šeimoms ir jose augantiems vaikams;

1.5. suaugusiųjų psichikos ir emocinės sveikatos stiprinimas.

2. Sveikatos raštingumo didinimas ir sveikatai žalingos elgsenos prevencija (rūkymo, alkoholio

ir kitų psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo prevencija).

3. Vaikų ir suaugusiųjų fizinio aktyvumo skatinimas.

4. Vaikų ir jaunimo sveikatos išsaugojimas ir stiprinimas:

4.1. sveikos gyvensenos ugdymas ir raštingumo didinimas (asmens higienos, sveikos mitybos,

mokslu grįsto lytiškumo, pirmosios pagalbos ir kt.);

4.2. vaikų, jaunimo psichikos sveikatos stiprinimas;

4.3. vaikų ir jaunimo priklausomybių nuo kompiuterinių žaidimų, socialinių tinklų, mobiliųjų

telefonų ir kt. prevencija.

Eil.

Nr.

Programos pavadinimas Vykdytojas / atsakingas asmuo Skiriama suma, 

Eur

1. Psichikos sveikatos stiprinimo 

projektas „Gyvybės menas“ 

Širvintų rajono savivaldybės kultūros 

centras, Vitalija Adomavičienė 1 200

2. Vaikų ir suaugusiųjų fizinio 

aktyvumo skatinimas darželyje

Širvintų lopšelis-darželis „Boružėlė“, 

Violeta Rinkevičienė 3 500

3. Širvintų rajono globojamų vaikų 

fizinio aktyvumo skatinimas

Širvintų rajono savivaldybės socialinių 

paslaugų centras, Ingrida Blažienė 500

4. „Sportuok su muzika“ Musninkų kaimo bendruomenė, Živilė 

Jankauskaitė-Turkmen 400

5. „Mąstyk rimčiau – tavo kūnui 

bus sveikiau“

Širvintų sporto centras, Jelena Masiukė

700

6. „Mūsų emocijos spalvose“ Zasino kaimo bendruomenė, Jelena 

Masiukė 400

7. „Saugios pertraukos visiems“ Širvintų „Atžalyno“ progimnazija, 

Renata Gasparavičienė 1 400

8. „Dėl laimingos vaikystės... ir 

ateities...“

Širvintų r. Musninkų Alfonso Petrulio 

gimnazijos Bartkuškio skyrius, Agnė 

Križanauskienė

500



9. „Sportuojame visi – maži ir 

dideli“

Širvintų r. Musninkų Alfonso Petrulio 

gimnazija, Daiva Balandienė 1 400

10. „Lipdau save“. Emocinės 

savijautos ir intelektinių 

gebėjimų gerinimas

Širvintų r. Gelvonų gimnazija, Violeta 

Grudzinskaitė 500

11. „Psichikos ir emocinės sveikatos

stiprinimas Širvintų rajono 

savivaldybės socialinių paslaugų

centro socialiniams 

darbuotojams“

Širvintų rajono savivaldybės socialinių 

paslaugų centras, Greta Židonytė 500

12. „Tyrinėju ir judu“ Širvintų r. Gelvonų gimnazija, Jūratė 

Garnienė ir Sigitas Miknevičius 500

13. „Vasaros spalvos“ Širvintų pradinė mokykla, Jolanta 

Vilkienė

800

14. „Galiu, gali, galim 2024 m.“ Širvintų r. neįgaliųjų draugija, Regina 

Jagminienė

1 200

15. „Muzika – sveikatos šaltinis“ VšĮ „Art Go On“, Širvintų rajono 

savivaldybės kultūros centro Kernavės 

filialas, Povilas Velikis

500

16. „Sveika, vasara“ Širvintų meno mokykla, Irena 

Vasiliauskienė

800

17. „Aktyvi veikla – sveikatos ir 

socializacijos garantas“

Družų kaimo bendruomenė, Dalia 

Taparauskienė

1 400

18. „Kūrybiniai-edukaciniai 

emocinio raštingumo ugdymo ir 

patyčių prevencijos renginiai 

Širvintų r. mokiniams“

VšĮ teatras „Cezario grupė“ 500

Iš viso: 16 700

I SKYRIUS

SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS

PROGRAMOS LĖŠOS

Eil.

Nr.
Savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo

specialiosios programos lėšų šaltiniai
Surinkta lėšų, tūkst. Eur

1. Savivaldybės biudžeto lėšos 0

2. Savivaldybės aplinkos apsaugos rėmimo 

specialiosios programos lėšos

0,40

3. Savanoriškos fizinių ir juridinių asmenų įmokos 0

4. Kitos lėšos 0

5. Lėšų likutis ataskaitinių biudžetinių metų 

pradžioje

26,5

Iš viso: 26,9



II SKYRIUS

SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS

PROGRAMOS LĖŠOMIS VYKDYTOS PRIEMONĖS

Eil.

Nr.

Programos /

priemonės poveikio

sritis

Vykdytų savivaldybės

visuomenės sveikatos

programų, priemonių

skaičius

Skirta lėšų,

tūkst. Eur

Panaudota

lėšų, tūkst. Eur

1 2 3 4 5

1. Savivaldybės kompleksinės programos

2. Savivaldybės strateginio veiklos plano priemonės

1. 2.5. fizinio aktyvumo

skatinimas;
7 8,30 8,30

2. 2.8. psichikos sveikatos

stiprinimo (smurto,

savižudybių prevencija,

streso kontrolė ir kt.);

8 6,20 6,20

3. Bendruomenių vykdytų programų / priemonių rėmimas

1.  2.5. fizinio aktyvumo 

skatinimas;
2 1,80 1,80

2. 2.8. psichikos sveikatos 

stiprinimo (smurto, 

savižudybių prevencija, 

streso kontrolė ir kt.);

1 0,40 0,40

4. Kita

Iš viso lėšų: 16,70 16,70

_________________________
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