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SIRVINTU RAJONO SAVIVALDYBES
ADMINISTRACIJOS DIREKTORIUS

ISAKYMAS
DEL SIRVINTU RAJONO SAVIVALDYBES ADMINISTRACIJOS DARBUOTOJU
PRIVALOMU SVEIKATOS TIKRINIMU TVARKOS APRASO IR PAREIGYBIU,
KURIOMS PRIVALOMAS ISANKSTINIS IR PERIODINIS PROFILAKTINIS
SVEIKATOS TIKRINIMAS, SARASO PATVIRTINIMO

2025 m.vsausio d. Nr.
Sirvintos

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos darbo kodekso 158 straipsnio 3 dalimi, Lietuvos
Respublikos darbuotojy saugos ir sveikatos jstatymo 20 straipsnio 2 dalim ir Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 31 d. jsakymo Nr. 301 ,,Dél profilaktiniy sveikatos
tikrinimy sveikatos priezitros jstaigose* 13 priedu,

tvirtinupridedamus:

1. Sirvinty rajono savivaldybés administracijos darbuotojy privalomy sveikatos
tikrinimy tvarkos aprasa.

2. Sirvinty rajono savivaldybés administracijos darbuotojy pareigybiy, kurioms
privalomas iSankstinis ir periodinis profilaktinis sveikatos tikrinimas, sarasa.

Sis jsakymas gali biiti skundZiamas Lietuvos Respublikos administraciniy byly teisenos
istatymo nustatyta tvarka.

Administracijos direktoré Ingrida Baltu§yte

Parengé:
Sveikatos reikaly koordinatoré (vyriausioji specialisté)
Jolanta Jurkeviciené

SUDERINTA:

Teisés, personalo ir civilinés metrikacijos skyriaus
vedéjo pavaduotoja

Vaida Seipiiné



PATVIRTINTA

Sirvinty rajono savivaldybés
administracijos direktoriaus
2025 m. sausio  d.
1sakymu Nr.

SIRVINTU RAJONO SAVIVALDYBES ADMINISTRACIJOS DARBUOTOJU
PRIVALOMU SVEIKATOS TIKRINIMU TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Sirvinty rajono savivaldybés administracijos darbuotojy privalomy sveikatos
tikrinimy tvarkos aprasas (toliau — apragas) nustato Sirvinty rajono savivaldybés administracijos
(toliau — Administracija) karjeros valstybés tarnautojy ir darbuotojy, dirbanciy pagal darbo sutartis
(toliau — darbuotojai), iSankstiniy (prie§ pradedant darbg ar veiklg) ar periodiniy (darbo metu ar kai
darbo veikla yra tgsiama) privalomy profilaktiniy sveikatos tikrinimy tikslg ir tvarka.

2. Privalomi darbuotojy sveikatos tikrinimai atliekami asmens sveikatos prieziiiros
istaigoje, turincioje licencijg asmens sveikatos priezitros veiklai.

3. Privalomy sveikatos tikrinimy tikslas yra jvertinti, ar jsidarbinantys bei dirbantys
asmenys gali dirbti konkrety darba konkreciomis galimos profesinés rizikos salygomis, apsaugoti
darbuotojy sveikata nuo galimo profesinés rizikos veiksniy poveikio, siekiant iSvengti traumuy,
profesiniy ligy ar kitokio darbuotojo sveikatos pakenkimo, siekti iSvengti ar kuo anksc¢iau diagnozuoti
profesines ligas, taip pat jvertinti, ar efektyvios taikytos profesinés rizikos Salinimo ir mazinimo
priemonés.

II SKYRIUS
DARBUOTOJU PRIVALOMU SVEIKATOS TIKRINIMU ORGANIZAVIMAS

4. Visi asmenys, kurie darbe gali buti veikiami profesinés rizikos veiksniy (traumos ar
kitokio darbuotojo sveikatos pakenkimo tikimybé dél kenksmingo ar pavojingo darbo aplinkos
veiksniy poveikio), privalo tikrintis sveikatg pries§ jsidarbindami, o dirbdami — tikrintis periodiskai,
nepriklausomai nuo to, kokios srities darbuotojai jie yra, pagal patvirtinta darbuotojy sveikatos
tikrinimo grafika.

5. Darbdaviui atstovaujantis ar jo jgaliotas asmuo, kasmet, iki kiekvieny mety gruodzio
15 d. sudaro darbuotojy, kuriems privaloma tikrintis sveikata, sgrasg ir sveikatos tikrinimo grafika,
kurj tvirtina Administracijos direktorius. Su Siuo grafiku darbuotojai supazindinami pasirasytinai.

6. Darbdaviui atstovaujantis ar jo jgaliotas asmuo, siysdamas jsidarbinantj ar dirbantj
asmen] tikrintis sveikata, privalo iSduoti ir pagal kompetencija uzpildyti Privalomo sveikatos
patikrinimo medicininés pazymos formg (toliau — forma Nr. 047/a) (jsidarbinan¢iam) arba Asmens
medicining knygele (sveikatos pasg) (toliau — forma Nr. 048/a) (darbuotojui), patvirtintg Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. lapkri¢io 29 d. jsakymu Nr. 515 ,,D¢l sveikatos
priezitiros jstaigy veiklos apskaitos ir atskaitomybeés tvarkos, j kurig jraSomi pavojingi darbai
konkrecioje darbo vietoje ir kenksmingi darbo aplinkos veiksniai, kurie kiekvienoje darbo vietoje
gali biiti skirtingi, kita reikiama informacija.



7. Visi darbuotojai privalo periodiSkai tikrintis sveikatg 1 karta per 2 metus.

8. Darbdavys kontroliuoja, kaip laikomasi sveikatos tikrinimo grafiko. Privalomi
sveikatos tikrinimai atlieckami darbo laiku. Tuo atveju, kai darbuotojo sveikata nepatikrinama grafike
nustatytu laiku dél ne nuo darbuotojo priklausanciy priezasciy, darbuotojas turi teis¢ atsisakyti dirbti
del galimo pavojaus savo sveikatai. Darbuotojui uz darbo laika, kurio metu darbuotojas tikrinasi
sveikatg, mokamas vidutinis darbo uzmokestis.

9. Darbuotojai, pajute neigiamg darbo ar darbo aplinkos poveikj sveikatai, turi teis¢
pasitikrinti sveikatg kitu laiku, negu nustatytas privalomo sveikatos tikrinimo grafike. Darbdavys
privalo suteikti darbuotojui pakankamai laiko pasitikrinti sveikata. Vidutinj darbo uZmokest]
darbuotojui uz laika, kurio metu jis tikrinosi sveikatg savo iniciatyva, moka darbdavys tais atvejais,
kai sveikatos prieziiiros jstaigos iSvadoje nurodyta, kad darbas ir (ar) darbo aplinka pakenke
darbuotojo sveikatai.

10. Darbuotojai, kuriy darbo laikas nesutampa su sveikatos prieziiiros jstaigos darbo
laiku, sveikatg gali pasitikrinti ne darbo laiku.

11. Jei darbuotojas yra laikinai nedarbingas, sveikatos patikrinimas atidedamas iki
darbuotojas taps darbingas. Jei darbuotojas yra atostogose ar komandiruotéje, sveikatos tikrinimas
atidedamas iki darbuotojas gris i§ atostogy ar komandiruotes.

12. Jeigu darbuotojo tiesioginiam vadovui kyla jtarimas, kad darbuotojas turi ilgalaikiy
ar kartotiniy sveikatos sutrikimy ir tolesnis darbas gali pakenkti jo sveikatai arba yra kitokiy sveikatos
sutrikimy, trukdanciy atlikti pareigas, jis apie tai rastu informuoja Administracijos direktoriy ir praso
siysti ji neeilinio sveikatos tikrinimo nedelsiant. Administracijos direktorius priima sprendimg siysti
darbuotojg neeilinio sveikatos patikrinimo, jeigu pripazjsta, kad praSyme nurodyti motyvai suteikia
pagrindo abejoti d¢l darbuotojo sveikatos biiklés.

13. Atlikus sveikatos tikrinima, jsidarbinantis asmuo formg Nr. 047/a, o darbuotojas
forma Nr. 048/a pateikia darbuotojui, atsakingam uz darbuotojy saugg ir sveikata.

14. Gydytojo iraSytos iSvados yra privalomos darbdaviui atstovaujanc¢iam ar jo jgaliotam
asmeniui, ar darbuotojui.

15. Irasy apie sveikatos bukle informacija turi biiti testing, todel darbuotojas, atsakingas
uz darbuotojy saugg ir sveikata, atleidziant darbuotojg i§ darbo, turi pasilikti Asmens medicininés
knygelés patvirtintg kopija, o originalg atiduoti darbuotojui, kuris jsidarbindamas privalo jj pateikti
naujam darbdaviui.

III SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

16. Darbuotojai, atsisake¢ nustatytu laiku pasitikrinti sveikata, nusalinami nuo darbo,
nemokant darbo uzmokescio.

17. Periodiniy sveikatos tikrinimy i§laidos apmokamos 1§ Administracijos 1éSy.

18. Asmuo, kuris nesutinka su privalomo sveikatos tikrinimo i§vadomis, gali jas apskysti
Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir zalos sveikatai atlyginimo numatyta tvarka.




PATVIRTINTA
Sirvinty rajono savivaldybés direktoriaus

2025 m. sausio

d. 1sakymu Nr.

SIRVINTU RAJONO SAVIVALDYBES ADMINISTRACIJOS DARBUOTOJU PAREIGYBIU, KURIOMS PRIVALOMAS ISANKSTINIS IR
PERIODINIS PROFILAKTINIS SVEIKATOS TIKRINIMAS,

SARASAS
Eil. Pareiovhé . Profesinés rizik ‘Kksniai N da* Tikrinimo
NI gybés grupé rofesinés rizikos veiksniai uoroda periodiskumas
1 2 3 4 5
1. Administracijos direktoriaus pavaduotojas, Stereotipiniai (nuolat pasikartojantys) darbo 13 pr. 2 lentel¢ 4.2.2 p. 1 kartg per 2 metus
skyriaus vedéjas, vedéjo pavaduotojas, judesiai
senilinas, senitino pavaduotojas, vyriausiasis Darbo poza 13 pr. 2 lentel¢ 4.2.3 p. 1 kartg per 2 metus
specialistas, vyresnysis specialistas, specialistas | Darbas su videoterminalais (kompiuteriais) 13 pr. 2 lentelé 4.3.2 p. 1 kartg per 2 metus
2. Socialinés paramos skyriaus vedéjas, socialinés | Darbas su socialinés rizikos Seimomis, socialinés | 13 pr. 1 lentelé 24 p. 1 kartg per 2 metus
paramos skyriaus vyriausiasis specialistas, rizikos asmenimis ar asmenimis, turinciais
socialinés paramos skyriaus specialistas, psichiniy sutrikimy
socialinés paramos skyriaus socialinis Stereotipiniai (nuolat pasikartojantys) darbo 13 pr. 2 lentel¢ 4.2.2 p. 1 kartg per 2 metus
darbuotojas (senitinijoje) judesiai
Darbo poza 13 pr. 2 lentel¢ 4.2.3 p. 1 kartg per 2 metus
Darbas su videoterminalais (kompiuteriais) 13 pr. 2 lentelé 4.3.2 p. 1 kartg per 2 metus
3. Bendrojo skyriaus specialistas (Tikvedys) Kroviniy tvarkymas rankomis 13 pr. 2 lentelé 4.2.1 p. 1 kartg per 2 metus
Stereotipiniai (nuolat pasikartojantys) darbo 13 pr. 2 lentelé 4.2.2 p. 1 kartg per 2 metus
judesiai
Darbo poza 13 pr. 2 lentelé 4.2.3 p. 1 kartg per 2 metus
Oro temperatiira, dirbant lauko salygomis 13 pr. 2 lentelé 3.7.3 p. 1 kartg per 2 metus

Dulkés

13 pr

. 2 lentelé 1.27 p.

1 kartg per 2 metus




il: Pareigybés grupé Profesinés rizikos veiksniai Nuoroda* pe:;l(:((i‘il;llill:lrgas
1 2 3 4 5
4. Kvalifikuotas darbuotojas (vairuotojas) Stereotipiniai (nuolat pasikartojantys) darbo 13 pr. 2 lentelé 4.2.2 p. 1 kartg per 2 metus
judesiai
Darbo poza 13 pr. 2 lentel¢ 4.2.3 p. 1 kartg per 2 metus
Padidéjusi regéjimo jtampa, stebimo objekto 13 pr. 2 lentel¢ 4.3.1.1 p. | 1 kartg per 2 metus
dydis
Naftos produktai 13 pr. 2 lentelé 1.46 p. 1 kartg per 2 metus
5. Kvalifikuotas darbuotojas (traktorininkas) Kroviniy tvarkymas rankomis 13 pr. 2 lentelé 4.2.1 p. 1 kartg per 2 metus
Stereotipiniai (nuolat pasikartojantys) darbo 13 pr. 2 lentele 4.2.2 p. 1 kartg per 2 metus
judesiai
Darbo poza 13 pr. 2 lentelé 4.2.3 p. 1 kartg per 2 metus
Padidéjusi regéjimo jtampa, stebimo objekto 13 pr. 2 lentelé 4.3.1.1 p. | 1 kartg per 2 metus
dydis
Vibracija 13 pr. 2 lentelé 3.2 p. 1 kartg per 2 metus
Akustinis triuk§mas 13 pr. 2 lentele 3.3 p. 1 kartg per 2 metus
Naftos produktai 13 pr. 2 lentelé 1.46 p. 1 kartg per 2 metus
6. Darbuotojas (valytojas) Sintetinés skalbimo priemonés 13 pr. 2 lentele 1.58 p. 1 kartg per 2 metus
Kroviniy tvarkymas rankomis 13 pr. 2 lentel¢ 4.2.1 p. 1 kartg per 2 metus
Stereotipiniai (nuolat pasikartojantys) darbo 13 pr. 2 lentelé 4.2.2 p. 1 kartg per 2 metus
judesiai
Darbo poza 13 pr. 2 lentelé 4.2.3 p. 1 kartg per 2 metus
7. Darbuotojas (pagalbinis darbininkas, dirbantis | Kroviniy tvarkymas rankomis 13 pr. 2 lentelé 4.2.1 p. 1 kartg per 2 metus
senitinijoje) Stereotipiniai (nuolat pasikartojantys) darbo 13 pr. 2 lentel¢ 4.2.2 p. 1 kartg per 2 metus
judesiai
Darbo poza 13 pr. 2 lentel¢ 4.2.3 p. 1 kartg per 2 metus
Oro temperatiira, dirbant lauko saglygomis 13 pr. 2 lentelé 3.7.3 p. 1 kartg per 2 metus
8. Darbuotojas (valytojas, tualeto prizitirétojas Sintetinés skalbimo priemonés 13 pr. 2 lentelé 1.58 p. 1 kartg per 2 metus
dirbantis ir lauko salygomis) Kroviniy tvarkymas rankomis 13 pr. 2 lentele 4.2.1 p. 1 kartg per 2 metus
Stereotipiniai (nuolat pasikartojantys) darbo 13 pr. 2 lentele 4.2.2 p. 1 kartg per 2 metus
judesiai
Darbo poza 13 pr. 2 lentele 4.2.3 p. 1 kartg per 2 metus
Oro temperatiira, dirbant lauko saglygomis 13 pr. 2 lentele 3.7.3 p. 1 kartg per 2 metus




judesiai
Darbo poza

13 pr

. 2 lentelé 4.2.3 p.

il; Pareigybés grupé Profesinés rizikos veiksniai Nuoroda* pe:;l(:((i‘il;llill:lr?las
1 2 3 4 5
9. Darbuotojas (kiirikas) Potencialiai pavojingy jrenginiy naudojimas 13 pr. 1 lentelé 21 p. 1 kartg per 2 metus
Anglies (juodyjy suodziy ir pan.) dulkés 13 pr. 2 lentel¢ 1.27.2 p. | 1 kartg per 2 metus
Kroviniy tvarkymas rankomis 13 pr. 2 lentele 4.2.1 p. 1 kartg per 2 metus
Stereotipiniai (nuolat pasikartojantys) darbo 13 pr. 2 lentelé 4.2.2 p. 1 kartg per 2 metus
judesiai
Darbo poza 13 pr. 2 lentel¢ 4.2.3 p. 1 kartg per 2 metus
10. | Darbuotojas (kiirikas, dirbantis ir lauko Potencialiai pavojingy jrenginiy naudojimas 13 pr. 1 lentele 21 p. 1 kartg per 2 metus
salygomis) Anglies (juodyjy suodziy ir pan.) dulkés 13 pr. 2 lentelé 1.27.2 p. | 1 kartg per 2 metus
Oro temperatiira, dirbant lauko saglygomis 13 pr. 2 lentele 3.7.3 p. 1 kartg per 2 metus
Kroviniy tvarkymas rankomis 13 pr. 2 lentele 4.2.1 p. 1 kartg per 2 metus
Stereotipiniai (nuolat pasikartojantys) darbo 13 pr. 2 lentelé 4.2.2 p. 1 kartg per 2 metus

1 kartg per 2 metus

* Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 31 d. jsakymo Nr. 301 ,,Dél profilaktiniy sveikatos tikrinimy sveikatos priezitiros jstaigose*

13 priedas.

Pastaba: Darbuotojy, kuriems leidziama dirbti, pasitikrinusiems ir (ar) periodiskai besitikrinantiems, ar neserga uzkre¢iamaja liga, dél kurios yra paskelbta valstybés

lygio ekstremalioji situacija ir (ar) karantinas, sveikata tikrinama Sirvinty rajono savivaldybés administracijos direktoriaus nustatyta tvarka.




DETALUS METADUOMENYS

Dokumento sudarytojas (-ai)

Sirvinty rajono savivaldybés administracija

Dokumento pavadinimas (antrasté)

Dél Sirvinty rajono savivaldybés administracijos darbuotoju
privalomy sveikatos tikrinimy tvarkos apraso ir pareigybiy,
kurioms privalomas iSankstinis ir periodinis profilaktinis
sveikatos tikrinimas, saraso patvirtinimo
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Dokumento specifikacijos identifikavimo Zymuo
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PasiraSymas

Para$j sukiirusio asmens vardas, pavardé ir pareigos

Ingrida Baltusyté Administracijos direktore

Para$o sukiirimo data ir laikas

2025-01-10 14:03
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Ilgalaikio galiojimo (XAdES-XL)
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Tikrinant dokumenta nenustatyta jokiy klaidy (2025-01-14)
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