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.SAVIVALDYBES VYKDOMU VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS
FUNKCIU [GYVENDINIMO ATASKAITOS SANTRAUKA

Sirvinty rajono savivaldybéje vykdoma Sveikatingumo programa, skirta uZtikrinti
nacionalines sveikatos politikos jgyvendinima Savivaldybés teritorijoje. [gyvendinant ¥ios
programos tikslus ir uZdavinius, siekiama pagerinti sveikatos prieziiros paslaugy
pricinamuma, ju kokybe ir sudaryti tinkamas salygas senifinijoms, sporto klubams, Sirvinty
laisvalaikio centrui skatinti rajono gyventojus aktyviai dalyvauti sportingje veikloje,
organizuoti sporto ir sveikatingumo renginius rajone. Sveikatingumo pr ogramos trumpalaikis
tikslas yra Sviesti visuomeng profilaktines sveikatos tikslais ir teikti kokybigkas sveikatos
prieZiaros paslaugas, ugdyti visuomenés sportiskuma ir propaguoti sveika gyvenimo biida.

Programos keliami uzdaviniai:

I. Uztikrinti biitinasias sveikatos prieZifiros paslaugas.

2. Uztikrinti  specialioms visuomenés grupéms teikiamy paslaugy jvykdyma

(pensininkai, vaikai).

3. Sudaryti salygas visuomenes jsitraukti | sporto / sveiko gyvenimo biido veiklas.

Igyvendinant programos pirmaji uzdavinj. 2014 m. atlikti Sie darbai: danty
protezavimo paslaugy teikimo islaidy kompensav1n10 programos vykdymas, visuomenés
sveikatos stebésenos duomeny rinkimas, Sirvinty rajono visuomenés sveikatos remimo
specialiosios programos vykdymas, sporto renginiy organizavimas.

Antras uzdavinys jgyvendinamas vykdant Sirvinty rajono savivaldybés visuomenes
sveikatos rémimo specialiagja programa, kurios pagrindinis tikslas — remti visuomenés
sveikatos priezilira, mazinancia gyventOJq sergamuma, finansuojant Savivaldybés remiamas
visuomenes sveikatos priemones. S11vmtq rajono savivaldybéje 2012 metais buvo patvirtintas
Savivaldybés tarybos sprendimas ,,Dél Sirvinty rajono savivaldybés visuomeneés sveikatos
priezitros strategijos jgyvendinimo priemoniy 2012-2016 mety plano patvirtinimo*,
[gyvendinant visuomenés sveikatos prieZiGros funkcijas, kartu dalyvauja ne vienas
Savivaldybés administracijos padalinys — jvairias programas vykdeé Infrastruktiros, Svietimo
ir sporto, Kultdros, turizmo ir ry$iy su uzsienio 3alimis, Socialinés paramos ir sveikatos
skyriai.

2014 m. Sirvinty rajono savivaldybés visuomeneés sveikatos rémimo specialioji
programa, finansuojama i§ Sirvinty rajono savivaldybés aplinkos apsaugos rémimo
specialiosios programos ledy, patvirtinta 2014-03-27 Sirvinty rajono savivaldybeés tarybos
sprendimu Nr. 1-68. Programy skai¢ius — 13, lesy skirta— 27 800 Lt.

Lietuvos Respublikos Seimas, atsizvelgdamas | Vyriausybés 2012-2016 mety
programoje tvirtinta siekj ypa¢ daug démesio skirti sveikatai, siekdamas pagerinti gyventojy
sveikatos rodiklius, skatinti su sveikata susijusiu naudingy ipro¢iy, vertybiy ir elgesio
formavimasi, nutaré 2014-uosius paskelbti Vaiky Sveikatingumo metais. Vadovaudamasi Siuo
nutarimu Sirvinty rajono savivaldybés Bendruomenés sveikatos taryba nustaté §j 3ikj 2014
metais laikyti visuomeneés sveikatos priezitros prioritetine kryptimi.

Finansuotos §ios programos:

Eil. Programos pavadinimas Vykdytojas / atsakingo asmens LéSos litais
Nr, kontaktinai duomenys
1. Bk aktyvus ir sveikas* Vileikigkiy kaimo bendruomene, 2 500
A. Bagociiiniene, 8 677 25 850
2. »Mokyklos formulés pliusas — | Gelvony viduriné mokykla, 1575
sveikata*™ S. Bartuliené, 8 606 11 097
3. »sveikas gyvas® Bartkuskio pagrindiné mokykla, 4400
A. Krizanauskiené 8 603 06 596
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4. »Pedikuliozés  prevencijos ir | Sirvinty rajono savivaldybes 2000
profilaktikos programa* Socialiniy paslaugy centras,
E. Karickiené, 8 382 49 121
5. »Fizinio aktyvumo skatinimas | Sirvinty lopselis-darzelis 1 500
lopselyje-darzelyje* »Buratinas®,
K. Leparskiene, 8 672 39 471
6. . Vaiky ir mamy | V3] Sirvinty vaiky dienos centras, | 3 700
sveikatingumo stovyklélés* E. Petkiiniene, 8 686 91 547
7. ~Dvasiskai stiprus ir sveikas | Sirvinty Lauryno Stuokos — 1 970
emociskai* Guceviciaus gimnazija,
R. Kamarauskiene, 8 682 67 789
8. »Kuriame sveika mokykla® Sirvinty pradiné mokykla, 1 500
J. Vilkiené, 8 612 29 281
9. .Vaiky  fizinio  aktyvumo | Sirvinty lopelis-darzelis 1150
skatinimas darzelyje* »aulute®, R. Sinkevidiené, 8 698
87 182
10. ~Sveikas Zmogus — Zmogus be | Sirvinty Lauryno Stuokos — 3 000
zalingy jprociy* GuceviCiaus gimnazija,
R. Kamarauskiene, 8 682 67 789
11. »Auk sveikas ir laimingas* VO ,.Gelvony krasto 1235
bendruomené®, R. Alseviciiite, 8
61629 348
»Qyvenimas yra grazus* Sirvinty rajono $vietimo centras, 1 400
12. D. Chaduseviiené, 8 382 51 767
13, »Bukime  sveiki ne tik | Druzy kaimo bendruomene, 1 870
sveikatingumo metais* N. Pilkiené, 8 650 14 491
[$ viso : 27 800

Naudojant gautas le3as, sveikatinimo veikla vyko suorganizavus 5 dieny 4 vasaros
stovyklas 153 vaikams ir 10 mamy, 74 varzybas ir renginius, kuriose dalyvavo 851 asmuo,
surengtos 2 parodos sveikatinimo tema, kurias aplanke 170 asmenu, 180 klausytojy isklause 9
paskaitas, suorganizuotos 38 edukacines keliones, kuriose dalyvavo 414 dalyviy, parengta 25
stendal, iSleista 780 specialiy leidiniy (kalendoriy, lankstinuky, plakaty), informacija spaudoje
sveikatinimo klausimais pateikta 39 kartus, Sirvinty baseine plaukti mokeési 100 vaiky, pagal
atskirg projekta 86 pamokose po 20 vaiky tobulino savo plaukymo igidzius. Uz gautas [ésas
nupirki 66 vnt. sporto inventoriaus, 2 vnt. stendy-lenty, 34 vnt. higienos priemoniy, sveikatos
profilaktikos temomis suorganizuotos 7 konferencijos, seminarai, kuriuose dalyvavo 414
dalyviy. Isigyta 10 masazo kamuoliuky, 2 gimnastikos kamuoliai, 2 sportiniai komplektai, 12
virviniy kopéciy, 40 virvuciy Sokingjimui, 18 elektriniy Suky glindy i¥Sukavimui, nupirkta 30
vnt. ,,Pedex* — priemones utelémis uzkréstoms galvoms plauti.

2014-03-17 Sirvinty rajono savivaldybés administracija pasira3¢ su Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerija Valstybés biudzeto specialiosios tikslines
dotacijos, skirtos Savivaldybés biudzetui sveikatos apsaugos ministerijos kuruojamoms
valstybinems (valstybés perduotoms savivaldybems) funkcijoms vykdyti sutartj, kuria
Sirvinty savivaldybes biudzetui mokiniy visuomenes sveikatos priezilirai, visuomenés
sveikatos stiprinimui ir visuomenés sveikatos stebésenai vykdyti skirta specialioji tiksliné
dotacija — 183,4 tikst. Lt metams, i3 kuriy mokiniy visuomenés sveikatos prieziiiros funkcijai
vykdyti — 99,1 tikst. Lt ir visuomenés sveikatos stiprinimo ir stebésenos funkcijoms vydyti —
84,3 tukst. Lt. 2014-03-28 pasirayta Valstybes biudZeto tikslinés dotacijos, skirtos
visuomeneés sveikatos stiprinimo ir visuomenés sveikatos stebésenos funkcijoms vykdyti,
Naudojimo sutartis su Kaisiadoriy rajono visuomenés sveikatos biuru




2014-08-26 pasiraSyta Jungtinés veiklos (partnerystés) sutartis (KaiSiadoriy rajono
savivaldybes visuomenés sveikatos biuras, Svencioniy raJono savivaldybés administracija ir
Elektreny savivaldybés visuomeneés sveikatos biuras). Si sutartis sudaryta nustatyti ir vydyti
bendra dalyvavima projekte ,Sveikatos priezitros paslaugy teikimo mokyklose ir
ikimokyklinio ugdymo jstaigose gerinimas* pagal 2009-2014 m. Norvegijos finansinio
mechanizmo programos Nr. LTIl ,Visuomenés sveikatai skirtos iniciatyvos™ priemong
.Sveikatos prieziiros paslaugy teikimo mokyklose ir ikimokyklinio ugdymo jstaigose
gerinimas®.

Sirvinty rajono savivaldybés administracija 2014 metais dalyvavo sveikatos apsaugos
ministerijos koordinuojamose tarpinstitucinése programose: Vaiky sveikatos stiprinimo,
Valstybinéje alkoholio programoje ir Maudykly vandens stebésenos, Triukimo valdymo
programose.

Rajono $vietimo ir ikimokyklinése vaiky ugdymo jstaigose dirba 4 visuomenes
sveikatos specialistés. Jos uZsiima viena i§ prioritetiniy sveikatos veiklos sri¢iy — vaiky ir
jaunimo sveikatos priezitira, kurig jgyvendinant sickiama turéti iSsamia informacija apie vaikuy
gyvensenos jpro¢ius (Zalingus {pro¢ius, fizin aktyvuma), lemiancius didelj vaiky sergamuma.
Visuomenés sveikatos specialistés aktyviai bendradarbiavo su KaiSiadoriy rajono
savivaldybés visuomeneés sveikatos biuru.

2014 m. rajone buvo vykdomas vaiky mokymo plaukti projektas ,,Ruoniukas®
(Kaisiadoriy rajono savivaldybes visuomenés sveikatos biuro ir Sirvinty rajono savivaldybés
iniciatyva) 86 uZsiémimy metu vaikai buvo mokomi plaukti su pagalbinémis priemonemis ir
be ju, supazindinti su saugaus elgesio taisyklemis baseine, vandenyje. Projekte dalyvavo 344
Sirvinty pradinés mokyklos mokiniai. Projekto metu mokiniams buvo sudarytos salygos
lankyti plaukimo uZsiémimus ir jgyti praktinius plaukimo igtidZius, stiprinti sveikata, gerinti
fizinj pasirengima.

Sirvinty rajono asmens sveikatos priezidiros jstaigos kasmet jgyvendina privalomojo
sveikatos draudimo fondo lé§omis finansuojamas profilaktines sveikatos programas:

1. Vaiky kriminiy danty dengimo silantinemis medziagomis programa.

2. Gimdos kaklelio piktybiniy naviky prevenciniy priemoniy programa.

3. Atrankinés mamografijos patikros del kriities véZio finansavimo programa.

4. Asmeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir
prevencijos priemoniy finansavimo programa.
Prie§inés liaukos vézio ankstyvosios diagnostikos finansavimo programa.
6. Storosios Zzarnos vezio ankstyvosios diagnostikos finansavimo programa.
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1L TEISES AKTAL, REGLAMENTUOJANTYS SAVIVALDYBES VYKDYTAS
VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCIJAS

éirvintq rajono savivaldybes tarybos sprendimai:

. 2014 m. kovo 27 d. Nr. 1-67 ,.Dél pritarimo Sirvinty rajono savivaldybes vykdomy
visuomenés sveikatos priezidiros ‘runkcuq jgyvendinimo 2014 mety ataskaitai*.
2. 2013 m. kovo 27 d. Nr. 1-68 ,.Del Sirvinty rajono savivaldybes Visuomenés sveikatos
remimo specialiosios programos, finansuojamos i§ Sirvinty rajono savivaldybés aplinkos
apsaugos rémimo programos &3y, patvirtinimo*.
3. 2014 m. kovo 27 d. Nr. 1-69 ,Del V3| Sirvinty ligoninés direktoriaus atlyginimo
kintamosios dalies uz laikotarpj nuo 2014 m. geguzés 1 d. iki 2015 m. balandZio 3 d.
nustatymo®,
4. 2014 m. balandzio 25 d. Nr. 1-111 ,,Del V& Sirvinty ligoninés 2013 mety siektiny
veiklos uzduociy nustatymo®.



5. 2014 m. balandzio 25 d. Nr. 1-112 ,Del V3] Sirvinty rajono pirminés asmens
sveikatos priezitros centro 2013 mety siektiny veiklos uzduoc¢iy nustatymo®.

6. 2014 m. kovo 27 d. Nr. 1-71 ,.Del V3] Sirvinty rajono pirmineés sveikatos prieZitiros
centro vyriausiojo gydytojo atlyginimo kintamosios dalies uz laikotarpi nuo 2014 m.
geguzés 1 d. iki 2015 m. balandZzio 30 d. nustatymo*.
7. 2014 m. kovo 17 d. sutartis Nr. S-143 ,,Dél valstybés biudZeto specialiosios tikslinés
dotacijos, skirtos savivaldybés biudzetui Sveikatos apsaugos ministerijos kuruojamoms
valstybinems (valstybes perduotoms savivaldybems) funkcijoms vykdyti®.

8. 2014 m. kovo 28 d. sutartis Nr. 56 ,,Dél valstybés biudZeto specialiosios tikslinés
dotacijos, skirtos Sirvinty rajono savivaldybés biudZetui Sveikatos apsaugos ministerijos
kuruojamoms valstybinems (valstybés perduotoms savivaldybems) funkcijoms vykdyti

naudojimo®.

9. 2014 m. rugpjicio 26 d. Jungtinés veiklos (partnerystés) sutartis Nr. J-327/13-
06/SUT-179 ,,Sveikatos priezifiros paslaugy teikimo mokyklose ir ikimokyklinio ugdymo
istaigose gerinimas®,

IIL. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLAI
ITAKOS TUREJUSIU VEIKSNIU APZVALGA

[Soriniai veiksniai,
turéje jtakos
Savivaldybes vykdytai
visuomenés sveikatos
priezitiros veiklai.

[Soriniy veiksniy
poveikio rezultatas
Savivaldybés
vykdytai visuomenés
sveikatos priezilros
veiklai

Vidiniai veiksniai,
tureje itakos
Savivaldybés

vykdytai visuomeneés
sveikatos prieziliros
veiklai

Vidiniy veiksniy poveikio
rezultatas Savivaldybes
vykdytai visuomenes
sveikatos priezitiros
veiklai

1. Teisinio
reglamentavimo stoka:
Nepatvirtinta Lietuvos
medicinos norma,
reglamentuojanti
visuomenes sveikatos
prieziiiros specialisto
veiklos sritis,teises,
pareigas, kompetencija
ir atsakomybe.
Neperzitreta Lietuvos
medicinos norma MN
32:1998 . Dietistas.
Pareigos, teisés,
kompetencija ir
atsakomybeé* trukdo
uztikrinti veiklos
testinuma
ikimokyklinese
istaigose.
Nepatvirtintas
Lietuvos Respublikos
Vyriausybés nutarimo

Lietuvos Respublikos
sveikatos  apsaugos
ministerijos
Visuomeneés
sveikatos
departamento,
Uzkreciamuyjy ligy i
AIDS centro,

Sirvinty rajono
savivaldybeés
visuomenes sveikatos
priezifiros paslaugy
organizavima ir
teikima fiziniams ir
juridiniams
asmenims vykdo

Sveikatos mokymo i
ligu prevencijos
centro,  Valstybinio
psichikos sveikatos
centro ir Kity jstaigy
specialisty metodiné
pagalba,
konsultacijos padgjo
igyvendinti
visuomenes sveikatos
prieziliros  funkcijas
rajone.

Augantis visuomeneés
pilietiSkumas i

aiSiadoriy rajono
savivaldybes
visuomeneés sveikatos
biuras.

Sirvinty rajono
savivaldybés mero,
dministracijos,
savivaldybés
Bendruomenes
sveikatos tarybos
pozitris ir
palaikymas padeda
formuoti visuomenés
sveikatos priezitiros

Dél nereglamentuoto
visuomenés sveikatos
paslaugy paketo sunku
nustatyti paslaugy
prioritetus.

[Kvalifikuoty visuomenés

sveikatos specialisty
stoka ugdymo istaigose.

[Ugdymo jstaigose

trikstant Zmogiskuyjy
istekliy, ne visos
[visuomenés sveikatos
prieziliros funkeijos yra
vykdomos.

Didesnis nei Lietuvoje
darbingo amziaus
asmeny, pirmg karta
pripaZinty nejgaliais,
skaicius.

Sirvinty rajono gyventojai
nesaugilis vandenyje ir
kelivose.

politikos




L,Dél Lietuvos
Respublikos
Vyriausybes 2004 m.
sausio 6 d. nutarimo
Nr. 5 ,,Del Sveikatos
prieZiiros mokyklose
finansavimo tvarkos
aprasSo patvirtinimo*
pakeitimo® projektas
(Nuo 2013-12-02 Nr.
13-3733-01).
Nepatvirtintas
Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos
ministro jsakymo ,,Dél
Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos
ministro 2009 m.
vasario 3 d. jsakymo
Nr. V-58 ,,Dél
Sveikatos prieziliros
ikimokyklinio ugdymo
istaigose tvarkos
aprao ir Vaiky
sveikatos prieziGiros
ikimokyklinio ugdymo
istaigose
rekomendacijy
patvirtinimo*
pakeitimo* projektas
(Nuo 2014 m. sausio
27 d. Nr. V-124 ; 13-
4050-01).
Nepatvirtintas
Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos
ministro jsakymo ,,Dél
Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos
ministro 2009 m.
vasario 3 d. {sakymo
INr. V-58 ,.Del
Sveikatos prieZiaros
ikimokyklinio ugdymo
istaigose tvarkos
aprao ir Vaiky
sveikatos priezidros
ikimokyklinio ugdymo
istaigose
rekomendacijy
patvirtinimo®
pakeitimo® projektas

sveikatos
suvokimas.

reikSmeés

igyvendinimg
savivaldos lygmeniu.
Vykdoma
visuomenés sveikatos
priezifiros strategija,
vykdoma visuomenés
sveikatos prieziiiros
stebésenos programa.
Gerinamas
tarpzinybinis
bendradarbiavimas, |
sveikatinimo veikla
itraukiami kiti
sektoriai.
Savizudybiy skai¢ius
rajone yra vienas
maziausiy Lietuvoje.
Auksti gyventojy
vakcinacijos rodikliai
(99,58 proc.).

Néra mirtingumo dél
priezasciy, susijusiy
su narlotiky
vartojimu.

Didele profilaktiskai
pasitikrinusiy
sveikatg vaiky dalis.




(Nuo 2014 m. sausio
27 d. Nr. V-124 ; 13-

4050-01).
Teises  aktais  neéral
apibréztas darbo

kriivio skaiciavimas
visuomeneés sveikatos
prieziiiros
specialistams,
dirbantiems
ikimokyklinése
ugdymo jstaigose.

2. Neéra jsteigtas
visuomenés sveikatos
biuras.

3. Negaunamos
finansavimo [é50s uz
valstybés
finansuojamas
programas (Maudykly
ivandens tyrimuy,
Triuk§mo, Narkotiky ir
t.).

IV. BENDRUOMENES SVEIKATOS BUKLES ANALIZE

Demografiné situacija — tai vienas pagrindiniy Salies gyvenima atspindinciy rodikliy.
Remiantis Statistikos departamento prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés duomenimis 2014
m. Sirvinty rajono savivaldybéje gyveno 16597 (2013 m. — 16908), i3 ju ., vaiky (nuo 0-
15mety) — 2342 (2013 m. — 2443). Vyry — 7817 (2013 m. — 7958), motery — 8780 (2012 m. —
8950).

Gyventojy skai¢ius rajone mazeja: 2014 m. gyveno 16597, 2013 m. — 16908, 2012 m. —
17239, 2011 m. — 18659, 2010 m. — 18166, 2009 m. — 18461. Kaimo vietovése 2014 m.
gyveno 10522 gyventojai, mieste — 6075.

Sirvinty rajono gyventojy vidutiné tikétina gyvenimo trukmeé 2013 m. buvo 2 metais
trumpesné uz $alies vidurkj t.y. 71,85 m., Lietuvoje — 74 m. Kasmet vidutiné tikétina Sirvinty
rajono gyventojy gyvenimo trukme ilgéja, taciau Salies vidurkio vis dar nepasickeme.

Gyvenimo trukmeé mazéja dazniausiai dél ankstyvy mirc€iy iSoriniy priezasciy, kraujotakos
sistemos ligy bei piktybiniy naviky. Jeigu pavykty sumazinti prieslaikiniy mir¢iy skaiciy del
minéty priezasCiy, vidutinés tikétinos gyvenimo trukmés rodiklis turéty gerokai padideti.
Taciau verta paminéti, kad mirtingumui nuo iSoriniy priezas¢iy sumazinti nepakanka vien
sveikatos sektoriaus pastangy ir veiksmuy.

Sirvinty rajono gyventojai patenka | grupe savivaldybiy, kuriose registruojamas
didziausias darbingo amzZiaus asmeny, pirma karta pripazinty neigaliais, skaicius.

2013 m. Sirvinty rajone nuskendo 2 gyventojai ir savivaldybé pateko j 12 savivaldybiy
grupg, kurioje registruojama daugiausiai atsitiktinai paskendusiy (penkiy savivaldybiy grupé —
50 vieta) Zmoniy. Per vertintg 10 mety laikotarpj gyventojy paskendimo rodiklis panasus kaip
ir savivaldybiy, esanciy Salia Baltijos jiros (Klaipédos m., Klaipédos r., Neringa). Tik 2006
m. savivaldybéje nepaskendo nei vienas gyventojas.



2013 m. §irvintq rajone del nukritimo i3 didelio auk$¢io mire 2 asmenys ir pagal 3io
rodiklio standartizuotg reiksme pateko i antra savivaldybiy dvyliktuka (15 vieta). Per vertintg
10 mety laikotarpj vidutinis mirtingumo dél nukritimo rodiklis buvo mazesnis uz 3alies
vidurkj.

2013 m. transporto jvykiuose Zuvo 4 Sirvinty rajono gyventojai, i§ jy vienas —
pesciasis. Pagal standartizuota mirtingumo dél transporto jvykiy rodiklj savivaldybeé pateko
tarp prasCiausia rodiklj turingiy savivaldybiy (5 grupe — 58 vieta).

Del su alkoholio vartojimu susijusiy priezas¢iy (TLK-10 kodai: F10, G31.2, G62.1.
[42.6, K70, K86.0, X435, X635, Y15) 2013 m. mire 7 §irvintq rajono gyventojai. Bendrasis
mirtingumo rodiklis — 29 proc., o standartizuotas mirtingumo rodiklis — 17 proc. aukitesnis uz
Lietuvos vidurki (4 savivaldybiy grupe). Pastaruosius keleta mety stebimas teigiamas io
rodiklio maz¢jimas Salyje bei Sirvinty rajone.

Mir€iy, susijusiy su narkotiky vartojimu, 2013 m. §irvintq rajone neuZregistruota. Si
mirCiy prieZastis taip pat nebuvo registruota per visa steb&jimo laikotarpj (nuo 2001 m.).

Licencijy verstis mazmenine prekyba alkoholiniais gérimais bei tabaku Sirvinty rajone
i5duota panasiai kaip ir kitose Lietuvos savivaldybese.

2013 m. Sirvinty rajono gyventojai 18,8 proc. dazniau nei vidutinigkai Lietuvoje mire
nuo cerebrovaskuliniy ligy ir 7,6 proc. nuo piktybiniy naviky (standartizuoti rodikliai). Pagal
Siy rodikliy reik3mes rajonas patenka | ketvirta savivaldybiy grupe. Tuo tarpu standartizuotas
mirtingumo nuo kraujotakos ligy rodiklis yra artimas Salies vidurkiui (antra savivaldybiy
grupé).

Per pastaruosius 10 mety dél iSaugusio vyresnio amZiaus savivaldybés gyventojy
skai€iaus, visi vertinti mirtingumo rodikliai 2013 m. lyginant su 2004 m. iSaugo, taciau $iuos
rodiklius standartizavus pagal amziy, mir€iy nuo kraujotakos sistemos ligy per minétg
laikotarpj sumazéjo 13 proc., o nuo piktybiniy naviky — 7 proc. (abiejy rodikliy pokyciai
atitinka Salies tendencija). Standartizuotas mirtingumo nuo cerebrovaskuliniy ligy rodiklis per
vertinta 10 mety laikotarpj iSaugo 19 proc. (prieSingai nei 3alies tendencija).

Vienas i§ mirtinguma nuo véZio lemianciy veiksniy — atrankiniy patikros programy
vykdymas. Salyje vykdomos 4 lokalizacijy piktybiniy naviky patikros programos. Daugiausiai
informuojama apie gimdos kaklelio vezio atranking programa.

2013 m. apie galimybe dalyvauti gimdos kaklelio vézio atrankingje patikros
programoje informuotos 20,1 proc., o per 2011-2013 m. programos vykdymo ciklg net 75,7
proc. visy programoje galindiy dalyvauti motery. 2014 m. informavimo paslaugy suteikta
panaSiai kaip ir kitose Vilniaus TLK zonos savivaldybeése, taCiau citologinio tepinélio
paémimo paslauga suteikta 10,7 proc. tikslines grupes motery arba trec¢daliu mazZiau nei
vidutiniskai suteikiama Vilniaus TLK veiklos zonoje.

2013 m. apie galimybe dalyvauti krities veZio atrankingje patikros programoje
informuotos 15,1 proc., o per 20122013 m. programos vykdymo ciklg — 42,5 proc. visy
programoje galin¢iy dalyvauti motery. 2013 m. informavimo paslaugy suteikta maziau nei
vidutiniSkai Vilniaus TLK, tagiau &is rodiklis geriausias tarp visy savivaldybiy, kuriy
teritorijoje veikian¢iose gydymo istaigose mamografinis tyrimas néra atlickamas.

2013 m. apie galimybe dalyvauti storosios Zarnos véZio ankstyvosios diagnostikos
programoje informuoti 12 proc., o per 2012-2013 m. programos vykdymo ciklg — 37,2 proc.
visy programoje galin¢iy dalyvauti asmeny. 2013 m. informavimo paslaugy Sirvinty rajone
suteikta du kartus maziau nei vidutiniskai Vilniaus apskrityje. I§ visy programoje dalyvavusiy
Sirvinty rajono gyventojy 48 asmenys (0,94 proc.) iSsiysti pas specialista atlikti
kolonoskopijos tyrima.

Svarbus sveikatos prieziiiros kokybe atspindintis rodiklis — vaistams atsparios
tuberkuliozés atvejy skaicius. 2013 m. Sirvinty rajono savivaldybéje situacija vaistams
atsparia tuberkuliozés forma sirgo tik 2 savivaldybes gyventojai.

§irvintq rajonas 2013 m. buvo vienas i§ geruju pavyzdziy vertinant sergamumg Zarnyno
infekcinémis ligomis, atspindin&iomis prekiy ir paslaugy sauguma.



Vertinant mirtingumo del savizudybiy rodiklius, Sirvinty rajone nusizudZiusiyjy rodiklis
7enkliai mazesnis nei Lietuvos vidurkis. Sirvinty rajono savivaldybéje labai geras ilgalaikio
nedarbingumo rodiklis (nedarbas trunkantis ilgiau nei 1 metus). 2013 m. pagal $j rodikli
savivaldybe buvo 9-oje vietoje, o 2009-2012 m. ji patekdavo | savivaldybiy penketuka,
kuriose registruotas maZiausias ilgalaikiy bedarbiy skaitius. Moksliniais tyrimais nustatytas
stiprus 3io rodiklio rySys su savizudybémis.

Motinos ir vaiko sveikata atspindintys rodikliai Sirvinty rajone yra geri — nei viena
paauglé nesusilauke kiidikio. Beveik visi 2 mety amZiaus vaikai 2013 m. buvo paskiepyti nuo
tymy, epideminio parotito ir raudoniukes (99,58 proc.). Tokias vakcinacijos apimtis batina
islaikyti ir ateityje.

2013 m. sveikatg pasitikrino ir 027-1/a formas | ikimokyklinio ugdymo istaigas pristate
99,8 proc. vaiky, { mokyklas — 99,1 proc.

Sirvinty rajone Vaiky kriiminiy danty dengimo silantinémis medZiagomis programos
apimtys nedidelés — 2013 m. programoje dalyvavo 205 vaikai arba 18,5 proc. visu galinCiy
dalyvauti programoje, ta¢iau profilaktidkai pasitikrinusiy pas odontologa vaiky dalis buvo
didele — 95 proc. Ateityje profilaktiskai patikrinty mokiniy skaiius neturéty mazeti.

Rajone §vietimo istaigy visuomenés sveikatos saugos kontrolg vykde Vilniaus
visuomeneés sveikatos centro §i1vintq skyrius. 2014 m. leidimg—higienos pasa gavo 4 rajono
bendrojo lavinimo mokyklos ir Sirvinty rajono Musninky Alfonso Petrulio gimnazijos
Kernaves J. Siauéiiino pradinio ugdymo skyrius, Sirvinty rajono Alioniy pagrindiné mokykla,
Sirvinty rajono Barskiiny pagrindiné mokykla ir $ios mokyklos Medziuky pradinio ugdymo
skyrius (2013 m. — 1). Taciau Sirvinty rajone 3 mokyklos vykdé bendrojo ugdymo programas
vis dar neturédamos leidimo-higienos paso: Alioniy pagrindines mokyklos Juodiskiy pradinio
ugdymo skyrius, Bagaslaviskio Igno Seiniaus pagrindiné mokykla, Sirvinty pradiné mokykla.
2014 metais leidima— higienos pasa gavo Sirvinty meno mokykla. Kino kultira yra svarbi
ugdymo proceso dalis, padedanti stiprinti mokiniy sveikata. Bagaslaviskio Igno Seiniaus
pagrindiné mokykla, Zibaly pagrindine mokykla neturi sporto saliy. Dirbtinis apSvictimas yra
vienas aplinkos veiksniy daraniy jtaka mokiniy sveikatai. Patikrinimy metu nustatyta, kad
Bagaslaviskio Igno Seiniaus pagrindinés mokyklos, Gelvony vidurinés mokyklos, Ciobiskio
pagrindines mokyklos klasése vis dar naudojami kaitriniy lempy $viestuvai. Panasi problema
yra su Zaliuzémis ir uzuolaidomis apsauganciomis nuo tiesioginiy saulés spinduliy. Dalis
klasiy Bagaslavidkio Igno Seiniaus pagrindin¢je mokykloje ir Sirvinty Lauryno Stuokos —
Guceviéiaus gimnazijoje jomis neapripintos. Vaiky maitinimo organizavimas labai svarbus
vaiko pilnaveréiam ugdymui. Vertinant vaiky mityba patikrinti 28 vaiky ugdymo istaigy
valgiara$¢iai, i§ kuriy suderinti —27.

2014 m. patikrintos 4 rajono ikimokyklinio ugdymo jstaigos (2013 m. — 3).
Patikrinimo metu vertinta ikimokyklinio ugdymo jstaigy atitiktis Lictuvos higienos normos
HN 75:2010 ,Istaiga, vykdanti ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo programa.
Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai reikalavimams. Patikrinimy metu nustatyti
pazeldlmat ikimokyklinio ugdymo jstaigos veiklai neturi leidimo-higienos paso (Sirvinty
rajono  Musninky Alfonso Petrulio gimnazijos, Kernavés, Musninky, Vileikiskiy
ikimokyklinio ugdymo skyriai), patalpy naudojimo metu atsirad¢ sieny, grindy defektai
nepalalinti.
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2014 metais jtartos 3 profesinés ligos (2013 m. — 4).

Profesiniy ligy struktiira

Diagnoze pagal TLK 2007 2008 [2009 (2010 |2011 |2012 [2013 [2014 —‘
m. m. m. m m. m m. m.
Létine obstrukeiné plauciy | 1 - | - -
liga
Juosmens - kryZmens | 3 4 I 1 -
radikulopatija
Diskogeniné radikulopatija | 1 - 4 1 - 1 3 2
Galtniy polineuropatija ) - 1 - -
Abiejy ranky tunelinis | 1 ’ - - -
sindromas
Klausos neuropatija 3 - - 1 - 1
Gerkly piktybinis navikas 1
sukeltas neorganiniy dulky
ir asbesto plauseliy
I3 viso: 11 4 7 3 - I 4 3]
Gyventojy sergamumas beveik visomis infekcinémis ligomis 2014 metais sumaZzéjo 1,2 karto,
2014 m. - 215 atvejai, 2013 m. — 267 atvejai.
Ligos pavadinimas Susirgusiyjy skaidius Rodiklis(atv.sk / 10 000 Padidéjimas | Salies
gyv.) ar rodiklis
2013 m. 2014 m. 2013 m. 2014 m. sumazéjimas | (atv. sk /
(atvejai, 10 000
kartai) gyv.)
2013 m.
Viduriy $iltiné - - - - - -
Salmoneliozé 3 2 1,77 1,20 -1 atv 3,59
Sigelioze - ) 4 - i 0,11
Patikslintos bakterines zarnyno 4 3 2,36 1,80 -1 atv 5,77
infekcijos
Nepatikslintos bakterinés zarnyno | 14 19 8,28 11,44 +5 atv 22,29
infekcijos
Patikslintos virusinés Zarnyno 4 18 2,36 10,84 +4,5 karto | 12,24
infekcijos (tame skaigiuje
sukeltos rotavirusy)
Nepatikslintos virusinés Zarnyno | 7 2 4,14 1,20 -5 atv 16,42
infekcijos
Bakterinés maisto toksinés | - - - - - 0,90
infekcijos (patikslintos):
Tuberkulioze 9 5 5,32 3,01 -4 aty 3,50
Leptospirozé - - - - - 0,03
Ekstraintestining jersinijoze - - - - - 0,09
Listerioze - - - - - 0,02
Kokliugas - - - - - 0,22
Skarlatina 2 9 1,18 5,42 +7 atv 6,61
Meningokoking infekcija - - - - - 0,30
Bakterinis meningitas - - - - - 0,27
Virusinis meningitas | - 0,59 - -1 atv 1,85
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Laimo liga 19 7 11,23 4,21 -2,71 karto | 8,68
Véjaraupiai 42 33 24,84 19,88 +1,27 49,82
karto

Tymai - - - - - 0,12
Raudonuké - - - - - 0,01
Virusiniai - - 1,20 + 2 atv 0,78
hepatitai(A,B,C,seruminis)
Sifilis 4 - 2,36 - -4 atv 0,91
Gonokokiné infekcija - | - 0,60 +1 atv 0,64
Epid parotitas 1 - 0,59 - - | atv 0,23
Infekcine mononukleoze 1 1 0,59 0,60 1,58
UVKTI 3037 2710 1796,19 1632,82 | -1,12 karto | 2536,28
Gripas 116 4 68,60 2,41 -29 karto | 169,07
Toksoplazmoze - - - - - 0,38
Askaridozé - - - - - 0,74
Amebiaze - - - - - 0,21
Trichocefaliozé - - - - - 0,01
Enterobiozé - 1 - 0,60 +1 atv 5,03
Toksokarozé - - - - - 0,38
Pedikuliozé 10 10 5,91 6,02 4,51
NieZzai 20 8 11,82 4,82 -2,5 karto | 6,20
Dermatofitijos 121 91 71,56 54,82 -1,32 karto | 15,10
Zmogaus imunodeficito viruso | - 2 - - - 0,10
liga(ZTV)
Kitos biikles pasireiskusios del | - - - - - 0,10
zmogaus  imunodeficito (ZIV)
ligos
Lytiskai santykiaujant plintancios | - - - - - 1,03
chlamidijy sukeltos ligos
Echinokokozé, alveokokozé 1 1 0,59 0,60 0,08
Erkinis encefalitas 4 2 2,36 1,20 -2 atv 1,69

Umineés zamyno infekcinés ligos

2014 metais Gimiomis Zzarnyno infekcinémis ligomis sirgo 44 asmenys, rodiklis — 26,51 atv. /

10000 gyv.(2013 m. — 32 asmenys, rodiklis — 18,92 atv./ 10000 gyv.).

Viduriy §iltiné

Susirgimy viduriy $iltine neregistruota.

Salmoneliozé

2014 metais uzregistruoti 2 asmenys sirge salmonelioze (2013 m. — 3), i8 jy 1 vaikas, (2013

m. — 2 vaikai).

2014 metais, kaip ir 2013 metais dominavo ligos sukeléjas S.enteritidis. Visi susirgimai buvo

pavieniai.
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Sergamumas salmonelioze
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Metai
Sigeliozé

2014 metais susirgimy neregistruota (2013 m. — neregistruota)

Virusiniai hepatitai
2014 metais uzregistruoti 2 virusinio hepatito susirgimai (1 Hepatitas C ir 1 Hepatitas B).
Sirgo 2 suaugg asmenys. (2013 m. susirgimy neregistruota).

Patikslintos bakterinés Zarnyno infekcijos

2014 metais uZregistruoti 3 susirgimai (2013 m. — 4). Susirgimus sukeélé: 1 kampilobakterijos
(2013 m.-3), 1 citrobakterijos (2013 m. — 1), S.aureus — 1, (2013 m. — 0). Susirgo 2 vaikai ir
vienas suauges asmuo. Atvejai pavieniai.



Sergamumas patikslintomis bakterineémis Zzarnyno infekcijomis
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Nepatikslintos bakterinés Zarnyno infekcijos (BZI)
2014 metais uzregistruota 19 atvejy (2013 m. — 14), i8 jy 6 vaikai (2013 m. — 6) ir 13
suaugusiyjy. Visi susirgimai pavieniai.

Sergamumas nepatikslintomis bakterinémis Zarnyno infekcijomis
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Virusinés zarnyno infekcijos(patikslintos)

2014 metais uZregistruota 18 susirgimai (2013 m. — 4), 18 ju 12 sukelti rotavirusy (2013 m. —
3), 4 noroviruso (2013 m. — 1) ir 2 adenoviruso. Sergamumas padidéjo 4,5 karto. 17
susirgusiyjy buvo vaikai nuo 0-17 mety ir 1 suauges.

Sergamumas patikslintomis virusinemis Zarnyno
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fud
0]

e =
NS T -~ ]

“==Sergamumas patikslintomis
virusinémis Zarnyno
infekcijomis

Rodikliai
[
L
"

/W 4 B e rajone(atv.sk./10000 gyv.)
53 - wiZeSergamumas patikslintomis
4 virusinémis zarnyno
5 infekcijomis
Salyje(atv.sk./10000 gyv.)
8 = ~N ™M =y Al O M~ 00 [e3] (= R o~ [as] <t
3888388888832 z2=¢g¢g
~ o~ o~ o~ ~ o~ o~ o~ ~ ~ o~ ~ o~ ~ ~
Metai

Virusines zarnyno infekcijos(nepatikslintos)
2014 metais uzregistruoti 2 atvejai (2013 m. — 7). Visi susirgimai buvo pavieniai, sirgo vaikai.

Sergamumas nepatikslintomis virusinémis Zarnyno infekcijomis
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Oro laselinés infekceijos

2014 metais rajone neregistruoti susirgimai difterija, tymais, meningokokine infekcija,
raudonuke, kokliusu.

Véjaraupiais sirgo 33 asmenys (2013 m. — 42), 1 suauges asmuo (2013 m. — 3) ir 32 vaikai
(2013 m. — 39), i8 jy organizuoti 23 (2013m. — 29), neorganizuoti 9 (2013 m. — 10).
Didziausias sergamumas buvo Snvmtq pradinéje mokykloje — 8 atvejai, Musninky Alfonso
Petrulio gimnazijoje — 5 atvejai, Sirvinty lopelyje-darzelyje ,,Saulute™ — 3 atvejai. Sirvinty
lopSelyje-darzelyje ,.Buratinas® — 2 atvejai, Zibaly pagtmque mokykloje — 2 atvejai, kiti
atvejai pavieniai.

Sergamumas vejaraupiais
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Gripas ir Timinés virdutiniy kvépavimo taky infekcijos (UVKTT)
2014 metais gripu sirgo 4 asmenys (2013 m. — 116), UVKTI 2014 m. sirgo 2710 (2013 m. —

3037)
Gripo ir UVKTI epideminio sergamumo lygio 2014 metais nepasiekta. 2013 m. vasario

meénesyje | savaitei rajone paskelbta gripo epidemija.
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Atvira kvépavimo organy tuberkulioze 2014 metais naujai susirgo 5 asmenys (2013 m. — 9).
Visi naujai iSaiSkinti ligoniai buvo hospitalizuoti. Epidemiologiskai istirti visi naujai
diagnozuotos tuberkuliozés namy Zidiniai. RentgenologiSkai patikrinti 4277 gyventojai (2013
m. — 3989).

Tuberkulino méginiai 2014 metais atlikti 110 vaiky (2013 m. — 92), teigiamy reakcijy buvo 7
(2013 m. - 8), infekuoty vaiky nerasta (2013 m. — nerasta).

Mirusiyjy nuo plau¢iy tuberkuliozés asmeny neregistruota (2013 m. — 2).

Sergamumas atvira kvépavimo taky tuberkulioze
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Sirvinty rajone 2014 m. uzregistruoti 110 kino dangy ir parazitoziy atvejai, i§ kuriy 82,7 %
sudaré dermatofitijos (kiino dangy grybeliniai susirgimai), pedikuliozes atvejai — 9,09 %,
nieZai — 7,27 %, enterobiozé — 0,9 %. 2014 metais niezais sirgo 8 asmenys (2013 m. — 20).
Sergamumas sumazéjo 2,5 karto. I3 viso uzregistruoti 9 Zidiniai (2013 m. — 22), i§ ju namy
Zidiniy — 7 (2013 m. — 16), kolektyvuose — 2 (2013 m. — 6). Sirgo 3 vaikai (2013 m. -11) ir 5
(2013 m. - 9) suauge. Vaiky kolektyvuose protriikiai neregistruoti.

2014 metais grybelinemis ligomis sirgo 91 asmenys (2013 m. — 121), i$ ju 7 vaikai (2013 m. —
18). DaZniausiai sirgo nagy grybeliniais susirgimais.
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Pedikulioze

2014 metais asmens sveikatos priezifiros istaigos isaiskino 10 utéléty asmeny (2013 m. — 10).
Ikimokyklinése vaiky istaigose patikrinti 427 vaikai (2013 m. — 351), uZsikrétusiyjy
pedikulioze nerasta. Mokyklose visuomenés sveikatos prieziliros specialistai patikrino 842
mokinius (2013 m. — 1393), rasti 22 uZsikretusieji (2013 m. — 29) mokiniai (Atzalyno
progimnazijoje — 1, Sirvinty pradingje mokykloje — 8, Barskiiny pagrindingje mokykloje — 7,
Bartkuskio pagrindingje mokykloje — 6).

Sergamumas pedikulioze
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Pasiutliges profilaktika

2014 metais rajone pasiutusiy gyviiny neregistruota (2013 m. — neregistruota).

| medicinos jstaigas kreipési 47 nukentéje asmenys (2013 m. — 39). Registruoti 36 suaugg ir
11 vaiky iki 15 mety, kuriuos apkandZiojo, apdraske ar apseil¢jo gyviinai (2013 m. — 34 ir 5).
Dazniausiai Zmonés nukentéjo nuo 3uny — 38 asmuo (2013 m. — 31) nuo kaCiy — 7 asmenys
(2012 m. — 7). Nuo $uny nukentéjo 28 suauge (2013 m. — 26) ir 10 vaiky (2013 m. - 5). Nuo
kaciy nukentéjo 6 asmenys (2013 m. —7).

Nuo laukiniy gyviiny (Ziurkiy, manguty, voveriy) 2014 m. nukentéjo 3 suaugg asmenys (2013
m. — | nuo Sesko).

Sunys, turintys $eimininkus, apkandziojo 29 asmenis (2013 m. — 21 ), neZinomi — 9 (2013 m.
- 10).

Visiems nukentéjusiems buvo laiku suteikta pirmoji medicinos pagalba, skirti skiepai nuo
pasiutliges.

2014 metais vakcina nuo pasiutligés paskiepyti 33 asmenys (2013 m. — 28), tai sudar¢ 70,21
% visy nukentéjusiy asmeny (2013 m. — 71,79%). Buvo sunaudota 117 vakcinos doziu (2013
m. — 98).

Daugiausia nukentéjusiyjy asmeny gyveno Sirvinty mieste — 22, Sirvinty senitinijoje — 11,
Zibaly — 4, Musninky ir Alioniy senitinijose — po 2. Ciobiskio, Gelvony, Kernavés senitinijose
po | asmenj. Zmonés pasiutlige nesusirgo.

Laimo liga
2014 m. uzregistruoti 7 atvejai (2013 m. — 19). Susirgo 6 moterys ir 1 vyras. 85,7 % — miesto
gyventojai. Vaiky Sia liga nesirgo.

Erkinis encefalitas
2014 m. uzregistruoti 2 atvejai (2013 m. — 4). Sirgo suaugg asmenys.

Imunoprofilaktika
Vaiky profilaktiniy skiepijimy apimtys proc. 2011-2014 m.

Tuberkulio | Hepatitas B | Difterija, | Stablige, Difterija, Tymai, Tymali,
ze stablige, difterija, stabligé raudonuke, | raudonuke,
kokliugas, | kokliusas epid. epid.
poliomieli | poliomielit parotitas parotitas
tas, as
B tipo
hemoph.
influenzae
infekcija
Vaiky | Iki I mety | 1 metai 2 metai 8 metai 17 mety 2 metai 8 metai
amzius
2011 97.0 97,3 92,7 95,5 100 92,3 98.5
m. ’
2012 99,2 89.8 91,0 95,7 96,3 81,9 96,5
m.
2013 98.9 97,6 88,2 96,2 96,0 94,5 977
m. o
2014 982 91,3 93,5 93,5 93,4 96,7 95,9
m. ’
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2014 metais skiepijimu apimtys pagal skiepy kalendoriy nezymiai mazejo arba isliko tame
patiame lygyje lyginant su 2013 metais. Prie§ gripa 2014 metais paskiepyti 699 asmenys

(2013 m. — 653).

Priet erkinj encefalita 2014 metais pas
Pries véjaraupius 2014 metais paskiepyti 2 a
Pries pneumokoking infekeija 2014 m. paskiepyti 34 asmen

kiepyti 117 asmeny (2013 m. — 106).
smenys (2013 m. — neskiepyta).
ys (2013 m. —41).

Pries roto virusing infekcija 2014 m. paskiepyti 6 asmenys (2013 m. -8).

V.

VYKDYTOS VALSTYBINES VISUOMENES VEIKATOS
PROGRAMOS IR STRATEGIJOS

Programos, strategijos

Tikslai

Priemones

igyvendinimas

—

Rezultatai

Maudykly  vandens | I8tirti ir prizitreti | Tyrimai Sezono metu atlikti 5 tyrimai,
kokybés  stebesenos Sirvinty atliekami kurie atitiko higienos normos
programa maudyklos vadovaujantis reikalavimus.
vandens kokybe | higienos norma
siekiant i§saugoti | HN 92:2007
ar pagerinti . Papludimiai ir
maudyklos biikle, | ju maudykly
sudarant saugias | vandens
salygas kokybe®.
besimaudanciyju
sveikatai.
Valstybes alkoholio ir | SumaZinti Vykdytos Veikla vyko pagal
riikymo kontrolés priklausomybg priklausomybg | narkomanijos prevencijos
programa sukelianCiy sukelianciy priemoniy plana.
medziagy medziagy Pastatyti 3 nerlikymo zonas
vartojima siekiant | vartojimo zymintys Zenklai Jaunimo
iSvengti ju prevencijos parke. [vyko renginys pries
vartojimo priemones rikyma ,,Muilo burbulai®.
pasekmiy vaikams ir Svietimo jstaigose vyko
sveikatai. jaunimui. turiningos ir jaunimui
Ugdyti visose Plétojamas patrauklios uzklasines
ugdymo jstaigose | valstybes ir veiklos, neformaliojo
moksleiviams savivaldybés ugdymo programos, blaivaus
blaivaus institucijy, laisvalaikio organizavimo
gyvenimo nevyriausybiniy | skatinimas.
jproCius. organizacijy ir
bendruomeneés

bendradarbiavi-
mas vykdant
priklausomybg
sukelianc¢iy
medZiagy
vartojimo
prevencija.
Tobulinama
programa
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vykdanciy
specialisty
lkvalifikacija.
Formuojamas
neigiamas
visuomenés
pozifiris |
priklausomybe
sukelianéiy
medZiagy
vartojima.
Tesiamas
valstybés ir
savivaldybeés
institucijy,
nevyriausybiniy
organizacijy ir
bendruomenés
bendradarbia-
vimas vykdant
priklausomybe
sukelianciy
medZiagy
vartojimo
prevencija.
Prevencinémis
programomis
formuojamas
neigiamas
visuomenes
sveikatos
poZitiris |
priklausomybe
sukelianéiy
medZiagy
vartojima.

Vaiky sveikatos

stiprinimo programa

Vykdyti Lietuvos
Respublikos
visuomenes
sveikatos
prieziliros
jstatymo
nustatytas
visuomenés
sveikatos
priezitiros
funkcijas
savivaldybése
Vykdyti vaiky

[vyko renginys
»Kai miisy
Sirdys plaka
iSvien®, kupriniy
sverimo akcija,
renginys
tarptautinei
Nertikymo
dienai,
konkursas
LSveikuoliy
sveikuoliai®,
vaiky

Visuomenés sveikatos
priezitira mokyklose ir
ikimokyklio ugdymo
istaigose vykde 2 visuomenés
sveikatos specialistés, kurios
2014 m. kele kvalifikacijg
dalyvaudamos
konferencijose, mokymuose,
seminaruose.

Ikimokyklinio ugdymo
skyriuose, vaiky darZzeliuose
sveikatos prieziirg vykde

sveikatos individualios mokytojai, metodininkai, 2
priezilirg burnos higienos | visuomenés sveikatos
mokyklose. mokymas, vaiky | specialistai, grupiy
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ir bendruomenés
fizinio
aktyvumo
skatinimas, kitos
Sveikatingumo
mety
igyvendinimo
priemoneés,
informacinio
metinio leidinio
rengimas.
Rajone vykdyta
Sveikatos
prieziliros
mokyklose
programa.

2014 m. rajone
buvo vykdomas
vaiky mokymo
plaukti projektas
,,JRuoniukas*
(Kaisiadoriy
rajono
savivaldybeés
visuomenes
sveikatos biuro
ir Sirvinty
rajono
savivaldybes
iniciatyva).
Valstybes
biudzeto
lesomis,
Savivaldybes
biudZeto leSomis
mokyklose
vykdoma vaiky
ir jaunimo
sveikatos
priezilra.

auklétojai.

Organizuotos sveikatingumo
ir kiirybineés raiskos savaites,
sveikatos valandéles,
sportinés varzybos, piesiniy
parodelés, stendai, Sventes,
akcijos, Zygiai, stovyklos.

Valstybing ZIV /
AIDS ir Iytiskai
plintanéiy infekciju
profilaktikos ir
kontrolés programa

Programos
tikslas:

teikti jaunimui
prieinamg
konsultacing
pagalba ir
informacija apie
sveikatos
i§saugojima ir
stiprinima,
mazinti ZIV ir
Iytiskai plintanciy

Siekiant ugdyti
saugy ir
atsakinga lytinj
gyvenima,
uztikrinama
prieinama
informacija
visuomenei ir
ypad jaunimui
apie uzsikrétimo
Siomis ligomis
budus,

Viena i§ 2014 mety sveikatos
projekty rémimo prioritetiniy
sri¢iy buvo psichologinio
smurto prevencija mokykloje
ir bendruomenéje. Programos
.Gyvenimas yra grazus”,
,.Sveikas Zmogus — Zmogus
be zalingy jprociy®,
..Dvasiskai stiprus ir sveikas
emocigkai‘ ir kt. skirtos
jaunimui, kuriose gvildenama
ir lytiskai plintanciy ligy
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infekeijy plitimg | profilaktika, profilaktika.
ir §iy infekcijy ankstyva
padarinius diagnostika,
asmeniui bei tinkama
visuomenei. gydyma.
Tobulinamos
sveikatos ir kity
sektoriy
specialisty
Zinios ir
kompetencija
ZIV/AIDS
prevencijos
klausimais.
Valstybiné maisto ir Skatinti Vykdytos Renginiy skaicius — 60,
mitybos strategija gyventojus priemonés: dalyviy — 200.
sveikai maitintis, | pranesimai,
tobulinti paskaitos,
visuomenés Zinias | pamokos,
apie sveikg diskusijos,
mityba, debatai,
suformuoti konkursali,
sveikos mitybos viktorinos,
ighdzius. varzybos tarp
vaiky ir jaunimo
bei
pazeidZziamiau-
siy gyventojy
grupiy.
Valstybiné triukSmo Numatyti 2014 m. nebuvo | Nusiskundimuy dél padidinto
prevencijos veiksmy | kompleksinius ir | matuotas garso | triukSmo skleidimo 2014
programa koordinuotus silegio lygis metais negauta.

veiksmus siekiant
valdyti triuk§ma,
ir jo poveikj
Sirvinty rajono

Sirvinty rajono
savivaldybés
teritorijoje
triukSmui

Tarybos sprendimu
patvirtintas sprendimas déel
Sirvinty rajono savivaldybés
2013-2015 mety triukimo

savivaldybeés jautriose vietose. | prevencijos priemoniy ir

gyventojy veiksmu plano.

sveikatai
Valstybinés sveikatos | Anksti Vykdytos Daugiausiai planuojamos
prevencijos diagnozuoti ir Gimdos kaklelio | populiacijos informuojama
programos gydyti VeZio apie gimdos kaklelio vezio

onkologines ligas | prevencijos atranking programa.

ir mazinti mir¢iy | programa,

skaiciy, Kraties vézio

igyvendinant prevencijos

ankstyvosios programa,

profilaktikos Priesinés liaukos

priemones, (prostatos) vézio

mazinti gyventojy | prevencijos

sergamuma. programa,

Sirdies ir
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kraujagysliy ligy
prevencijos
programa,
Storosios Zarnos
vézio ankstyvoji
diagnostika,
Vaiky kriminiy
danty dengimo
silantinémis
medziagomis
programa.

VI. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS PROGRAMU IR STRATEGLJU,
VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS PRIEMONIU IGYVENDINIMAS

Strategija, Tikslas Savivaldybés| Panaudoti Pasiekti Vykdymo
programa, patvirtinti |asignavimai rezultatai problemos
projektas, asignavimai
tyrimas
igyvendinant
jstatymo
funkeija
1. 2, % 4. 8. 6.
Danty [S dalies 5000 5 000 Paslauga [Labai mazas
protezavimo  [kompensuoti kompensuota 5 |léSy kiekis
paslaugy danty asmenims.
teikimo i8laidylprotezavimo
kompensavimo [paslaugas rajono
programa senjorams
Sveikatos [ dalies 33 000 33000 [Suremontuotas
prieziliros kompensuoti V5] Sirvinty
istaigy veiklai [veikla ligoninés garazo
stogas, patalpos,
vaiky ligy
skyriuje vailuy,
atvezty i§
probleminiy
Seimy, prieZira
(24 vaikams
buvo suteikta
paslauga).
Sirvinty rajono|Vykdytos 13] 27 800 27 800 |lvykdytos visos
savivaldybes finansuotos

visuomenes
sveikatos
rémimo
specialioji

programos.

programa

programos.




kuriy steigejas
Sirvinty rajono
savivaldybe,
sveikatos

prisidejimas prie
Sveikatos
ministerijos
skirty lesy

prieziiiros
vykdymo
finansavimas

Poilsio ir sportofPoilsio ir sporto 8 000 8 000  [Visi planuoti

priemonés zaidyniy renginiai
organizavimas ivykdyti

Mokyklose, Sutartinis 25500 25500 |Vykdyta darbiné

veikla

VIIL

BENDRUOMENES, NEVALSTYBINIU ORGANIZACIJU, UKIO
SUBJEKTU, SAVIVALDYBES ADMINISTRACIJOS STRUKTURINIY
PADALINIU DALYVAVIMAS VYKDANT VISUOMENES SVEIKATOS
PRIEZIUROS VEIKLA

Visuomeninés
organizacijos,
dalyvaujancios
sveikatinimo veikloje
ir priimancios su
visuomenes sveikata
susijusius sprendimus

Savivaldybeés
skirtos léSos
nevalstybinéms
organizacijoms,
veikiancioms
visuomenés
sveikatos srityje

Ukio subjekty
indelis |
visuomenés
sveikatos
prieZiiros
funkciju
igyvendinima
savivaldybes
teritorijoje

Savivaldybés administracijos
struktfiriniy padaliniy indélis |
visuomeneés sveikatos prieZitros
funkcijy igyvendinimg savivaldybés
teritorijoje

Vileikiskiy vaiky

dienos centras

2 500 Lt

centras

Sirvinty vaiky dienos|3 700 Lt

INejgaliyjy draugija ir
5 vaiky dienos centrai

Savivaldybé
skyre lesas visai
veiklai —

40,0 tiks. Lt

Sveikatinimo veiklai apie 10 proc.
nuo visy skirty l&sy.

Metodiné pagalba organizuojant
renginius.

Sveikatos prieZiliros
mokyklose
finansavimas

25 500 Lt

Visuomenes sveikatos specialistéms
suteiktos patalpos, [&Sos skirtos
komunaliniams patarnavimams ir
veiklai.

Rajono bendruomenes

VO Gelvony krasto bendruomenei
1235 Lt,

Vileikiskiy kaimo bendruomenei
2 500 Lt,

V3] Sirvinty rajono vaiky dienos
centrui 3 700 Lt,
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Lt
Aplinkos apsaugos rémimo

programas.

Druzy kaimo bendruomenei — 1 8§70

programos lésos pagal parengtas

Sirvinty rajono
Svietimo centras

1 400 Lt i§ Aplinkos apsaugos
rémimo programos lésy pagal
parengta programa.

Sirvinty lopselis-
darzelis ,,Buratinas®

1 500 Lt i§ Aplinkos apsaugos
rémimo programos lésy pagal
parengta programa.

Sirvinty lopselis-
darzelis ,,Saulute™

1 150 Lt i§ Aplinkos apsaugos
rémimo programos lé3y pagal
parengta programa.

Sirvinty pradiné
mokykla

1 500 Lt is Aplinkos apsaugos
rémimo programos lésy pagal
parengta programa.

Sirvinty Lauryno
Stuokos - Guceviciaus
gimnazija

4 9701t i§ Aplinkos apsaugos
remimo programos lesy pagal
parengtas programas.

Gelvony viduring
mokykla

1 575 Lt i§ Aplinkos apsaugos
rémimo programos &3y pagal
parengta programa.

Bartkuskio pagrindine
mokykla

4 400 Lt i§ Aplinkos apsaugos
rémimo programos lésy pagal
parengtg programa.

Sirvinty rajono
savivaldybés
Socialiniy paslaugy
centras

2 000 Lt i§ Aplinkos apsaugos
remimo programos lesy pagal
parengta programa.
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VIII. VAIKU IR JAUNIMO SVEIKATOS PRIEZITUROS JGYVENDINIMAS

INFORMACIJA APIE MOKYKLAS IR MOKINIY SKAICIU

Savivaldybes Uz sveikatos prieziiiros
sprendimas del etaty Mokykly skaiCius Mokiniy skaicius
jsteigimo mokyklose
Skirta steigéja— kity - kity
Data, Nr a4 e . steigéja —
s INT. p-dblf:}ugq“tﬁlklmat atsakinga (-0s) . _ o Savivaldybe o
etaty institucija (-os) ar istaiga (-0s) Savivaldybé [ steigéju steigeéjy
1 2 3 4 5 6 7
2008-12-19 2,75 Mokyklos 11 - 1956 =
Nr. 1-280
2 Ikimokyklinio ugdymo {staigos 2 374

SVEIKATOS PRIEZIURA MOKYKLOSE VYKDANTYS SPECIALISTAI

- - SpeuallstLE-pas1skn-stymas pagal Specialisty i$silavinimas (specialybe)
Specialisty etaty | Specialisty uzimama etata, -

BB skaicius _1 1] 0,5-1 ikj pz.igal visu{ljmemés slaugytojos kita

daugiau 0,5 priedg sveikatos
1 2 3 4 5 6 7 8 9
2,75 4 2 - 2 - z 4-
1,3 etato 2 2 Felcere-
vietoveése, laboranté,
turin¢iose > vaiky
3 000 gyventoju {staigy
medicinos

1,45 etato 2 2 sesuo,
victovése, medicinos
turinéiose < sesuo
3 000 gyventojy

SVEIKATOS PRIEZIUROS MOKYKLOSE FINANSAVIMAS

Skirta lesy (litais) Savival- Panaudota 13y (litais) Panaudoty lésy paskirstymas (litais)
Priva.lomojo Savival- . C.beés_ Privalomojo | Savival- dfi.l'l10 medika-

sve1k£.1tos dybibs {siparei- sveikatos uzZmo- | mokes- mentams kitai
draudimo biudieias draudimo dybés éiams veiklai

fondas gota skirti fondas biudZetas | kes&iui (tvarsliavai)

1&y (litais)
1 2 3 4 5 6 7 8 9
51,000 25 500 25 400 51,000 25500 38 940 12,06 - 25500
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SVEIKATOS PRIEZIUROS MOKYKLOSE VEIKLOS RODIKLIAI

Uzreglst.ruota mokiniy Apsilankymy p.aslskl_rstymas pagal sveikatiniiiie veilila
apsilankymy prieZast]
pas sveikatos prieZitros
specialista .
irmoji vykdyta organizuota rengInilose
evkloe pa allila konsultacijos kita rz) refm licn " © dalyvavusiy
mokykloje pag programy gty mokiniy
ikimokyklinio ugdymo
istaigose
| 2 3 4 5 6 7
365 288 65 12 2 600 9674
24 4 20 2 299 4263
I viso
389 292 85 12 2 899 13937

IKIMOKYKLINIO IR PRIESMOKYKLINIO UGDYMO [STAIGOSE VYKDOMA VAIKU
SVEIKATOS PRIEZIURA

Tkimokyklinio Etaty Sveikatinimo Vykdyta Renginiy
ir skaiéius/ veikla programy skaicius
prie§mokykli- dirba rojekt _y
e 3 o prefest Vykdytojai Pastabos
nio ugdymo specialisty
istaigy
skaifius
1. 2 3. 4. 5 6. 7.
2 lop3eliai 0,37 Dalyvavimas Sveikos ir 299
darzeliai jvairiose saugios
mieste, programose, gyVvensenos
11 grupiy veikla su tévais | ugdymo
kaimo ir projektas
vietovése bendruomene, LNoriu augti
sveikos sveikas®.
Vvensenos Pieno . .
&Y Visuomenés
ugdymas, produkty :
i o sveikatos s
rytmetinés vartojimo G Sveikati
: i specialistes, y
mankstos, vaiky ir : vy nimo
; ; o o g vaiky darzeliy o
sveiko maisto Svietimo ) veiklai
mugiy istaigose Brupiy 1é30s
g auklétojos, i
organizavimas, | paramos g neskiria-
SN direktoriaus
fizinis programa i mos
g pavaduotojai
aktyvumas— ~Plenas .
w i . : ugdymui
Zaidimy vaikams®™.
dziaugsmas, Vaisiy
Zygiai, senuky vartojimo
lankymas, skatinimo
dalyvavimas mokyklose
renginyje programa.
»Sveikuoliy
sveikuoliai*
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IX. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS

FINANSAVIMAS
[nstitucijos Isskirti asignavimai Asignavimy Pastabos
pavadinimas Lt panaudojimas

visuomeneés sveikatos
priezitros veiklai

Lietuvos Respublikos [84,3 tiikst. Lt tiksline  [Visuomenés sveikatos |[LéSas skyre Sveikatos

Valstybes biudzetas dotacija stiprinimo ir stebésenos fapsaugos ministerija
funkcijoms vykdyti

Lietuvos Respublikos [99,1 ttkst. Lt Mokiniy visuomenés  [LéSas skyré Sveikatos

Valstybés biudzetas sveikatos prieziliros apsaugos ministerija
funkcijoms vykdyti

Kitos (aplinkosaugos |27 800 Lt Visuomenés sveikatos [Savivaldybes léSos

leSos) projektams finansuoti

X. ARTIMIAUSIO LATKOTARPIO SAVIVALDYBES VYKDOMOS VISUOMENES
SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS PRIORITETINES KRYPTYS

Sirvinty rajono savivaldybes sveikatos apsaugos programoje isskiriant sveikatinimo
prioritetus yra tikslinga atsizvelgti | problemos reikSmingumg gyventoju mirtingumo ir
sergamumo  struktiiroje, §iy problemy dinamika, nuokrypi nuo Lietuvos bei ES $aliy
atitinkamy rodikliy, turima geraja nacionaling bei tarptauting Siy problemy sprendimo
praktika, galimybe pritraukti reikiamus isteklius.

. Rengiant sveikatos apsaugos programy igyvendinimo priemoniy planus tikslinga
juos detalizuoti atsiZzvelgiant | didZiausios rizikos (jvertintos amZiaus, Iyties, socialinés-
ekonominés padéties aspektais) gyventojy grupes.
. Tvary sveikatinimo prioritety igyvendinima galima uZtikrinti panaudojant visus
pagrindinius sveikatinimo veiksnius: kuriant saugesng socialing aplinkg, mazinant sveikatos
netolygumus ir socialing atskirtj, sveikesne fizing—darbo ir gyvenamajg aplinka, formuojant
sveikesng gyvensena ir jos kultdrg, kuriant | paciento poreikius orientuota, kokybiSkesne ir
efektyvesne asmens ir visuomenés sveikatos prieziira.
. Kompleksigkam sveikatinimo veiksniy panaudojimui yra biitinas bendradarbiavimas
ir partnerysté savivaldybéje, visy partneriy atsakomybé uz visuomenés sveikatos rezultatus,
visuomenés sveikatos specialisty lyderysté regiono sveikatos sajidyje.
Prioritetinés visuomeneés sveikatos veiklos sritys 2015 m.:

+  Vaiky sveikos gyvensenos ugdymas ir sveikatos stiprinimas.

« Letiniy neinfekciniy ligy profilaktika.

+  Sveikos aplinkos formavimas ir traumy profilaktika.

«  Véziniy susirgimy prevencija.

«  Sveikatos mokymas, sveikos gyvensenos propagavimas, informacijos sklaida.

+  Sveikatos priezitiros paslaugy kokybés gerinimas.

«  Tarpzinybinio bendradarbiavimo plétra.

+  Sveikatos priezitros paslaugy kokybés gerinimas.

»  TarpZinybinio bendradarbiavimo plétra.
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XI. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS
PROGRAMOS PRIEMONIU VYKDYMAS

1. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS

PROGRAMOS LESOS
Privalomojo | Savivaldybes | Savivaldybes | Savanoriskos | Kiti Lesy likutis | I8 viso
sveikatos biudzeto aplinkos fiziniy ir teiséti ataskaitiniy | 1&sy,
draudimo asignavimai, | apsaugos Jjuridiniy lesy biudZetiniy | Lt
fondo lésos, | Lt rémimo asmeny Saltiniai, | mety
Lt specialiosios | jmokos, it pradZioje,
programos Lt Lt
léSos, Lt
| 2. 3. 4, 3. 6. 7.
- 27 800 0 0 0 27 800

2. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS

PROGRAMOS IGYVENDINTOS PRIEMONES

. o Vykdyty o o
; Saywaldy l:'les Savivaldybeés Vertinimo kriterijy ; Panau-
Eil. visuomeneés : . leaiti Skirta ol
X visuomenes skaiclus . dota &3y,
Nr. sveikatos veikat lesy, Lt I
programy sritys | 2 o " I ¢ dled
programy skai¢ius | Pplanuota Ivykdyta
] 2 3 4 5 6 7
. 2.2 3 8 8 5135 5135
2. 2.3 2 4 4 4470 4470
3 2.4 3 8975 8975
4, 2.13 5 15 15 9220 9220
18 viso [&sy 27800 27800

Programuy sritys:

2.2. uzkreciamuyjy ligy profilaktikos ir kontroles;
2.3. alkoholio, tabako ir kity psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencijos;
2.4. psichikos sveikatos stiprinimo, savizudybiy ir smurto prevencijos;

2.10. savivaldybeés visuomeneés sveikatos stebésenos;
2.13. kity sri¢iy visuomenes programos.




3. SAVIVALDYBES BENDRUOMENES SVEIKATOS REMIMAS VjIﬁUOMENES
SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS LESOMIS

Eil.Nr

Savivaldybés
visuomeneés
sveikatos
programy sritys

Savivaldybes
bendruomenés tiksliniy
grupiy apibiidinimas

Savivaldybés bendruomenes
tiksliniy grupiy gautos naudos
apibadinimas

2

3

4

22

2.3

24

2.13

Rajono socialines
rizikos Seimy nariai,
ikimokyklinukai,
bendruomenés nariai.

Rajono vyresniy klasiy
mokiniai, jaunimas,tévai

Rajono gyventojai

Seneliy namy
gyventojai, slaugos
skyriaus pacientai,
bendruomeniy senjorai

Rajono mokiniams ir
ikimokyklinio amziaus
vaikams, bendruomenés
nariams, mokytojams

Socialiniy jgidZiy tobulinimas.
Pedikuliozés profilaktika bei
gydymas.

Suorganizuoti seminarai, parodos,
susitikimai, i§leisti kalendoriai su
temine atributika, suorganizuotos
vasaros stovyklos.

Pagarbos senam zmogui ugdymas,
senoliy lankymas ir bendravimas.
Savanorystés skatinimas, skirtingy
karty bendravimo ugdymas,
dalijimasis geraja patirtimi.

Sveikatinimo veikloje
dalyvavo 1775 dalyviai, jvyko
praktiniai uZsiemimai lauke 2/40
dalyviy, salé¢je 2/39 dalyviai,
baseine 5/96 dalyviai, {vyko
visuotiné manksta, kurioje dalyvavo
92 vaikai, 1 sportiné popiete,
kurioje dalyvavo 210 dalyviy.
Suorganizuota 1 septyniy dieny
stovvkla, kurioje laikg leido 30
vaiky, ir 2 penkiy dieny stovyklos,
kuriose buvo 83 vaikai,
suorganizuota 12 konkursy,
kuriuose dalyvavo 124 vaikai, 5
paskaitose, konferencijose,
seminaruose dalyvavo 184 vaikai,
isleista publikacijy (kalendoriai,
lankstinukai) 565 vnt., parengti 24
informaciniai stendai,
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2.10

Sirvinty rajono
gyventojams

suorganizuotos 32 edukacings
iSvykos, kuriose dalyvavo 535
vaikai, 65 smulkesni sveikatinimo
renginiai. Sukurtas 1 filmas.

Uz gautas lesas jsigyta 10
masazo kamuoliy, 2 gimnastikos
kamuoliai, 12 vnt. virviniy kopéciy,
40 vnt. virvuciy Sokingjimui,
nupirktas 1 sportinis kilimélis ir 2
vnt. minksty sportiniy komplekty.
Uz gautas léSas dél projekto
vykdymo Sirvinty rajono
savivaldybés Socialiniy paslaugy
centras socialiniy darbuotojy darbo
efektyvumo pagerinimui jsigijo 18
vnt. $uky nuo utéliy ,,Medisana
LCS* ir medikamento PEDEKS 0.5
% 60 ml —30 vnt.

Informacija apie vykdytas
veiklas 3 kartus skelbta vietingje
spaudoje bei daugelj karty projekty
vykdytojuy interneto puslapiuose.

2014 m. rajone buvo
vykdomas vaiky mokymo plaukti
projektas ,,Ruoniukas* (KaiSiadoriy
rajono savivaldybes visuomeneés
sveikatos biuro ir Sirvinty rajono
savivaldybes iniciatyva), 86
uzsiemimy metu vaikai buvo
mokomi plaukti su pagalbinémis
priemonémis ir be ju, supazindinti
su saugaus elgesio taisyklémis
baseine, vandenyje. Projekte
dalyvavo 344 Sirvinty pradinés
mokyklos mokiniai. Projekto metu
mokiniams buvo sudarytos salygos
lankyti plaukimo uZsiémimus ir
igyti praktinius plaukimo jglidzius,
stiprinti sveikata, gerinti fizinj
pasirengima.

Sirvinty rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos stebésena
vykdo KaiSiadoriy rajono
savivaldybés visuomenés sveikatos
biuras. Parengta 2013 m. ataskaita
.Sirvinty rajono savivaldybes
gyventojy sveikatos rodiklial ir ju
poky¢iai“. (Gyventojai ir natirali
kaita. Sveikatos priezitiros istekliai
ir paslaugos Sirvinty rajono
savivaldybéje. Prevenciniy prie$




letines neinfekcines ligas programy
vykdymas Sirvinty rajono
savivaldybeéje. Fiziné aplinka).

4. INFORMACIJOS APIE SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO
SPECIALIOSIOS PROGRAMOS [GYVENDINTAS PRIEMONES SKLAIDA

Informavimo ir vieSinimo lgyvendinty informavimo ir Paviesinty Savivaldybés
priemonés pavadinimas vie§inimo priemoniy skaicius visuomeneés sveikatos
programy skaicius

l. 2, 3,

Prane§imai spaudai 3 13

Internetas 15

Stendai 24

CD -

Mokyklos laikrastis 4

Parodos 2

Lankstinukai 100

Kalendoriai su rajono 565

mokiniy pieSiniais

sveikatinimo tema

Diplomai, padékos

I3mokyta sveikos gyvensenos 1115

asmeny

Sveikatinimo veikloje 13937

dalyvavo

5. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS
PROGRAMOS ADMINISTRAVIMO TOBULINIMAS

Eil Problemos, susijusios su Savivaldybés visuomenes Pasitilymai, kaip tobulinti Savivaldybes
. sveikatos remimo specialiosios programos visuomenés sveikatos programy rengima,
Nr. administravimu finansavima ir jgyvendinima
| 2 3

Del  didelio  sveikatos paraiSky-programy | Tikslinga finansuoti  kelias  dideles
pareidkéjy skaidiaus ir lesy poreikio, dél | apimties programas, kurios turety biiti
ekonominés  situacijos  ir  objektyviy | patvirtintos keleriems metams, taip biity
priezas¢iy  nepakankamai  jgyvendinamos | uZtikrinamas programy efektyvumas,
visuomenés sveikatos programos racionaliau panaudojamos l¢Sos
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